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REGISTRO DE MONITOREO DE FLUJOS

1.293 PERSONAS VARADAS EN 
SITIOS PÚBLICOS MONITOREADOS
Promedio de estadía: 2 días

SEGUIMIENTO DE EVENTOS DE EMERGENCIA EN LOCALIDADES DE MONITOREO

Fuente: Estimación de OIM Costa Rica, a partir de informantes clave y observación directa.

10.445 PERSONAS VARADAS EN  3 
ALBERGUES MONITOREADOS
Promedio de estadía: 1,5 días

ENCUESTA DE MONITOREO DE FLUJOS SIT IOS DE ALTA MOVILIDAD Y 
CONCENTRACIÓN DE PERSONAS MIGRANTES
(1 . 113 p e rs o n a s  e n cu e s tadas  y  1 . 964 f a m i l ia re s )

Fuente: OIM, 2023
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DTM
Costa Rica

Matriz de Seguimiento de Desplazamiento | DTM Costa Rica 

Monitoreo del flujo migratorio de personas
en situación de movilidad por las Américas
Sitios de alta movilidad y concentración de personas migrantes en Costa Rica

Cantones:  Alajuela, Cartago, Corredores, Desamparados, Heredia, Liberia, Los Chiles, 
San Carlos, San José

Reporte de situación: Noviembre, 2023

PRINCIPALES HALLAZGOS

1 Para más información, visite: www.dtm.iom.int

2 A partir del 30 de agosto de 2023, no se cuenta con acceso a los datos de salidas de personas migrantes desde la Estación Temporal de Recepción Migratoria
(ETRM) de Los Planes de Gualaca, Chiriquí. Esta situación se ha subsanado con estimaciones mensuales basadas en los datos recopilados anteriormente.

Ante el requerimiento de caracterizar y conocer las necesidades y patrones de movilidad del flujo migratorio en situación de movilidad
por las Américas en localidades específicas del territorio costarricense, se combinaron las herramientas de la metodología Matriz de
Seguimiento de Desplazamiento (DTM, por sus siglas en inglés): Registro de Monitoreo de Flujos (FMR, por sus siglas en inglés),
Seguimiento de Eventos de Emergencia (EET, por sus siglas en inglés) y Encuestas de Monitoreos de Flujos (FMS, por sus siglas en
inglés), de los componentes de Seguimiento a la Movilidad y Monitoreo de Flujos, respectivamente1. Los resultados de este informe
presentan la información recopilada desde el 1 al 30 de noviembre de 2023.

Fuente: Proyección de la OIM Costa Rica, con base en datos mensuales anteriormente publicados2.

42.150 PERSONAS ESTIMADAS INGRESANDO A COSTA RICA DESDE PANAMÁ EN
NOVIEMBRE DE 2023
Promedio diario estimado de 1.405 personas
Disminución estimada del 18 % respecto a octubre de 2023 (9.098 personas)

44 % MUJERES | 56 % HOMBRES

35 % ACOMPAÑANTES
MENORES DE EDAD

86 % DE LAS PERSONAS VIAJAN
ACOMPAÑADAS

PRINCIPAL NECESIDAD 

Alimentación y nutrición (41 %)

Agua (18 %)

Ingresos económicos (17 %)

Otras (24 %)
Albergue, atención médica, saneamiento e higiene, pañales, artículos de 
higiene femenina, apoyo psicosocial, protección y seguridad
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Costa Rica, al igual que otros países de la región centroamericana, se ha distinguido por ser un corredor migratorio que
inicia cuando las personas migrantes cruzan de manera terrestre de la frontera entre Colombia y Panamá por la región
de Darién, con destino a los países del norte del continente. Este flujo se conoce como Flujo en Situación de Movilidad
por las Américas3. Según datos publicados por la República de Panamá, en el período comprendido entre enero y
octubre de 2023, se registraron 460.765 ingresos desde Colombia: 64 por ciento hombres y 36 por ciento mujeres
adultas; así mismo se registró que el 21 por ciento eran menores de edad. El 64 por ciento provenía de la República
Bolivariana de Venezuela, el 11 por ciento de Ecuador, el 9 por ciento de Haití, el 4 por ciento de la República Popular
China, el 4 por ciento Colombia y otro 8 por ciento de más de 31 países4.

En Costa Rica, se ha registrado una tendencia decreciente en el flujo migratorio hacia el cierre de cada año, evidenciada
por las notables disminuciones en los últimos meses de 2021 y 2022, y que parece replicarse en 2023, observándose una
reducción del 31 por ciento en octubre en comparación con el mes anterior y un 18 por ciento en noviembre. Esta
tendencia descendente podría explicarse por una combinación de factores, como modificaciones en las políticas
migratorias, como la implementación del Título 42 en octubre de 2022, las adversas condiciones climáticas al comenzar
el invierno en el hemisferio norte, o la disminuida inclinación a migrar en la temporada de fin de año debido a eventos
religiosos y culturales familiares. Asimismo, las circunstancias económicas y sociales en los países de tránsito, como los
cierres de carreteras en Panamá en julio de 2022 y noviembre de 2023 debido a protestas sociales, también son
factores que afectaron estos patrones migratorios.

A partir del 7 de octubre de 2023, la Policía Profesional de Migración de Costa Rica (PPM) implementó una
reestructuración significativa en la gestión del transporte transfronterizo. Centralizaron las operaciones de autobuses que
recorren de la frontera sur a la norte en el mismo lugar donde se ubica el Centro de Atención Temporal para Migrantes
(CATEM), lo que dio origen a la Estación Migratoria Sur (EMI Sur). Con la inauguración de la EMI Sur, se buscó optimizar
la administración del movimiento migratorio, y como resultado, se observó un incremento en la cantidad de individuos
acogidos en este espacio y una reducción en el número de personas migrantes varados en áreas públicas identificadas.
Se constató que, mientras en septiembre de 2023, el 23 por ciento de las personas migrantes que llegaron a Costa Rica
terminaron en espacios públicos y solo un 1 por ciento en albergues, estas proporciones se modificaron al 10 por ciento
y 2 por ciento, respectivamente, en octubre; y al 3 por ciento y 24 por ciento, respectivamente, en noviembre. Estos
cambios subrayan la efectividad de las nuevas medidas en la mejora de la gestión migratoria.

3 Para más información, visite: www.dtm.iom.int/costa-rica
4 Para más información, visite: www.migracion.gob.pa

Actividad Recreativa
CATEM, Corredores, Puntarenas
© OIM 2023/Yirlania QUESADA
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* En julio de 2022 no se recopiló la totalidad de los datos debido a cierres de Carretera en Panamá. Fuente: Gobierno de Panamá, 2023. 
** No se contó con acceso a los datos del 31 de agosto de 2023, por lo que se utilizó una media móvil semanal.
*** A partir de septiembre, 2023 los datos  corresponden a estimaciones con un nivel de confianza del 95%

5 Para más información, visite: www.migracion.gob.pa
6 Para más información, visite: www.migracion.go.cr/Paginas/Centro%20de%20Documentaci%C3%B3n/Estad%C3%ADsticas.aspx
7 Para más información, visite: www.iom.int/es/proteccion-de-datos

A solicitud de informantes claves, a partir de octubre de 2023 la OIM Costa Rica calcula los potenciales ingresos de personas migrantes
a Costa Rica, considerando los datos históricos de las salidas de personas de la Estación Temporal de Recepción Migratoria (ETRM) en
Los Planes, Gualaca hasta el 30 de agosto de 2023 y los ingresos a Panamá que son publicados en el sitio web del Servicio Nacional de
Migración de Panamá5. Así mismo, la Dirección General de Migración y Extranjería de Costa Rica (DGME) publica desde inicios de
noviembre, un reporte diario de personas movilizadas en transporte público y la cantidad de personas que permanecen varadas en
CATEM6.

El método de recolección FMS consta de encuestas presenciales a personas migrantes del flujo en movilidad por las Américas en
Costa Rica, en los cantones Corredores, San José, Liberia y Los Chiles. Las encuestas se encuentran traducidas a español, inglés,
francés, portugués y creole haitiano. Los puntos de monitoreo de flujos son lugares de alta movilidad y concentración de personas
migrantes y permite diferenciar entre personas varadas en albergues, y personas en sitios de tránsito (ver Mapa 1). Las encuestas
utilizan una técnica de muestreo por conveniencia, no probabilístico y se aplican de manera voluntaria, a personas mayores de edad,
representantes de grupos o personas que viajan solas, para conocer a profundidad el perfil de las personas migrantes7.

Para el FMS de noviembre de 2023 se obtuvieron 1.113 encuestas válidas (tasa de respuesta del 99 % y tasa de no respuesta del 1 %) e
información sobre 3.077 personas migrantes (1.113 personas encuestadas y 1.964 familiares); 60 por ciento de las encuestas realizadas
fueron a personas varadas en albergues y el 40 por ciento restante se realizaron en sitios de alto tránsito y concentración de personas
migrantes en los cantones Liberia, Los Chiles y Corredores.

Paralelo a la información cuantitativa presentada en el informe, también se obtuvo información descriptiva sobre la dinámica
migratoria del flujo por Costa Rica a través del EET, que permite rastrear movimientos repentinos y proporcionar actualizaciones
recientes a través de entrevistas a informantes claves, observación directa y compilación de fuentes secundarias. Esta sección estará
representada en el informe por un recuadro de tonalidad azul, igual a la de esta sección de la metodología.

LIMITACIONES: Durante el año 2023, se observa una notable discrepancia entre los registros de ingresos en Darién e ingresos a
Costa Rica, particularmente en los meses de octubre y noviembre, donde los datos revelan una diferencia negativa significativa. En
octubre, los ingresos a Costa Rica exceden a los de Darién por 1.992 personas, y en noviembre esta cifra aumenta a 5.100 personas,
indicando una diferencia porcentual del -14 por ciento. Estas diferencias podrían sugerir que hay un número considerable de migrantes
que no están siendo registrados al ingresar a Darién o bien que se están registrando tardíamente en Costa Rica, posiblemente debido a
la utilización de rutas alternas o a retrasos administrativos en CATEM. Esta situación subraya la complejidad del seguimiento migratorio
y la necesidad de una mayor coordinación y eficiencia en los procesos de documentación y registro en ambos puntos de control.

METODOLOGÍA
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Gráfico 1. Cantidad estimada de ingresos de personas migrantes a Costa Rica, por mes y año
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Mapa 1. Sitios de alta presencia y tránsito de personas migrantes en movilidad por las Américas,
y su desplazamiento por Costa Rica. Noviembre, 2023

Nota: El presente mapa es únicamente para fines ilustrativos. Los límites, nombres y designaciones utilizadas, no implican respaldo o aceptación 
oficial por parte de la OIM.

Fuente: UN World map, Esri, 
USGS, NOAA.
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RUTAS Y  HORARIOS DE MOVILIDAD

Si bien, la ruta principal fue de manera directa desde Paso
Canoas hasta Los Chiles, la necesidad de buscar recursos
económicos para continuar en la ruta migratoria motivó la toma
de rutas alternas.

MOVILIDAD EN CANTONES DEL SUR: En la zona sur de
Costa Rica, Paso Canoas se destaca como el principal punto de
entrada para las personas migrantes que llegan directamente
desde las ETRM en Darién de Panamá, hacia la EMI Sur en
Costa Rica. Una vez en la EMI Sur, las personas continuaron su
ruta hacia el norte del país, utilizando principalmente los
servicios de transporte público que los llevan hasta el cantón de
Los Chiles, ubicado en la frontera norte. Esta ruta principal por
autobús es crítica para el flujo migratorio y destaca la
importancia de contar con servicios de transporte eficientes y
seguros que faciliten la movilidad de las personas migrantes a
través del país. Además, organismos como ACNUR, OIM,
UNICEF y Médicos Sin Fronteras, entre otros, brindan asistencia
a las personas migrantes, y se implementó un Manual Operativo
en CATEM para normalizar la atención en emergencias y el flujo
de las personas migrantes.

MOVILIDAD EN CANTONES CENTRALES: Desde la apertura del
EMI Sur, la movilidad de personas migrantes por la Gran Área
Metropolitana ha sido baja. Con un leve aumento a mediados
de mes, reflejando el impacto de las dificultades de tránsito por
Panamá en la ruta directa. La mayoría de las personas llega por
la noche a través de la terminal de Tracopa y continúa hacia el
norte durante el día por la Terminal 710 o en taxis. A pesar de la
disminución inicial de personas, comedores y albergues
registran un aumento en la demanda de asistencia, incluyendo
asesoría sobre rutas en Costa Rica y apoyo legal migratorio.

MOVILIDAD EN CANTONES DEL NORTE: La ruta principal
involucró trayectos directos desde el sur o San José hasta Los
Chiles, trasladándose luego hacia el cruce fronterizo no oficial
de Las Tablillas. Asimismo, una alternativa frecuentemente
seleccionada para abandonar Costa Rica fue descender del
autobús en una parada no oficial en la comunidad de El Parque,
en Los Chiles y, posteriormente, contratar un taxi informal hacia
el cruce fronterizo no oficial de La Trocha (que recibió alrededor
del 50 % del flujo en noviembre de 2023).

MONITOREO DE FLUJOS
Recolección de datos: 01-30 de Noviembre, 2023
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MOVILIZACIÓN DEL FLUJO

42.150
Personas estimadas ingresando 
a Costa Rica. Noviembre 2023

Disminución estimada 
del 18 % respecto a 
octubre de 2023 
(51.248).

Según proyecciones de OIM Costa Rica, se estima que, durante
noviembre de 2023, ingresaron al país alrededor de 42.150
personas como parte del flujo migratorio en movilidad por las
Américas. La mayoría habría ingresado a través de Paso
Canoas, en la frontera con Panamá (99 %) con un promedio
diario de 1.405. Se calcula que la cantidad de ingresos entre
enero y noviembre de 2023 (500.627) habría superado en un
121 por ciento el registro el total de 2022 (226.610).

La ruta principal identificada fue directamente desde Paso
Canoas (frontera sur) hacia Los Chiles (frontera norte), realizada
en autobús, con un costo aproximado de 30 dólares
estadounidenses ($30 USD) por persona y dura menos de un
día. Este mes, se estima que cerca de 43.691 personas se
movilizaron a través de esta ruta, equivalente al 104 por ciento
del flujo total que ingresó al país en el mismo mes (Gráfico 2)8.
Se siguen identificando rutas alternas, cada vez menos
frecuentes, incluyendo el transporte en taxis (formales e
informales), la presencia de personas varadas en sitios públicos
de la GAM y zonas alejadas a Los Chiles y Paso Canoas, son
evidencias que las rutas alternativas continúan activas.

La discrepancia entre los datos de ingreso y las cifras de salidas
de personas desde CATEM hacia Los Chiles podría deberse a
que aún están saliendo personas que estaban varadas en
meses anteriores. Este fenómeno indica que el número de
migrantes registrados como salidas en un mes determinado no
se limita solo a aquellos que ingresaron al país y a CATEM en el
mismo mes, sino que también incluye a individuos que habían
llegado en periodos previos y que permanecieron en el centro
por más tiempo del inicialmente previsto.

8 La estimación de personas se calcula por cantidad aproximada de autobuses reportada por informantes clave. Se asume que viajan 60 personas por autobús.
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Gráfico 2. Estimación de personas viajando en ruta directa
(CATEM – Los Chiles), por semana
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En noviembre de 2023, se identificaron 10.445 personas
migrantes varadas en albergues y 1.293 en sitios públicos de
varios cantones monitoreados, siendo la cifra más alta en
CATEM en 2023, dónde se destacó una presencia significativa
de 10.268 personas varadas, mientras que, en Los Chiles, San
José, Liberia, San Carlos y otros cantones se distribuyeron
cantidades variadas pero menores, reflejando la
heterogeneidad de la situación migratoria y la necesidad de
respuestas adaptadas a las particularidades de cada localidad.

PERSONAS VARADAS EN CANTONES DEL SUR: Desde principios
de noviembre, la Dirección General de Migración y Extranjería
de Costa Rica (DGME) emite informes diarios acerca de las
personas que se encuentran varadas en el albergue de la EMI
Sur, conocido como CATEM9. En noviembre de 2023, se
contabilizaron 10.268 personas, con un promedio de 368 por
día. Se calcula que, aproximadamente el 88 por ciento de estas
personas permanecen menos de 1,5 días en promedio,
mientras que el 12 por ciento restante supera esta duración de
estancia.

Las personas que se encuentran en el albergue de la EMI Sur
pueden permanecer allí hasta que reciban dinero por remesas
para financiar su viaje o hasta que sean seleccionadas para el
servicio de transporte humanitario hacia la frontera norte. Este
último se consigue a través de la realización de servicios
voluntarios en la EMI Sur.

PERSONAS VARADAS EN SITIOS DE MONITOREO

10.445
Personas varadas 
en albergues
monitoreados

1.293
Personas varadas 
en sitios públicos 
monitoreados

De acuerdo con informantes clave, las medidas implantadas con
la creación de la EMI Sur (implementadas desde el 7 de octubre
de 2023) han ayudado a aliviar la congestión de personas
varadas en lugares públicos, como Paso Canoas, y han
contribuido a la solución de problemas relacionados con la
gestión de residuos, incluyendo la basura y los desechos
humanos. Además, han permitido organizar mejor el flujo
migratorio y atender las necesidades humanitarias básicas.

PERSONAS VARADAS EN CANTONES CENTRALES: En noviembre
de 2023, se identificaron 398 personas migrantes varadas en
sitios públicos monitoreados de los cantones San José, Alajuela,
Heredia y Alajuela (Gráfico 4). Así mismo, se identificaron 177
personas migrantes varadas en 3 albergues del cantón central de
San José (Gráfico 3). La presencia de personas varadas en esta
región son una evidencia que aún continúan personas utilizando
rutas alternas en Costa Rica (Mapa 1).

PERSONAS VARADAS EN CANTONES DEL NORTE: Se identificaron
895 personas varadas en lugares públicos monitoreados
distribuidas en los cantones de Liberia, Los Chiles y San Carlos
(Gráfico 4). De igual manera que en la GAM, la presencia de
personas varadas en los cantones San Carlos y Liberia son una
evidencia de la existencia de rutas alternas.

De acuerdo con informantes clave, Los Chiles continúa siendo el
punto con mayor presencia de personas varadas en la zona
norte, destacándose la existencia de un espacio seguro
proporcionado por el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF), donde se brinda protección infantil y
asistencia psicosocial.

8 La estimación de personas se calcula por cantidad aproximada de autobuses reportada por informantes clave. Se asume que viajan 60 personas por autobús.
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Este monitoreo fue realizado a través de encuestas
individuales a personas mayores de edad (18 años o más)
varadas en tres albergues (2 en San José y 1 en zona sur) y
personas en tránsito en dos cantones de la zona norte (Liberia y
Los Chiles) y un cantón de la zona sur (Corredores) siguiendo
una metodología de muestreo no probabilístico. Esto implica
que los resultados obtenidos no pueden generalizarse al total
de personas en situación de movilidad por las Américas, pero
permite describir el perfil migratorio de las personas
encuestadas en el periodo. En total se obtuvo información
sobre 3.077 personas migrantes (1.113 personas encuestadas y
1.964 familiares).

Se debe destacar que, para efectos de este informe,
del lado izquierdo se presentan los datos de las
personas encuestadas que se encontraban en puntos
de alta concentración de tránsito mientras que del
lado derecho se presentan los datos de las personas
encuestadas que se encontraban en los albergues
monitoreados.

ENCUESTA DE MONITOREO DE FLUJOS 
(Personas Encuestadas: 1.113 | Familiares: 1.964)
Recolección de datos: 01-30 de noviembre, 2023

Porcentaje de personas encuestadas en tránsito
por nacionalidad (n=448)

NACIONALIDAD  DE PERSONAS ENCUESTADAS
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Colombia
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Ecuador (6%), Haití (5%), Perú (1%) 12 %

40%
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Gráfico 5.  Encuestas por t ipo de movimiento de 
personas encuestadas (n=1.113)

448
personas encuestadas en puntos de alta 
concentración y tránsito por Costa Rica 
(San José, Ciudad Neily, Paso Canoas, Liberia y 
Los Chiles)

665
personas encuestadas varadas en albergues 
de Costa Rica (2 albergues de la GAM y 1 de la 
zona sur)

Porcentaje de personas encuestadas varadas en albergues 
monitoreados por nacionalidad (n=665)
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PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO

Gráfico 6. Porcentaje de personas encuestadas en tránsito 
por sexo y máximo nivel educativo completado (n=448)

NIVEL EDUCATIVO DE PERSONAS ENCUESTADAS

Gráfico 7. Porcentaje de personas encuestadas varadas en 
albergues por sexo y máximo nivel educativo completado (n=665)
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Gráfico 9. Porcentaje de personas que conforman los 
grupos de viaje de personas en tránsito, por edad y sexo 
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Gráfico 11. Porcentaje de que conforman los grupos de 
personas varadas en albergues monitoreados, por edad y 

sexo (n=2.131)
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Gráfico 8.  Tamaño y cantidad de grupos de 
viaje de personas encuestadas en sitios de tránsito 
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Gráfico 10.  Tamaño y cantidad de grupos de viaje 
de personas encuestadas varadas en albergues 

monitoreados (n=2.131)

De las 448 personas encuestadas en sitios de tránsito, se
obtuvo información sobre 498 acompañantes de viaje,
equivalente a un total de 946 personas familiares y
encuestadas. De los grupos analizados, el 26 por ciento viajaba
solo (33 % en hombres y 17 % en mujeres), y un 13 por ciento
correspondía a parejas, de las cuales el 65 por ciento eran
cónyuges y el 15 por ciento padres o madres con un hijo o hija.
Los grupos más numerosos (3 o más personas), que
representan el 61 por ciento del total, estaban principalmente
formados (81 %) por cónyuges y sus hijos (Gráfico 8).

En cuanto a la distribución por género y edad, el 56 por ciento
de las personas integrantes de los grupos de viaje, incluyendo
a los encuestados en tránsito y sus familiares, eran hombres,
mientras que el 44 por ciento eran mujeres. Los menores de
edad (17 años o menos) constituían el 33 por ciento del total.
La edad promedio de los adultos era de 31 años y la de los
menores, de 7 años, según se detalla en el Gráfico 9.

De las 665 personas encuestadas en 3 albergues de la zona sur
(1) y San José (2), se obtuvo información sobre 1.466
acompañantes de viaje, equivalente a un total de 2.131 personas
familiares y encuestadas. De los grupos analizados, el 8 por
ciento viajaba solo (18 % hombres y 2 % mujeres), y un 9 por
ciento correspondía a parejas, de las cuales el 52 por ciento eran
cónyuges y el 24 por ciento padres o madres con un hijo o hija.
Los grupos más numerosos (3 o más personas), que representan
el 83 por ciento del total, estaban principalmente formados (76
%) por cónyuges y sus hijos (Gráfico 10).

En cuanto a la distribución por género y edad, el 56 por ciento de
los integrantes de los grupos de viaje, incluyendo a los
encuestados en tránsito y sus familiares, eran hombres, mientras
que el 44 por ciento eran mujeres. Los menores de edad (17
años o menos) constituían el 38 por ciento del total. La edad
promedio de los adultos era de 31 años y la de los menores, de 8
años, según se detalla en el Gráfico 11.

GRUPOS DE VIAJE

EDAD Y SEXO DE PERSONAS QUE CONFORMAN LOS GRUPOS DE VIAJE
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Del total de las personas encuestadas en sitios de tránsito, 99
por ciento indicó que su principal motivo para migrar fue la
búsqueda de condiciones favorables para trabajar, seguido por
la búsqueda de condiciones económicas favorables (97 %),
estabilidad política (67 %), acceso a procesos de determinación
de refugio (43 %), y reunificación familiar (1 %).

Nota: Las personas tenían la posibilidad de elegir más de una opción.

Del total de las personas encuestadas varadas en albergues
monitoreados, 95 por ciento indicó que su principal motivo para
migrar fue la búsqueda de condiciones socioeconómicas,
seguido por la búsqueda de condiciones favorables para obtener
un empleo (91 %), acceso a procesos de refugio (76 %), la
estabilidad política (74 %) y reunificación familiar (33 %).

Obtener empleo

99 %

Búsqueda de condiciones 
económicas favorables

97 %

Porcentaje de personas encuestadas en tránsito
por principal razón de migración (n=448)

Búsqueda de condiciones 
económicas favorables

95 %

Obtener 
empleo

91 %

Porcentaje de personas encuestadas varadas en albergues
por principal razón de migración (n=665)

RAZONES DE MIGRACIÓN

El destino final indicado por el 98 por ciento de las personas
encuestadas era los Estados Unidos de América, seguido, en
menor proporción, por otros países como El Canadá,
Costa Rica, entre otros (Gráfico 12).

Estas proporciones se mantienen similares entre las personas
encuestadas en sitios de tránsito y albergues: el 98 por ciento
de las personas encuestadas en sitios de tránsito indicó a los
Estados Unidos de América como destino final frente al 97 por
ciento de las personas encuestadas en albergues.

Por otro lado, México se perfiló como el principal país de destino
alternativo (26 % del total de las personas encuestadas), seguido
por El Canadá (13%) y Costa Rica (6 %), entre otros (5 %). Mientras
que un 50 por ciento indicó no tener un destino final alternativo.

Respecto a las necesidades mínimas para quedarse en el país
alternativo, un 93 por ciento mencionó los ingresos económicos,
84 por ciento la regularización y un 62 por ciento indicó la
atención médica (las personas encuestadas tenían la opción de
elegir más de una necesidad). Se resaltaron diferencias en las
necesidades mínimas para quedarse en el país de destino
alternativo entre las personas en tránsito y varadas; 88 por ciento
de las personas encuestadas en tránsito indicaron y 77 por ciento
la regularización, mientras que, 96 por ciento de las personas
varadas indicaron ingresos económicos y 89 por ciento la
regularización.

Gráfico 12. Porcentaje de personas encuestadas por 
país de destino final (n=1.113)

Porcentaje de personas encuestadas por país de destino final 
alternativo (n=1.113)

Varadas en albergues monitoreados 
(n=665)

En tránsito (n=448)

(44%) (13%) (15%) (12%) (12%) (11%) (29%) (64%)

México El Canadá Otro país*
Sin destino 
alternativo

*Costa Rica, República Bolivariana de Venezuela, Estados Unidos de
América, Honduras, Colombia, Perú, Nicaragua, Panamá y Brasil.
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*Otros: República Bolivariana de Venezuela, Ecuador, Colombia,
Panamá y Brasil.

DESTINO DE VIAJE
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Mapa 2. Porcentaje de personas encuestadas por país de inicio de viaje y último país de residencia habitual (n=1.113)

Nota: El presente mapa es únicamente para fines ilustrativos. Los límites, nombres y designaciones utilizadas, no implican respaldo o aceptación 
oficial por parte de la OIM.

Las rutas presentadas, representan los movimientos entre el país de inicio de viaje , el ultimo país de residencia. y Costa Rica. Para más detalle, 
visite el tablero interactivo (enlace al final del documento).

El Mapa 2 muestra la ruta de las personas encuestadas (en
sitios de tránsito y varadas en albergues) desde su país de
inicio de viaje a su país de residencia habitual durante los
últimos 12 meses, para luego dirigirse a Costa Rica. Un 20 por
ciento indicó residir en un país distinto al de su inicio de viaje,
de las cuales, un 9 por ciento (del total de personas
encuestadas) correspondió a personas que iniciaron su viaje en
Colombia pero que residían en la República Bolivariana de
Venezuela, pero que se fueron a vivir a Colombia. Y un 3 por
ciento que hizo ese movimiento de la República Bolivariana de
Venezuela a Perú.

El principal lugar donde las personas encuestadas indicaron
tener planeado salir de Costa Rica, fue el paso fronterizo Las
Tablillas en Los Chiles (87 %), mientras que un 10 por ciento
indicó no saber por dónde (el restante 3 % indicó otros
puestos fronterizos). Por otro lado, menos de un uno por
ciento de las personas encuestadas indicaron salir por puntos
fronterizos entre Costa Rica y Panamá, es decir, en la dirección
contraria a la mayoría del flujo. 3 %

16 %

81 %

2 %

97 %

Otro

No sabe

Las Tablillas

En tránsito
(n=448)

Varadas en albergues
(n=665)

Gráfico 13. Porcentaje de personas encuestadas por lugar 
planeado para salir de Costa Rica (n=1.113)

Las Tablillas

RUTA MIGRATORIA

1 %

Se identificaron diferencias de los lugares de salida entre las
personas encuestadas en sitios de tránsito y en albergues: 97 por
ciento de las encuestas realizadas en sitios de tránsito indicaron
que saldrían del país por el sector Las Tablillas, 1 por ciento por
otros puestos fronterizos y 2 por ciento indicó no saber por
dónde. Por otro lado, de las personas encuestadas en albergues,
un 81 por ciento saldría por Las Tablillas, 3 por ciento otros sitios
y 16 por ciento indicó no saber (Gráfico 14).
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Gráfico 14. Porcentaje de personas encuestadas en tránsito por 
sexo y por principal necesidad (n=448)

Gráfico 15. Porcentaje de personas encuestadas varadas en 
albergues por sexo y por principal necesidad (n=665)

77 % indicó tener la necesidad de
asesoría legal para conocer opciones
migratorias. (n=448)

33 % indicó que les hizo falta alguna
información durante su viaje. (n=448)

53 % indicó tener la necesidad de
asesoría legal para conocer opciones
migratorias. (n=665)

70 % indicó que les hizo falta alguna
información durante su viaje. (n=665)
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NECESIDADES

N EC ESIDA DES PRI ORI TA RI A S

En noviembre de 2023, la movilidad de las personas
migrantes hacia Costa Rica se vio afectada por
manifestaciones en Panamá, interrumpiendo la ruta Darién-
EMI Sur hasta el 27 de noviembre y ralentizando las llegadas.
Se denunciaron cobros excesivos de taxistas y dificultades de
acceso a alimentos y servicios médicos, exacerbados por
barreras lingüísticas. En la EMI Sur, se destacaron
deficiencias en suministros de alimentos, ropa y artículos de
higiene, además de problemas de salud frecuentes como
resfriados y gastrointestinales. Organizaciones como
Médicos Sin Fronteras y UNICEF intervinieron ofreciendo
asistencia humanitaria y psicosocial, y se mejoraron las
condiciones sanitarias del lugar.

En la GAM, las personas migrantes, mayormente de la
República Bolivariana de Venezuela, Ecuador y Colombia,
expresaron necesidades críticas de financiación, alojamiento,
vestimenta, alimentación y cuidados médicos, enfrentando
también deshidratación y enfermedades leves. Se sugiere
fortalecer el apoyo en información sobre rutas y asistencia
legal, y mejorar la calidad de alimentos y servicios en
albergues.

En la región norte, se señala que las necesidades se
centraron en alimentación, financiación, higiene, salud y
alojamiento. Los problemas de salud comunes incluyeron
hambre, vómitos, diarrea, fiebre y problemas
dermatológicos.

N EC ESIDA DES S EG ÚN N A C I ONA L IDA D

República Bolivariana de Venezuela:

Las necesidades prioritarias identificadas son
alimentación, empleo e ingresos económicos, así
como atención médica y apoyo legal, especialmente
entre personas con estancias prolongadas. La
alimentación es fundamental al inicio, pero los
ingresos económicos se vuelven más relevantes.

Ecuador:

Se observó un notable aumento de varios grupos de
personas ecuatorianas varadas en diferentes zonas
del país. Se ha identificado la presencia de un
considerable número de menores de edad con
problemas de salud y condiciones higiénicas
deficientes.

Otros:

Se identificó una variedad de nacionalidades (Haití,
Afganistán, Filipinas, República Popular de China,
Burkina Faso, Camerún, Chile, Colombia, Cuba,
Eritrea, Ghana, Perú, República Dominicana, Nepal,
Bangladesh, República del Congo, Sierra Leona y
Togo) con un aumento en la aglomeración en el
Campo Ferial en las filas para abordar los autobuses.
A medida que aumentó el flujo migratorio, los taxis
se han vuelto más dispuestos a transportar a las
personas migrantes hacia los autobuses a San José, a
pesar de que inicialmente se negaban a hacerlo.

Otras necesidades: Artículos no alimenticios (pañales, artículos de 
saneamiento e higuiene, artículos de higuiene femenina), 
Comunicación, Proteccio y seguridad.
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Gráfico 16. Porcentaje de personas encuestadas por tipo de 
movimiento y lesiones sufridas durante el viaje (n=1.113)

Gráfico 17.  Porcentaje de mujeres de 15 años o más según 
condición de embarazo.

En caso de necesitar asistencia médica, las personas
encuestadas indicaron que acudirían a hospitales y clínica o
centro de salud más cercano (69 %), farmacias (12 %),
organizaciones no gubernamentales (ONG) que brindan
servicios de salud (9 %), medicina alternativa (7 %), entre otros
(3%). Se encontraron diferencias entre las personas
encuestadas en sitios públicos y albergues, específicamente en
el porcentaje de personas que asistirían a farmacias; 12 por
ciento de las personas encuestadas en sitios de tránsito, frente
a un 7 por ciento de las personas encuestadas en albergues.

Sí:   4%     No: 96%

En tránsito (n=448) Varadas en albergues (n=665)

Sí:   14%     No: 76%

Respecto a las mujeres (encuestadas y familiares mayores de 15
años), un 11 por ciento indicó estar embarazada. La edad
promedio de las mujeres embarazadas fue de 27 años. Estos
porcentajes varían entre personas encuestadas en sitios de
tránsito, dónde el porcentaje de mujeres embarazadas es de 4
por ciento y una edad promedio de 29 años, y las personas en
albergues estos datos son 14 por ciento y 26 años.

SALUD

AFECTACIONES DE SALUD
OBSERVADAS

• Deshidratación severa.

• Problemas gastrointestinales; principalmente diarrea.

• Gripes leves.

• Desnutrición infantil.

• Problemas dermatológicos; principalmente quemaduras
solares y heridas expuestas.

• Estrés psicológico.

• Otras:
Riesgo de enfermedades transmitidas por vectores, 
infecciones.

Entre las principales afectaciones de salud de las personas
migrantes varadas se encuentran:

Personas esperando en albergue
CATEM, Corredores, Puntarenas

© OIM 2023/Eliana SÁNCHEZ

Otros sitios: Farmacia, Medicina Alternativa, Profesional medico o 
de enfermería de la localidad.
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OIM Oficina Nacional en Costa Rica:
Av. 1A y calle 78A, frente a Condominios The Place.
Rohrmoser, San José, Costa Rica
Teléfono: +506 4052-3500
Correo electrónico: oimcostarica@iom.int
Sitio web: www.costarica.iom.int

Para más información sobre el
Estudio, diríjase el siguiente enlace o
escanee el código QR.

Según proyecciones de la OIM Costa Rica, el número total de entradas de enero a noviembre de 2023 (500.627) se
estima que superó el total de 2022 (226.610) en un 121 por ciento. Durante noviembre de 2023, aproximadamente
42.150 personas ingresaron al país como parte del flujo migratorio en las Américas principalmente a través de Paso
Canoas en la frontera con Panamá (99 %) con un promedio diario de 1.405 individuos.

La ruta principal identificada fue directamente desde Paso Canoas (frontera sur) hasta Los Chiles (frontera norte) en
autobús, este mes, se estimó que alrededor de 43.691 personas se movilizaron a través de esta ruta, equivalente al 104
por ciento del flujo total que ingresó al país en el mismo mes. La discrepancia entre los datos de ingreso y las cifras de
salidas desde EMI Sur hacia Los Chiles puede deberse a personas que estaban varadas en meses anteriores y que ahora
están saliendo. Esto indica que el número de migrantes registrados como salidas en un mes determinado no se limita
solo a aquellos que ingresaron al país y a EMI Sur en ese mes, sino que también incluye a individuos que habían llegado
en períodos anteriores y se quedaron en el centro más tiempo del inicialmente previsto.

En noviembre de 2023, se identificaron 10.445 migrantes varados en albergues y 1.293 en lugares públicos de varios
cantones monitoreados. Esta fue la cifra más alta reportada para CATEM en 2023, con una presencia significativa de
10.268 individuos varados. Mientras tanto, en Los Chiles, San José, Liberia, San Carlos y otros cantones, se distribuyeron
números menores y variados, reflejando la heterogeneidad de la situación migratoria y la necesidad de respuestas
adaptadas a las particularidades de cada ubicación.

Con la inauguración de la EMI Sur, se buscó optimizar la administración del movimiento migratorio, y como resultado,
se observó un incremento en la cantidad de personas acogidas en este espacio y una reducción en el número de
personas migrantes varadas en áreas públicas identificadas. Se constató que, mientras en septiembre de 2023, el 23
por ciento de las personas migrantes que llegaron a Costa Rica terminaron en espacios públicos y solo un 1 por ciento
en albergues, estas proporciones se modificaron al 10 por ciento y 2 por ciento, respectivamente, en octubre; y al 3 por
ciento y 24 por ciento, respectivamente, en noviembre. Estos cambios subrayan la efectividad de las nuevas medidas en
la mejora de la gestión migratoria.

CONCLUSIONES Y HALLAZGOS CLAVE

Cita oficial: Organización Internacional para las Migraciones (OIM). Setiembre, 2023. DTM Monitoreo del flujo migratorio de personas en situación de
movilidad por las Américas en sitios específicos de alta movilidad y concentración de personas migrantes en Costa Rica, OIM, San José, Costa Rica.
Para más información sobre las condiciones de los productos de información DTM, consulte: www.dtm.iom.int/terms-and-conditions.

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD DE LA OIM
Esta publicación fue posible gracias al apoyo de Oficina de Población, Refugiados y Migración del Departamento de Estado de los Estados Unidos
(PRM), en el marco del Programa Regional sobre Migración. No obstante, las opiniones expresadas en la misma no reflejan necesariamente las
políticas oficiales del Gobierno de los Estados Unidos de América. Esta publicación no ha sido editada oficialmente por la OIM.

Personas en albergue
CATEM, Corredores, Puntarenas
© OIM 2023/Yirlania QUESADA

https://costarica.iom.int/es/tablero-interactivo-de-datos-sobre-personas-migrantes-en-situacion-de-movilidad-por-las-americas-en-costa-rica
https://dtm.iom.int/terms-and-conditions
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