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REGISTRO DE MONITOREO DE FLUJOS

Fuente: Estación Temporal de Recepción Migratoria (ETRM) Los Planes de Gualaca, Chiriquí. Gobierno de Panamá, 2023

54.685 PERSONAS SALIERON DE LA ETRM LOS PLANES, EN PANAMÁ HACIA
COSTA RICA EN JULIO, 2023. Promedio diario de 1.764 personas
Aumento del 98 % respecto a junio de 2023 (27.649 personas)

4.799 PERSONAS VARADAS 
IDENTIFICADAS EN SITIOS 
PÚBLICOS MONITOREADOS EN 
COSTA RICA

SEGUIMIENTO DE EVENTOS DE EMERGENCIA EN LOCALIDADES DE MONITOREO

Fuente: OIM, 2023

748 PERSONAS VARADAS 

IDENTIFICADAS EN  4 
ALBERGUES DE COSTA RICA

ENCUESTA DE MONITOREO DE FLUJOS SIT IOS DE ALTA MOVILIDAD Y 
CONCENTRACIÓN DE PERSONAS MIGRANTES 

Fuente: OIM, 2023

41 % MUJERES | 59 % HOMBRES

32 % ACOMPAÑANTES
MENORES DE EDAD

89 % DE LAS PERSONAS VIAJAN
ACOMPAÑADAS

PRINCIPAL NECESIDAD 

Alimentación y nutrición (49 %)

Ingresos económicos (29 %)

Albergue (8 %)

Atención médica (5 %)

Otra (9 %)

NACIONALIDADES DESTACADAS

Varadas en Albergues:
República Bolivariana de Venezuela (78 %), 
Ecuador (12 %), Colombia (6 %), otra* (4 %)
*Haití, Brasil, Chile, Perú, Bolivia, Cuba, República Popular 
de China

Varadas en Sitios Públicos:
República Bolivariana de Venezuela (87 %), 
Colombia (8 %), Ecuador (5 %)
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Matriz de Seguimiento de Desplazamiento | DTM Costa Rica 

Monitoreo del flujo migratorio de personas en situación
de movilidad por las Américas en sitios específicos de alta
movilidad y concentración de personas migrantes en
Costa Rica
Cantones: La Cruz, Liberia, Upala, Los Chiles, San Carlos, San Ramón, Alajuela, 
Heredia, San José, Osa, Golfito, y Corredores.

Reporte de situación: Julio, 2023

PRINCIPALES HALLAZGOS

1 Para más información, visite: www.dtm.iom.int

Ante el requerimiento de caracterizar y conocer las necesidades y patrones de movilidad del flujo migratorio en situación de movilidad
por las Américas en localidades específicas del territorio costarricense, se combinaron las herramientas de la metodología Matriz de
Seguimiento de Desplazamiento (DTM, por sus siglas en inglés): Registro de Monitoreo de Flujos (FMR, por sus siglas en inglés),
Seguimiento de Eventos de Emergencia (EET, por sus siglas en inglés) y Encuestas de Monitoreos de Flujos (FMS, por sus siglas en inglés),
de los componentes Seguimiento a la Movilidad y Monitoreo de Flujos, respectivamente1. Los resultados de este informe presentan la
información recopilada durante julio de 2023.
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Costa Rica, al igual que otros países de la región centroamericana, se ha caracterizado por ser un corredor migratorio
para personas que transitan de manera terrestre desde el sur hasta el norte de Costa Rica y que tienen como destino los
países del norte del continente, a este flujo migratorio se le denomina Flujo en Situación de Movilidad por las Américas2.
Según registros de la Estación Temporal de Recepción Migratoria (ETRM) en Los Planes en Gualaca, durante la segunda
mitad de mayo hubo una disminución en el promedio de salidas diarias, que se extendió hasta el 15 de junio, pero a partir
de entonces se observó una tendencia de crecimiento sostenido durante julio de 2023. En junio de 2023, se contabilizaron
en promedio 922 salidas diarias, mientras que, en julio, este número aumentó a 1.764.

Entre marzo y julio de 2023, se observó un crecimiento progresivo en el uso de la ruta directa entre Paso Canoas y Los
Chiles, establecida por el Gobierno de Costa Rica3, alcanzando su punto más alto en junio con un 72 por ciento de
personas optando por esta ruta. Sin embargo, en julio el porcentaje se redujo a un 69 por ciento, no obstante, es
relevante destacar que se logró un récord de 37.560 personas que hicieron uso de esta ruta en julio. De acuerdo con
informes DTM de meses anteriores, la preferencia por rutas alternativas se debía a desinformación, descanso temporal,
elusión de controles migratorios y necesidad económica, pero en julio de 2023, se sumó la falta de autobuses para cubrir
la totalidad del flujo.

Entre enero y julio de 2023, se registraron 21.948 personas varadas en sitios públicos y albergues monitoreados de diversas
localidades de Costa Rica. Estas personas tuvieron una estadía promedio de menos de cuatro días antes de continuar su
viaje migratorio. Se destaca Paso Canoas, en el cantón Corredores, como el sitio con el mayor número de personas
varadas, alcanzando un total de 13.864 individuos (63 %). Para julio de 2023, el porcentaje de personas varadas en la
localidad de Paso Canoas aumentó a un 78 por ciento, principalmente en el Campo Ferial4 y el Centro de Atención
Temporal a Personas Migrantes Sur (CATEM Sur)5. Además, se observó un número significativo de personas varadas en
Los Chiles, en la zona norte de Costa Rica, que es una de las localidades de salida del país, así como en diversos sitios que
son puntos de paso de las rutas migratorias alternativas (Mapa 1).

En relación a las principales necesidades mencionadas por las personas migrantes encuestadas entre enero y julio de 2023,
se evidenciaron diferencias entre las personas varadas (n=542) y las personas encuestadas en localidades de tránsito
(n=2.277). El 50 por ciento de las personas varadas indicaron la necesidad de ingresos económicos (en comparación con el
27 % de las personas en tránsito), el 20 por ciento manifestó la necesidad de albergue (frente al 8 %) y el 14 por ciento
expresó la necesidad de acceso a alimentación y nutrición (comparado con el 52 %), entre otras necesidades. Asimismo, al
ser consultadas sobre la necesidad de asesoría legal para conocer opciones migratorias en Costa Rica, el 71 por ciento de
las personas encuestadas varadas indicaron tener esta necesidad, en contraste con el 54 por ciento de las personas
encuestadas en sitios de tránsito.

El 28 de abril de 2023, el Gobierno de Estados Unidos de América anunció la expansión de rutas legales para personas
refugiadas y migrantes en Suramérica y Centroamérica mediante el programa Movilidad Segura. Esta iniciativa considera a
las personas refugiadas y migrantes, elegibles para programas de admisión de refugiados y programas humanitarios, así
como otras vías de admisión legal a los Estados Unidos de América. Para facilitar este proceso, se establecieron Oficinas
de Movilidad Segura en Colombia, Costa Rica y Guatemala, que dirigirán a las personas refugiadas y migrantes hacia vías
de migración regular, brindándoles apoyo para evitar los riesgos asociados a la movilidad humana. La apertura de este
programa en la región podría impactar al flujo en movilidad por las Américas, en términos de influir en la cantidad de
personas varadas y preferencias de rutas, y al proporcionar alternativas regulares y apoyo para un flujo migratorio más
seguro y ordenado. La Agencia de Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR), la Organización Internacional para las
Migraciones (OIM) y otros socios relevantes están colaborando en la implementación de esta importante iniciativa en
Costa Rica.

2 Para más información, visite: www.dtm.iom.int/costa-rica
3 A través de una coordinación interinstitucional, se ha dispuesto de la autorización de unidades de transporte público para su paso por el país. Para más 
información, visite: www.observador.cr/del-sur-al-norte-paso-de-migrantes-por-costa-rica-es-constante-con-hasta-600-personas-por-dia-llegando-a-
los-chiles/ 
4 El Campo Ferial es un espacio habilitado por el Gobierno de Costa Rica en mayo de 2023 para atender el flujo de migrantes en Paso Canoas. Para más 
información, visite: www.costarica.iom.int/sites/g/files/tmzbdl1016/files/documents/PLAN%20DE%20RECUPERACI%C3%93N%20RESPUESTA.pdf
5 El CATEM Sur es un albergue habilitado por el Gobierno de Costa Rica en el canton Corredores. Para más infromación, visite:  
www.crhoy.com/nacionales/migrantes-llegan-a-frontera-con-gastroenteritis-problemas-respiratorios-y-otras-afecciones/=true

http://www.dtm.iom.int/costa-rica
https://www.observador.cr/del-sur-al-norte-paso-de-migrantes-por-costa-rica-es-constante-con-hasta-600-personas-por-dia-llegando-a-los-chiles/
https://www.observador.cr/del-sur-al-norte-paso-de-migrantes-por-costa-rica-es-constante-con-hasta-600-personas-por-dia-llegando-a-los-chiles/
http://www.costarica.iom.int/sites/g/files/tmzbdl1016/files/documents/PLAN%20DE%20RECUPERACI%C3%93N%20RESPUESTA.pdf
http://www.crhoy.com/nacionales/migrantes-llegan-a-frontera-con-gastroenteritis-problemas-respiratorios-y-otras-afecciones/=true
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Los datos para el FMR se obtienen a partir de datos oficiales brindados por el Gobierno de Panamá, a través del Servicio Nacional de
Migración (SNM) correspondientes a las salidas voluntarias de personas migrantes de la ETRM Los Planes, en Gualaca. A excepción de los
datos del Gobierno de Panamá, los valores presentados en este reporte no representan a la totalidad del flujo migratorio o de las personas
varadas en Costa Rica. El método de recolección EET permite rastrear movimientos repentinos, proporcionar actualizaciones recientes y
cuantificar las personas afectadas cuando sea necesario a través de entrevistas a informantes clave, observación directa, y compilación
de fuentes secundarias, con el fin de estimar salidas del país, personas varadas y retornos a Costa Rica. Esta recolección se encuentra
activa, principalmente, en los cantones de la zona norte y sur de Costa Rica (Mapa 1).

El método de recolección FMS consta de encuestas presenciales a personas migrantes del flujo en movilidad por las Américas en
Costa Rica, en los cantones Corredores, Liberia, Los Chiles y San José. Las encuestas se encuentran traducidas a inglés, francés, portugués
y creole haitiano. Los puntos de monitoreo de flujos son lugares de alta movilidad y concentración de personas migrantes, y permite
diferenciar personas varadas en albergues, y personas en sitios de tránsito. Las encuestas utilizan una técnica de muestreo por
conveniencia, no probabilístico, y se aplican de manera voluntaria, a personas mayores de edad, representantes de grupos o personas
que viajan solas, para conocer a profundidad el perfil de las personas migrantes6. Por razones de presupuesto y otros temas
administrativos, el 19 de julio de 2023 se detuvo el FMS en la zona norte.

Para el FMS de julio de 2023 se obtuvieron 834 encuestas válidas (tasa de respuesta del 72 % y tasa de no respuesta del 28 %: 325
encuestas incompletas o de las que no se obtuvo consentimiento informado para su aplicación). En total se obtuvo información sobre
2.442 personas migrantes (834 personas encuestadas y 1.608 familiares); 12 por ciento de las encuestas realizadas fueron personas
varadas en albergues, y el 88 por ciento restante se realizaron en sitios de alto tránsito y concentración de personas migrantes en los
cantones Liberia y Los Chiles, en la zona norte de Costa Rica y en el cantón Corredores, en el sur del país.

Paralelo a la información cuantitativa presentada en el informe, también se obtuvo información descriptiva sobre la dinámica migratoria
del flujo por Costa Rica. La información se basa en reportes semanales de informantes clave en los cantones de monitoreo y a través de
grupos focales con las personas encuestadoras. Esta sección estará representada en el informe por un recuadro de tonalidad azul, igual a
la de esta sección de la metodología.

LIMITACIONES: Actualmente el Gobierno de Costa Rica no realiza un registro oficial del flujo en situación de movilidad por las Américas
y, de la misma forma, no se cuenta con un sitio que concentre a todas las personas migrantes y que permita establecer un muestreo
probabilístico de la totalidad del flujo. Además, existen otras situaciones que dificultan la recopilación de información: barreras
idiomáticas y culturales, el poco tiempo que las personas permanecen en los puntos de monitoreo, y problemas latentes en terreno
asociadas a la presencia de redes de tráfico de personas.

METODOLOGÍA

6 Para más información, visite: www.iom.int/es/proteccion-de-datos
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* En julio de 2022 no se recopiló la totalidad de los datos. Fuente: Gobierno de Panamá, 2023. 

1.032 1.577 2.217 5.744
5.749 7.692

19.443

18.592

31.859

16.833

12.204 3.5703.724 4.467 4.837 5.136

13.248 14.586

10.737*

29.957

42.637

60.440

16.164
20.677

24.122 19.521

40.823 41.064 41.064

27.649

54.685

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

2021 2022 2023

Gráfico 1. Salidas de personas de la Estación Temporal de Recepción Migratoria de Los Planes, Gualaca, Panamá, por mes y año
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DESPLAZAMIENTO DEL FLUJO EN COSTA RICA
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Mapa 1. Sitios de alta presencia y tránsito de personas migrantes en movilidad por las Américas,
y su desplazamiento por Costa Rica. Julio, 2023

Nota: El presente mapa es únicamente para fines ilustrativos. Los límites, nombres y designaciones utilizadas, no implican respaldo o aceptación 
oficial por parte de la OIM.
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MOVILIZACIÓN DEL FLUJO

54. 685
Personas saliendo de la 
ETRM Los Planes, Panamá 
hacia Costa Rica. Julio 2023

Aumento del 98 % 
respecto a junio de 
2023 (27.649).

Durante julio de 2023, un total de 54.685 personas partieron de la
ETRM Los Planes hacia Costa Rica como parte del flujo migratorio
en movilidad por las Américas. La mayoría ingresó a través de Paso
Canoas, en la frontera con Panamá (99 %). El promedio diario de
salidas fue de 1.764, alcanzando su punto máximo el día 16 con
2.785 salidas y un mínimo de 978 salidas el día 7. Cabe destacar
que la cantidad de salidas entre enero y julio de 2023 (248.928)
superó el registro total del año 2022 (226.610).

Respecto a las rutas del flujo migratorio dentro del territorio
costarricense, la ruta principal identificada es directamente desde
Paso Canoas (frontera sur) hacia Los Chiles (con una parada en
Orotina), la cual es realizada en autobús, con un costo aproximado
de 30 dólares estadounidenses ($30 USD) por persona y dura
menos de un día. Se estima que, en julio, un total de 37.570
personas se movilizaron a través de esta ruta (Gráfico 2)9,
equivalente al 69 por ciento del flujo total.

Más del 77 por ciento del flujo salió de Costa Rica a través del
sector de Las Tablillas en el cantón Los Chiles. Una parte
significativa del flujo se desplaza en autobús desde Los Chiles hasta
el puesto fronterizo de Las Tablillas, pero también se observa a
personas que utilizan taxis (formales e informales). Además, se
estima que el 20 por ciento del flujo de julio salió a través de La
Trocha y se identificaron pequeños grupos saliendo por Peñas
Blancas (2 %) y otros puntos (<1 %).

Por otro lado, se han identificado menos de 600 personas que
regresan en su viaje migratorio (la mayoría de nacionalidad
venezolana) y que ingresan a Costa Rica, principalmente a través de
Peñas Blancas en el cantón La Cruz, antes de dirigirse a Liberia o
directamente a San José.

9 La estimación de personas se realiza por cantidad de buses reportados 
por la empresa TRACOPA. Se considera que cada bus lleva 60 personas.
Para más información, visite: www.tracopacr.com/Rutas_Horarios
10 Para más información sobre la noticia, visite 
www.nacion.com/sucesos/accidentes/bus-con-50-pasajeros-vuelca-en-los-
chiles/6EMOZ3OCOVFSVJEAWMHOI3IBNU/story/

RUTAS Y  HORARIOS DE MOVILIDAD

Durante julio de 2023, el aumento significativo del flujo superó
la capacidad del transporte directo. Este factor, junto con la
desinformación sobre rutas directas, la búsqueda de descanso
temporal, evitar controles migratorios y la necesidad de buscar
recursos económicos para continuar en la ruta migratoria, son
los principales factores que motivaron la toma de rutas
alternas.

MOVILIDAD EN CANTONES DEL SUR: Paso Canoas es el inicio
del trayecto de este flujo migratorio en Costa Rica, la ruta
principal es un viaje en autobús directo hasta la frontera norte,
en promedio se contabilizaron 20 autobuses diarios realizando
esta ruta entre las 05:00 y 17:00 horas; con un mayor abordaje
en las primeras y últimas horas.

Las rutas alternas se dan de Paso Canoas a Ciudad Neily, San
Vito, Uvita, Dominical, Palmar Norte y San Isidro de El General
en taxi, transporte privado y autobús , antes de continuar el
viaje hacia la Gran Área Metropolitana (GAM), diversas
localidades de Guanacaste y la zona norte (Liberia, Ciudad
Quesada, Los Chiles y Peñas Blancas) (Mapa 1).

MOVILIDAD EN CANTONES CENTRALES: Las personas que
tomaron esta ruta, generalmente no poseían recursos
económicos para costear el viaje directo desde la frontera sur
hasta la frontera norte, por lo que se quedaban en albergues
y/o sitios públicos recolectando recursos para continuar su
viaje; lo que les tomaba, aproximadamente, una semana. Una
menor parte del flujo que llegaba a San José utilizaba servicios
de taxi directo hasta la frontera norte.

MOVILIDAD EN CANTONES DEL NORTE: La principal ruta
implica viajes directos desde el sur o San José hasta Los Chiles,
seguido de un desplazamiento hacia el cruce fronterizo de Las
Tablillas.

Una ruta alternativa común para salir de Costa Rica involucra
bajarse del autobús en la comunidad El Parque, en Los Chiles, y
tomar un taxi informal hacia el cruce fronterizo no oficial de La
Trocha (representando alrededor del 20 % del flujo en mayo,
junio y julio de 2023). Se observó que, en La Cruz, el
movimiento es principalmente nocturno y abarca perfiles de
personas con recursos económicos.

El 20 de julio, a las 4:00 a. m., ocurrió un accidente en un
autobús de la ruta directa en Los Chiles, dejando 20 heridos,
pero sin víctimas mortales10.
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14.160
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Julio, 2023

Gráfico 2. Estimación de personas viajando en ruta directa
(Paso Canoas-Las Tablillas), por semana

http://www.tracopacr.com/Rutas_Horarios
http://www.nacion.com/sucesos/accidentes/bus-con-50-pasajeros-vuelca-en-los-chiles/6EMOZ3OCOVFSVJEAWMHOI3IBNU/story/
http://www.nacion.com/sucesos/accidentes/bus-con-50-pasajeros-vuelca-en-los-chiles/6EMOZ3OCOVFSVJEAWMHOI3IBNU/story/
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Durante julio de 2023 se identificaron 748 personas migrantes del
flujo en movilidad por las Américas varadas en albergues y 4.799
personas varadas en diferentes sitios públicos en los cantones
monitoreados (Gráficos 3). La mayor parte de personas migrantes
varadas son de nacionalidad venezolana, tanto en sitios públicos
(87 %) como en albergues (78 %) (Tabla 1).

PERSONAS VARADAS EN CANTONES DEL SUR: Las principales
localidades con personas varadas identificadas en sitios públicos
se ubicaron en Corredores (3.725 personas, equivalente a un 78 %
del total) (Gráfico 4). Además, se registraron 542 personas varadas
en albergues, de los cuales el 43 por ciento eran menores de edad.
En los lugares públicos resultó difícil calcular porcentajes según
género y/o edad; sin embargo, informantes clave de la zona
señalan un incremento en la presencia de personas menores de
edad con problemas de salud y condiciones higiénicas precarias.

Durante julio, el Campo Ferial de Paso Canoas se convirtió en el
principal punto de concentración de personas varadas en el país.
Se han detectado desafíos en la relación entre la comunidad
migrante y la comunidad de acogida.

PERSONAS VARADAS EN CANTONES CENTRALES: El cantón central
de San José sobresalió como uno de los puntos principales con
personas varadas en albergues. Se han monitoreado tres
albergues gestionados por organizaciones no gubernamentales,
donde se contabilizaron 206 personas varadas, equivalente al 28
por ciento del total (67 % hombres y 33 % mujeres), de las cuales
el 40 por ciento eran menores de edad. Asimismo, se han
registrado 284 personas varadas en sitios públicos de los cantones
centrales: el 75 por ciento eran hombres y el 25 por ciento
mujeres.

Durante julio se registró una disminución tanto en el número de
personas varadas en albergues como en las personas varadas en
lugares públicos en comparación con el mes anterior (432 personas
varadas en sitios públicos y 246 en albergues durante junio de
2023). Esto puede atribuirse al incremento en el uso de la ruta
directa y a la utilización de rutas alternas que evitan controles
policiales en San José y otros cantones centrales.

PERSONAS VARADAS EN CANTONES DEL NORTE: Se identificaron
529 personas varadas en lugares públicos (11 % del total de julio de
2023) distribuidas en los cantones Los Chiles (263 personas), San
Carlos (134), Liberia (131), entre otros (Gráfico 3). Durante julio se
registró una disminución del 70 por ciento en comparación con el
mes anterior (761 personas varadas en sitios públicos en junio de
2023), lo cual podría estar relacionado con el aumento de
personas varadas en Paso Canoas y un mayor uso de la ruta
directa.

PERSONAS VARADAS EN SITIOS DE MONITOREO

748
Personas varadas 
en albergues
monitoreados

País Sitios públicos Albergues

República Bolivariana de 
Venezuela

87 % 78 %

Colombia 8 % 6 %

Ecuador 5 % 12 %

Otro país* <1 % 4 %

Tabla 1. Porcentaje de personas varadas en albergues y sitios 
públicos monitoreados, por nacionalidad (n=5.547)

4.799
Personas varadas en 
sitios públicos 
monitoreados

Julio, 2023
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Gráfico 4. Cantidad de personas varadas en sitios 
monitoreados en Costa Rica, según fecha (n= 5.547)

Los Chiles continúa siendo la localidad con mayor presencia de
personas varadas de la zona norte de Costa Rica, en este sitio
está habilitado un espacio seguro proporcionado por el
Patronato Nacional de la Infancia (PANI), donde se brinda
protección infantil y asistencia psicosocial. Por otro lado, se ha
identificado un aumento significativo de las personas varadas
en Ciudad Quesada respecto a meses anteriores, donde suelen
quedarse uno o dos días como máximo.

3.725

263

178

141

131

131

120

107

Corredores

Los Chiles

San José

Osa

San Carlos

Liberia

Golfito

Otro

Gráfico 3. Distribución de personas varadas en Sitios Públicos 
por cantón y sitios (n=4.799)

*Otras nacionalidades identificadas: Haití, Brasil, Perú, Chile, el Estado 
Plurinacional de Bolivia, Cuba y República Popular de China. Las personas 
de Brasil y Chile son menores de edad, hijos (as) de personas de Haití.
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Re c u rs o s  e c o n ó m i c o s

Durante julio se observó un aumento significativo de
personas con necesidades económicas, especialmente de
nacionalidad venezolana y ecuatoriana. La búsqueda de
recursos financieros fue uno de los principales motivantes
para buscar rutas alternativas. En los sitios públicos
monitoreados fue común ver a personas vendiendo diversos
productos de forma ambulante o solicitando dinero
directamente. Esta situación fue recurrente en las principales
localidades con personas varadas.

El aumento del flujo migratorio sobrepasó la capacidad del
comercio de transferencias monetarias en Paso Canoas.
Como resultado, algunos grupos que tenían planeado utilizar
la ruta directa a Los Chiles optaron por trasladarse a Ciudad
Neily para realizar sus transacciones.

Otras  n e c e s i d ad es

Las necesidades económicas de las personas migrantes se
entrelazan con otras áreas debido a la interdependencia de
factores. Entre otras principales necesidades, se identificó el
acceso a alimentación, albergue y asesoría legal. Además, se
destacó la necesidad de artículos no alimentarios (NFI por sus
siglas en inglés) y atención médica.

Durante julio, diversos actores (en con junto con la OIM)
como el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF, por sus siglas en inglés), CADENA y el Servicio
Jesuita para Migrantes brindaron asistencia humanitaria con
alimentos y kits médicos, además de atención médica en el
Centro de Contacto en Salud Migrante. Otras necesidades
atendidas incluyeron la atención médica, alojamiento,
asesoría legal (brindada por HIAS y ACNUR), apoyo psicosocial
(por UNICEF y HIAS), así como información sobre transporte,
casos especializados y condiciones higiénicas.

Es importante destacar que estas necesidades varían a lo
largo del tiempo y dependen de factores como la presencia
de diferentes grupos de migrantes y las acciones de las
organizaciones humanitarias. La colaboración entre
Organizaciones Internacionales, Organizaciones No
Gubernamentales (ONG) y Gobierno ha sido esencial para
abordar las necesidades de salud y humanitarias de las
personas migrantes de este flujo.
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PERSONAS VARADAS EN SITIOS DE MONITOREO

NECESIDADES PRIORITARIAS
E s c a l a  d e  j e r a r q u í a  ( 1  s i e n d o  e l  m á s  i m p o r t a n t e )

Acceso a 
albergue

3

Recursos 
económicos

1 2

Apoyo a 
alimentación

N A C I ONA LIDA DES

República Bolivariana de Venezuela:

Los grupos de personas venezolanas siguieron
siendo los más visibles en los sitios monitoreados. A
diferencia de los grupos de otras nacionalidades que
permanecen menos tiempo en el país, las personas
venezolanas parecieron tener mayores
desplazamientos internos, por ejemplo, viajando
desde Ciudad Neily a Palmar Norte, Uvita, San José,
luego hacia Liberia y de allí hacia los pasos
fronterizos en Los Chiles. Así mismo se les observó
pernoctando en sitios públicos por periodos no
mayores a tres días.

Ecuador:

Se observó una constante presencia de personas de
nacionalidad ecuatoriana varadas en diferentes
zonas del país, así como un considerable número de
menores de edad con problemas de salud y
condiciones higiénicas deficientes.

Otros:

Además de los grupos mencionados, se observó
una variedad de nacionalidades (Haití, Afganistán,
República Popular de China, Burkina Faso, Camerún,
Chile, Colombia, Cuba, Eritrea, Ghana, Perú,
República Dominicana, Nepal, Bangladesh, El Congo,
Sierra Leona y Togo) con un aumento en la
aglomeración en el Campo Ferial. A medida que
aumentó el flujo migratorio, los taxis se volvieron
más dispuestos a transportar a las personas
migrantes hacia los autobuses a San José, a pesar de
que inicialmente se negaban a hacerlo.

AFECTACIONES DE SALUD
OBSERVADAS

4 Asesoría legal. Otras Atención médica, asesoría sobre rutas, artículos de higiene
personal, apoyo en retorno.

• Enfermedades
respiratorias

• Deshidratación

• Problemas
gastrointestinales

• Problemas dermatológicos

• Estrés psicológico

• Otras:
Riesgo de enfermedades 
transmitidas por vectores, 
infecciones y problemas 
nutricionales

(En julio de 2023, el acceso a albergue desplazó a la asesoría legal como tercera
principal necesidad)
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Este monitoreo fue realizado a través de encuestas
individuales a personas mayores de edad (18 años o más)
varadas en cuatro albergues (3 en San José y 1 en zona sur) y
personas en tránsito en 2 cantones de la zona norte (Liberia y
Los Chiles) y un cantón de la zona sur (Corredores) siguiendo
una metodología de muestreo no probabilístico. Esto implica
que los resultados obtenidos no pueden generalizarse al total
de personas en situación de movilidad por las Américas, pero
permite describir el perfil migratorio de las personas
encuestadas en el periodo. En total se obtuvo información
sobre 2.442 personas migrantes (834 personas encuestadas y
1.608 familiares).

Se debe destacar que, para efectos de este
informe, del lado izquierdo se presentan los datos
de las personas encuestadas que se encontraban en
tránsito mientras que del lado derecho se
presentan los datos de las personas encuestadas
que se encontraban en los albergues monitoreados.

ENCUESTA DE MONITOREO DE FLUJOS 
(Personas Encuestadas: 834 | Familiares: 1.608)
Recolección de datos: 01-31 de julio, 2023

Porcentaje de personas encuestadas en tránsito
por nacionalidad (n=735)

NACIONALIDAD  DE PERSONAS ENCUESTADAS

República Bolivariana de 
Venezuela

Ecuador

81 %

7 %

Colombia (4%), Haití (2 %), 
Otros países (6 %) 12 %

12 %

88 %

Varadas en albergues

En tránsito

Gráfico 5.  Encuestas por t ipo de movimiento de 
personas encuestadas (n=702)

735
personas encuestadas en tránsito por Costa Rica 
(San José, Ciudad Neily, Paso Canoas, Liberia y Los 
Chiles)

99
personas encuestadas varadas en albergues de
Costa Rica (3 albergues de la GAM y 1 de la zona sur)

Porcentaje de personas encuestadas varadas en albergues 
monitoreados por nacionalidad (n=99)

República Bolivariana de 
Venezuela

Colombia

96 %

2 %

PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO

Gráfico 6. Porcentaje de personas encuestadas en tránsito por 
sexo y  máximo nivel educativo completado

NIVEL  EDUCATIVO DE PERSONAS ENCUESTADAS

Gráfico 7. Porcentaje de personas encuestadas varadas  en 
albergues monitoreados por sexo y máximo nivel educativo 

completado
8 %

6 %

54 %

16 %

12 %

4 %

13 %

4 %

46 %

17 %

19 %

1 %

Universitaria

Educación técnica

Educación secundaria superior

Educación secundaria inferior

Educación primaria

Ninguno

Masculino
(n=468)
Femenino
(n=267)

3 %

2 %

80 %

12 %

3 %

5 %

10 %

58 %

25 %

2 %

Universitaria

Educación técnica

Educación secundaria superior

Educación secundaria inferior

Educación primaria

Masculino
(n=40)
Femenino
(n=59)

Ecuador 2 %
Afganistán, Angola, Argentina, Benín, Burkina Faso, Camerún, Chile, 
República Popular de China, Cuba, Ghana, Guinea, Guinea Ecuatorial, Mali, 
Nigeria, Perú, República del Congo, República Democrática del Congo, 
Senegal, Somalia y Togo.
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7 %

7 %

3 %

12 %

19 %

9 %

3 %

<1 %

<1 %

6 %

4 %

2 %

9 %

10 %

5 %

1 %

<1 %

<1 %

0 a 5

6 a 12

13 a 17

18 a 24

25 a 34

35 a 44

45 a 54

55 a 64

65 o más
Femenino (n=802)

Masculino (n=1.256)

Gráfico 10. Porcentaje de personas que conforman los grupos 
de viaje de personas en tránsito, por edad y sexo (n=2.058)

SEXO Y EDAD DE PERSONAS QUE CONFORMAN LOS GRUPOS DE VIAJE

Gráfico 11. Porcentaje de que conforman los grupos de 
personas varadas en albergues monitoreados, por edad y 

sexo (n=382)

9 %

12 %

4 %

9 %

12 %

3 %

1 %

<1 %

<1 %

9 %

9 %

2 %

12 %

11 %

5 %

1 %

<1 %

<1 %

0 a 5

6 a 12

13 a 17

18 a 24

25 a 34

35 a 44

45 a 54

55 a 64

65 o más
Femenino (n=186)

Masculino (n=196)
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Gráfico 8.  Tamaño y cantidad de grupos de viaje 
de personas encuestadas en tránsito (n=2.060)
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Gráfico 9.  Tamaño y cantidad de grupos de viaje de 
personas encuestadas varadas en albergues 

monitoreados (n=382)

Los grupos de viaje identificados de las personas que se
encontraban en tránsito al momento de la encuesta estaban
compuestos , principalmente, por tres o más personas (Gráfico
8); únicamente un 10 por ciento de las personas encuestadas
viajaban en pareja y 13 por ciento viajaba solo(a). Respecto a
las personas que viajaban en grupos de tres o más personas
(77 %), el 34 por ciento eran hijos(as) (31 % menores de edad y
3 % mayores) y 37 por ciento que viajaba con su cónyuge.

El 61 por ciento de las personas encuestadas en sitios de
tránsito y sus familiares eran de sexo masculino y 39 por ciento
femenino, además, el 30 por ciento de las personas que
conformaban los grupos de viaje eran menores de edad (17
años o menos) (Gráfico 9). La edad promedio de las personas
adultas de los grupos de viaje fue de 30 años y 7 años en las
personas menores de edad.

Los grupos de viaje identificados de las personas que se
encontraban varadas en los albergues monitoreados estaban
compuestos, principalmente, por tres o más personas (Gráfico
10); únicamente un 5 por ciento de las personas de las que se
obtuvo información viajaban en pareja y 3 por ciento lo hacía
solo(a). Respecto a las personas que viajaban en grupos de 3 o
más personas (92 %), el 45 por ciento de las y los
acompañantes eran hijos(as) (42 % menores de edad y 3%
mayores), y un 46 por ciento viajaba con su cónyuge.

El 49 por ciento de las personas encuestadas varadas en
albergues monitoreados y sus familiares eran de sexo femenino
y 51 por ciento masculino, además, el 44 por ciento eran
menores de edad (17 años o menos) (Gráfico 11). La edad
promedio de las personas adultas que conformaban los grupos
de viaje era de 29 años y 7 años en las personas menores de
edad.

GRUPOS DE VIAJE
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RAZONES DE MIGRACIÓN

Del total de las personas encuestadas en sitios de tránsito, 92
por ciento indicó que su principal motivo para migrar fue
buscar condiciones para trabajar, seguido por la búsqueda de
condiciones socioeconómicas favorables (91 %), acceso a
procesos de refugio (73 %), estabilidad política (58 %) y
reunificación familiar (17 %).

Condiciones favorables 
para encontrar empleo

92 %

Obtener 
empleo

91 %

Nota: Las personas tenían la posibilidad de elegir más de una opción.

Del total de las personas encuestadas varadas en albergues
monitoreados, 91 por ciento indicó que su principal motivo
para migrar fue la búsqueda de condiciones socioeconómicas,
seguido por la búsqueda de condiciones favorables para
obtener un empleo (86 %), acceso a procesos de refugio
(56 %), la estabilidad política (30 %) y reunificación familiar
(5 %).

Condiciones 
económicas favorables

91 %

Obtener 
empleo

86 %

Nota: Las personas tenían la posibilidad de elegir más de una opción.

Porcentaje de personas encuestadas en tránsito
por principal razón de migración (n=735)

Porcentaje de personas encuestadas varadas en albergues
por principal razón de migración (n=99)

NECESIDADES

Gráfico 12. Porcentaje de personas encuestadas en tránsito por 
sexo y por principal necesidad (n=735)

Gráfico 13. Porcentaje de personas encuestadas varadas en 
albergues por sexo y por principal necesidad (n=99)

48 % indicaron tener la necesidad de
asesoría legal para conocer opciones
migratorias. (n=735)

44 % indicaron que les hizo falta alguna
información durante su viaje. (n=735)

80 % indicaron tener la necesidad de
asesoría legal para conocer opciones
migratorias. (n=99)

41 % indicaron que les hizo falta alguna
información durante su viaje. (n=99)

53 %

28 %

7 %

3 %

2 %

7 %

27 %

22 %

7 %

7 %

1 %

16 %

Alimentación y nutrición

Ingresos económicos
/empleo

Albergue

Atención médica / salubre

Protección y seguridad

Otra

Masculino
(n=468)

Femenino
(n=267)

60 %

12 %

5 %

8 %

15 %

52 %

19 %

15 %

5 %

9 %

Ingresos económicos / empleo

Albergue

Alimentación y nutrición

Atención médica / salubre

Otra

Masculino
(n=40)

Femenino
(n=59)

Nota: Las personas tenían la posibilidad de elegir más de una opción. Nota: Las personas tenían la posibilidad de elegir más de una opción.
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El Mapa 2 muestra la ruta de las personas encuestadas (en sitios
de tránsito y varadas en albergues) desde su país de inicio de viaje
a su país de residencia habitual durante los últimos 12 meses,
para luego dirigirse a Costa Rica. Un 17 por ciento indicó residir en
un país distinto al de su inicio de viaje (21 % de las encuestas en
sitios de tránsito y 4 % a personas varadas en albergues), de estas
personas, se resalta que un 10 por ciento de las personas
encuestadas, fueron personas de la República Bolivariana de
Venezuela que se fueron a vivir a Colombia.

En julio de 2023, se identificó un aumento en el número de
personas originarias de países del continente África, en relación a
meses anteriores. Esta tendencia también se reflejó en el
porcentaje de personas encuestadas de dichas nacionalidades;
entre mayo y junio se encuestó a 5 personas, mientras que en
julio esta cifra ascendió a 22 personas, todas ellas encuestadas en
lugares de tránsito.

Los principales lugares de salida de Costa Rica identificados por
las personas encuestadas fueron los pasos fronterizos Las Tablillas
en Los Chiles (85 %), seguido por Peñas Blancas (2 %), La Trocha
(1 %), entre otros. Así mismo, se evidenció un 2 por ciento que
indicó puestos fronterizos entre Costa Rica y Panamá, es decir, en

la dirección contraria a la mayoría del flujo, y un 10 por ciento que
indicó no saber.

Se identificaron diferencias de los lugares de salida entre las
personas encuestadas en sitios de tránsito y en albergues: 90 por
ciento de las encuestas realizadas en sitios de tránsito indicaron
que saldrían del país por el sector Las Tablillas, 3 por ciento en
otros sitios y 7 por ciento que no sabe, mientras que, de las
personas encuestadas en albergues, un 54 por ciento indicó que
saldrían por Las Tablillas, 7 por ciento por La Trocha, 6 por ciento
en otros sitios y 33 por ciento indicó no saber (Gráfico 14).

33 %

11 %

<1 %

2 %

54 %

7 %

1 %

2 %

2 %

90 %

NS/NR

Otro

Peñas Blancas

Paso Canoas

Las Tablillas

En tránsito
(n=735)

Varadas en albergues
(n=99)

Gráfico 14. Porcentaje de personas encuestadas por lugar 
planeado para salir de Costa Rica
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Mapa 2. Porcentaje de personas encuestadas por país de inicio de viaje y último país de residencia habitual (n=834)

Nota: El presente mapa es únicamente para fines ilustrativos. Los límites, nombres y designaciones utilizadas, no implican respaldo o aceptación 
oficial por parte de la OIM.
Las rutas presentadas, representan los movimientos entre el país de inicio de viaje , el ultimo país de residencia. y Costa Rica. Por lo tanto, se 
debe de considerar que hay personas que iniciaron su viaje en un país distinto al de su nacionalidad. Por ejemplo, del 5 por ciento de las personas 
encuestadas de nacionalidad haitiana (42 personas), únicamente 28 por ciento (10 personas) indicaron que iniciaron su viaje en Haití. Para más 
detalle, visite nuestro tablero interactivo (enlace al final del documento).

RUTA MIGRATORIA

Peñas Blancas Las Tablillas

Paso
Canoas

0,1 %-1 %

2 % - 3 %

10 %

0.1 % - 6 %

7 %-18 % 

23 %

46 %

100 %

Rutas
Desde país de inicio de viaje, 
hacia último país de residencia 
habitual

Desde último país de residencia 
habitual, hacia Costa Rica

País de inicio de viaje Último país de residencia habitual

Simbología

1  %

0  %

5  % - 10 %

18  %

73  %

1  % - 3 %

7  % - 10 %

25 %

51 %
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El principal país de destino final indicado por las personas
encuestadas fue los Estados Unidos de América (95 % del total
de las personas encuestadas), seguido en menor proporción
por otros países como El Canadá, México y Costa Rica (Gráfico
15).

Respecto a los factores de decisión para elegir el país de
destino, de las 699 personas encuestadas que indicaron los
Estados Unidos de América como destino final, se resaltan la
posibilidad de obtener trabajo y/o ingresos económicos y la
obtención de refugio (98 % las señalan como factores muy
importantes), seguido por la asistencia sanitaria (88 %) y la
obtención de educación para sí mismos (85 %).

Por otro lado, México se perfiló como el principal país de
destino alternativo (23 % del total de las personas
encuestadas), seguido por El Canadá (19 %), Costa Rica (10 %),
entre otros.

Respecto a las necesidades mínimas para quedarse en el país
alternativo, un 87 por ciento mencionó la regularización,
seguido por los ingresos económicos (81 %) y un 64 por ciento
indicó la atención médica (las personas encuestadas tenían la
opción de elegir más de 1 necesidad). Se resaltaron diferencias
en las necesidades mínimas para quedarse en el país de destino
alternativo por personas en tránsito y varadas; 90 por ciento de
las personas encuestadas en tránsito indicaron la regularización
y 82 por ciento los ingresos económicos, mientras que, 68 por
ciento las personas varadas indicaron la regularización y 77 por
ciento ingresos económicos.

Gráfico 15. Porcentaje de personas encuestadas por 
país de destino final (n=834)

DESTINO DE VIAJE

63 %

37 %

2 %

76 %

56 %

5 %

Lesiones en los pies

Lesiones en la piel

Violencia

En tránsito
(n=735)

Varadas en
albergues
(n=99)

Gráfico 16. Porcentaje de personas encuestadas por tipo de 
movimiento y lesiones sufridas durante el viaje

Gráfico 17.  Porcentaje de personas gestantes encuestadas 
según condición de embarazo

Las principales lesiones sufridas durante el viaje de las personas
encuestadas fueron en los pies (54 %), en la piel (quemaduras,
irritaciones, picaduras de mosquitos) (33 %) y ocasionadas por
violencia (4 %). El Gráfico 16 muestra las lesiones por tipo de
movimiento de las personas encuestadas (en tránsito o varadas).

Además, en caso de necesitar asistencia médica, las personas
encuestadas acudirían a hospitales (37 %), ONG que brindan
servicios de salud (17 %), medicina alternativa (9 %), farmacias
(8 %), entre otros (13 %). Un 16 por ciento indicó que no asistiría
a ningún sitio o no sabe dónde.

SALUD

Sí:   14%     No: 86%

En tránsito (n=267) Varadas en albergues (n=59)

Sí:   22%     No: 78%

Porcentaje de personas encuestadas por país de destino final 
alternativo (n=834)

93 %

3 %

2 %

<1 %

1 %

1 %

95 %

1 %

1 %

1 %

1 %

1 %

Estados Unidos de América

México

El Canadá

Costa Rica

Otro país*

No tiene un destino definido

En tránsito
(n=735)
Varadas en albergues
(n=99)

En tránsito (n=735) Varadas en albergues monitoreados (n=99)

(25 %) (6 %) (7 %) (31 %) (24 %) (39 %) (44 %) (24 %)

México Costa Rica Otro país*
Sin destino 
alternativo

Las personas tenían la posibilidad de indicar más de una lesión.

*El Canadá, República Bolivariana de Venezuela, Estados Unidos de
América, Honduras, Colombia, Perú, Nicaragua, Panamá, Brasil
Alemania y España.

*Otros: República Bolivariana de Venezuela, Ecuador, Colombia,
Panamá y Brasil

Respecto a las lesiones sufridas durante el viaje de las personas
encuestadas en sitios de tránsito, se identificaron diferencias
entre las localidades de zona sur, y zona norte:

• 67 por ciento de las personas encuestadas en la zona sur
indicaron haber sufrido lesiones en los pies (54 % en la zona
norte).

• 43 por ciento reportaron lesiones en la piel (25 % en la zona
norte).

• 3 por ciento experimentaron situaciones de violencia (<1 %
en la zona norte).
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OIM Oficina Nacional en Costa Rica:
Av. 1A y calle 78A, frente a Condominios The Place.
Rohrmoser, San José, Costa Rica
Teléfono: +506 4052-3500
Correo electrónico: oimcostarica@iom.int
Sitio web: www.costarica.iom.int

Para más información sobre el
Estudio, diríjase el siguiente enlace o
escanee el código QR.

Durante el período de enero a julio de 2023, las salidas (248.928) superaron el total del año 2022 (226.610). En julio de
2023, un total de 54.685 personas migraron desde la ETRM Los Planes hacia Costa Rica, mayoritariamente a través de
Paso Canoas en la frontera con Panamá (99 %), con un promedio diario de salidas de 1.764 (alcanzando su punto
máximo el día 16 con 2.785 salidas). La ruta más utilizada para ingresar a Costa Rica fue la directa entre Paso Canoas y
Los Chiles, con 37.570 personas (69 % del flujo). También se identificaron rutas alternas que involucraron taxis y
autobuses hacia la Gran Área Metropolitana, Guanacaste y zona norte.

El análisis de las rutas de migración de las personas encuestadas revela que un porcentaje significativo, el 17 por ciento,
indicó haber residido en un país diferente al de su punto de inicio del viaje, siendo el 10 por ciento de estas personas de
la República Bolivariana de Venezuela pero que se establecieron en Colombia. Además, se observó que un 2 por ciento
viajó con guías a través de Costa Rica, con una presencia mayor en sitios de tránsito. En términos de lugares de salida
de Costa Rica, Las Tablillas en Los Chiles fue la opción predominante (85 %), seguida por Peñas Blancas (2 %) y La Trocha
(1 %), aunque un 10% manifestó desconocimiento. Los destinos principales identificados fueron los Estados Unidos de
América (95 %), motivados por las posibilidades de trabajo, refugio y acceso a la salud, y México surgió como principal
opción alternativa (23 %). Las necesidades mínimas mencionadas para permanecer en destinos alternativos incluyeron
regularización, ingresos y atención médica, variando entre migrantes en tránsito y personas varadas.

Los resultados de las encuestas realizadas en sitios de tránsito y albergues monitoreados resaltan las motivaciones
predominantes para migrar: la búsqueda de oportunidades laborales y condiciones socioeconómicas favorables son los
impulsores principales. Durante julio de 2023, se observó un aumento notable en las necesidades económicas,
especialmente entre migrantes de nacionalidad venezolana y ecuatoriana, lo que llevó a la utilización de rutas
alternativas en busca de recursos financieros y tener necesidades de acceso a alimentación (49 % del flujo). Esta
realidad conllevó a la necesidad de una asistencia integral que abarca alimentación, alojamiento, atención médica,
asesoría legal y apoyo psicosocial, proporcionada por diversas organizaciones humanitarias y actores involucrados. La
colaboración entre estas entidades cada vez resulta más necesaria para abordar de manera efectiva las complejas
necesidades humanitarias y de salud del flujo en movilidad por las Américas, durante su trayecto por Costa Rica,
especialmente considerando la variabilidad de estas necesidades y la diversidad de grupos presentes en la región.

En julio de 2023, se identificó la presencia de 748 personas migrantes varadas en albergues y 4.799 en sitios públicos en
los cantones monitoreados por el flujo en movilidad por las Américas, principalmente de nacionalidad venezolana. Las
personas varadas enfrentaron necesidades humanitarias clave como alimentación, alojamiento, atención médica y
asesoría legal. Los cantones del sur, especialmente Corredores, concentraron la mayoría de las personas varadas (4.267
personas varadas en albergues y sitios públicos). San José destacó en la región central con 384 personas varadas en
albergues y sitios públicos, y de los cantones del norte, Los Chiles con 263 personas varadas en sitios públicos.

CONCLUSIONES Y HALLAZGOS CLAVE

Cita oficial: Organización Internacional para las Migraciones (OIM). Julio, 2023. DTM Monitoreo del flujo migratorio de personas en situación de
movilidad por las Américas en sitios específicos de alta movilidad y concentración de personas migrantes en Costa Rica, OIM, San José, Costa Rica.
Para más información sobre las condiciones de los productos de información DTM, consulte: www.dtm.iom.int/terms-and-conditions.

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD DE LA OIM
Esta publicación fue posible gracias al apoyo de Oficina de Población, Refugiados y Migración del Departamento de Estado de los Estados Unidos
(PRM), en el marco del Programa Regional sobre Migración. No obstante, las opiniones expresadas en la misma no reflejan necesariamente las
políticas oficiales del Gobierno de los Estados Unidos de América. Esta publicación no ha sido editada oficialmente por la OIM.

https://costarica.iom.int/es/tablero-interactivo-de-datos-sobre-personas-migrantes-en-situacion-de-movilidad-por-las-americas-en-costa-rica
https://dtm.iom.int/terms-and-conditions
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