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MONITOREO DEL FLUJO CIRCULAR MIGRATORIO 
DE PERSONAS NICARAGÜENSES

PRINCIPALES HALLAZGOS

REGISTRO DE MONITOREO DE FLUJOS NICARAGÜENSES EN COSTA RICA

Ante el requerimiento de caracterizar y conocer las necesidades y patrones del flujo circular migratorio de personas nicaragüenses en la

frontera norte de Costa Rica, se combinaron las siguientes herramientas de la metodología Matriz de Seguimiento de Desplazamiento

(DTM, por sus siglas en inglés) 1.

- Registro de Monitoreo de Flujos: Cuantificación de movimientos migratorios regulares e irregulares en frontera norte.

- Encuestas de Monitoreos de Flujos: Perfilamiento de las personas migrantes que cruzan frontera norte.

Cantones La Cruz, Upala y Los Chiles

Mayo, 2024

Matriz de Seguimiento de Desplazamiento | DTM Costa Rica 

1 Para más información, visite: www.dtm.iom.int/methodological-framework
2 Estadísticas de DGME

MOVIMIENTOS MIGRATORIOS POR 

CRUCES FRONTERIZOS NO OFICIALES

15 – 31 de mayo, 2024

18.786 INGRESOS REGULARES

Ingresos de personas de nacionalidad 

nicaragüense por puestos oficiales

Promedio diario: 605 personas 

22.449 EGRESOS REGULARES

Egresos de personas de nacionalidad 

nicaragüense por puestos oficiales

Promedio diario: 724 personas

MOVIMIENTOS MIGRATORIOS POR 

PUESTOS FRONTERIZOS OFICIALES

01 – 31 de mayo, 2024

P u es to s  f ro n ter i z o s  o f i c ia l es  d e  P eñ a s  B la n ca s
y  L a s  T a b l i l l a s

C ru ces  f ro n ter i zo s  n o  o f i c ia l es  en  L a  C ru z
y  L o s  C h i les

6.056 EGRESOS IRREGULARES

Egresos de personas de nacionalidad 

nicaragüense por cruces no oficiales

Promedio diario: 404 personas

4.155 INGRESOS IRREGULARES

Ingresos de personas de nacionalidad 

nicaragüense por cruces no oficiales

Promedio diario: 277 personas

F u en te : D G M E 2, 2 0 2 4 . F u e n te :  O I M ,  2 0 2 4 .

PUESTOS FRONTERIZOS 

OFICIALES

233 ENCUESTADAS

227  ACOMPAÑANTES

50 % Mujeres | 50 % Hombres

11 % Menores de edad identificados

CRUCES FRONTERIZOS 

NO OFICIALES

118 ENCUESTAS EN CRUCES

103 ACOMPAÑANTES

49 % Mujeres | 51 % Hombres

15 % Menores de edad identificados

Principales necesidades

Falta de recursos económicos (60 %) 

Asistencia médica (27 %) 

Asistencia en documentación (15 %)

Principales necesidades

Falta de recursos económicos (74 %)

Asistencia en documentación (34 %)

Asistencia médica (21 %)

ENCUESTAS DE MONITOREO DE FLUJOS NICARAGÜENSES EN COSTA RICA

http://www.dtm.iom.int/methodological-framework
https://www.migracion.go.cr/Paginas/Centro%20de%20Documentaci%C3%B3n/Estad%C3%ADsticas.aspx


Monitoreo de flujo circular migratorio de personas nicaragüenses. Cantones La Cruz, Upala y Los Chiles. Mayo, 2024.

16.972 ingresos | 19.985 egresos

176 encuestas

1.814 ingresos | 2.464 egresos

58 encuestas

4.034 ingresos |  6.001 egresos

60 encuestas

121 ingresos | 55 egresos

11 encuestas
No se realizó registro

46 encuestas

Las Tablillas

Los movimientos migratorios mixtos de personas

nicaragüenses hacia Costa Rica son una tendencia constante

en Centroamérica, intensificándose por factores políticos,

económicos y sociales. Estos movimientos representan

desafíos continuos para ambos países en la búsqueda de

respuestas en materia de políticas migratorias, que incluyan

soluciones en empleo, educación, acceso a servicios básicos,

entre otros.

En 2023, los puestos fronterizos oficiales de Peñas Blancas y

Las Tablillas en el norte de Costa Rica registraron 526.271

movimientos migratorios regulares de personas de

nacionalidad nicaragüense (50 ingreso % y 50 % egresos),

superando en un 33 por ciento los de 2022. Entre enero y

mayo de 2024, se han registrado 236.963 movimientos

regulares de personas de nacionalidad nicaragüense (53 %

ingresos, 47 % egresos). Por otro lado, por puestos no

oficiales, según la DTM3, de 2.506 personas encuestadas

entre octubre 2021 y 2022, el 87 por ciento ingresó por

puestos no oficiales, siendo el punto más frecuente Los

Portones en Santa Elena, La Cruz.

Entender la dinámica fronteriza de quienes la transitan es

fundamental en la comprensión de las necesidades de

población migrante y la formulación de propuestas para su

atención. Ante estos desafíos, es esencial disponer de

información actualizada sobre el perfil sociodemográfico,

motivos de migración, necesidades y la dinámica de los

movimientos migratorios de persona nicaragüenses en la

frontera norte de Costa Rica.

La DTM de la OIM se utiliza para el seguimiento y

monitoreo de flujos migratorios. En Costa Rica, se recopiló

información en tres cantones de la frontera con Nicaragua

(La Cruz, Upala y Los Chiles) usando metodología DTM a

nivel local.

Con la herramienta Encuesta de Monitoreo de Flujos (FMS),

durante mayo, se aplicaron 351 encuestas válidas (tasa de

respuesta del 92 % por ciento y tasa de no respuesta del 8

%), recopilando información sobre 681 personas migrantes

(351 encuestadas y 330 acompañantes). Las encuestas

fueron presenciales y voluntarias a personas mayores de

edad de nacionalidad nicaragüense, representando grupos

familiares. Se empleó un muestreo no probabilístico por lo

que los resultados obtenidos no son generalizables a la

totalidad de la población estudiada.

La herramienta de Registro de Monitoreo de Flujos (FMR)

utilizó, por un lado, datos oficiales de movimientos de

entrada y salida por Peñas Blancas y Las Tablillas y conteos

en Paso Rojo de Los Chiles que se realizaron de lunes a

domingo, en horarios de 07:00 a 17:00. En México de Upala.

Los conteos se llevaron a cabo de lunes a domingo de 07:00

a 12:00.

Limitaciones

En mayo, algunas comparaciones no fueron posibles debido

a diferencias en los periodos de recopilación: los datos

oficiales representan todo el mes, mientras que el monitoreo

DTM comenzó el 15 de junio y para Santa Cecilia no se

cuentan datos para este mes.

Por otro lado, la porosidad de la frontera, así como los

horarios donde no hay personal ( ej: nocturnos) dificulta el

monitoreo completo de ingresos y salidas y, por lo tanto, la

recolección de información.

CONTEXTO METODOLOGÍA

Mapa 1. Puntos de monitoreo en la zona norte de Costa Rica

E l p re sen te mapa e s ún i c amen te par a f i ne s i l u s t r a t i vo s . Lo s l ím i te s y nombres mos t r ados y l a s de s i gnac iones u t i l i z ad a s en

es te mapa no imp l i c an re spa ldo o acep tac ión o f i c i a l por par te de l a Organ i z ac ión In te rnac iona l pa r a l a s M ig r ac ione s .

3 Para más información, visite: Monitoreo de Flujo Migratorios 

nicaragüense en la Zona Norte de Costa Rica, La Cruz, Upala, Los 

Chiles
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Costa Rica F u e n t e :  O I M  C o s t a  R i c a ,  U N  

W o r l d  m a p ,  E s r i ,  U S G S ,  N O A A .

https://dtm.iom.int/reports/monitoreo-de-flujo-migratorios-irregulares-en-la-zona-norte-de-costa-rica-la-cruz-upala-8?close=true
https://dtm.iom.int/reports/monitoreo-de-flujo-migratorios-irregulares-en-la-zona-norte-de-costa-rica-la-cruz-upala-8?close=true
https://dtm.iom.int/reports/monitoreo-de-flujo-migratorios-irregulares-en-la-zona-norte-de-costa-rica-la-cruz-upala-8?close=true
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Movimientos migratorios en puestos fronterizos 

oficiales

El Gráfico 1 muestra los registros oficiales de ingresos,

rechazos de ingresos y egresos de personas nicaragüenses en

Costa Rica4, específicamente en los puestos fronterizos

oficiales de Peñas Blancas (cantón La Cruz) y Las Tablillas

(Los Chiles). En mayo de 2024, se registraron 18.786

ingresos (90 % en Peñas Blancas y 10 % en Las Tablillas) y

22.449 egresos (89 % en Peñas Blancas y 11 % en Las

Tablillas).

En comparación con abril de 2024, cuando se registraron

22.828 ingresos (89 % en Peñas Blancas y 11 % en Las

Tablillas) y 19.527 egresos (90 % en Peñas Blancas y 10 % en

Las Tablillas), mayo disminuyó un 18 por ciento en ingresos

y aumentó un 15 por ciento en egresos. Esto refleja un

cambio en la dinámica migratoria, posiblemente influenciado

por eventos específicos como el día de la madre en

Nicaragua.

En cuanto a los rechazos de ingresos a Costa Rica, en mayo

de 2024 se reportaron 353 casos, una disminución del 59

por ciento respecto a abril. De estos, el 96 por ciento

ocurrieron en Peñas Blancas (315) y Las Tablillas (38).

Las razones para denegar el ingreso están asociadas a la falta

de requisitos legales y/o reglamentarios, o por algún delito

determinado por la Ley General de Migración y Extranjería,

que imposibilita el acceso al país 5.

4 Estadísticas oficiales DGME
5 Ley General de Migración

Movimientos migratorios en cruces 
fronterizos no oficiales 

El Gráfico 2 muestra registros de ingresos y egresos de
personas nicaragüenses en Costa Rica en dos puntos de
cruce fronterizo irregular entre el 15 y 31 de mayo de
2024. En este período se registraron 4.155 ingresos (97 %
en Paso Rojo y 3 % en México de Upala) y 6.056 egresos
(97 % y 3 %, respectivamente). El 59 por ciento de los
movimientos migratorios fueron egresos y el 41 por
ciento ingresos.

Para los registros de movimientos irregulares se cuenta
con más información detallada en comparación con los
datos de registro regulares, lo que permite un análisis más
profundo.

El uso de diferentes medios de transporte por parte de
las personas migrantes varía considerablemente: 40 por
ciento de las personas migrantes encuestadas se
desplazaron caminando, seguido el uso de taxis o
automóviles (25 % ) y autobuses (23 %). En menor
proporción, un siete por ciento empleó motocicletas y un
cinco por ciento bicicletas. En México de Upala el principal
medio de transporte son las motocicletas (35 %), en Paso
Rojo el desplazamiento principal fue caminando (46 %) y
en Santa Cecilia fueron taxis o automóviles (65 %).

16.972

1.814

19.985

2.464

315

38

Peñas Blancas Las Tablillas

Ingresos Egresos Rechazos de ingreso

Gráfico 1. Movimientos migratorios regulares de 

nicaragüenses en la frontera norte de Costa Rica.

Mayo, 2024

4.034

121

6.001

55

Paso Rojo de Los Chiles México de Upala

Ingresos Egresos

Gráfico 2. Movimientos migratorios irregulares de 

nicaragüenses en la frontera norte de Costa Rica.

15 – 31 de mayo, 2024

REGISTRO DE MONITOREO DE FLUJOS 

NICARAGÜENSES EN COSTA RICA

43 % Mujeres | 57 % Hombres

2 % Personas adultas mayores (65 años o más)

12 % Menores de edad (17 años o menos)

2 % Mujeres embarazadas (del total de mujeres)
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66 % Hombres  34 % Mujeres

https://www.migracion.go.cr/Paginas/Centro%20de%20Documentaci%C3%B3n/Estad%C3%ADsticas.aspx
https://www.tse.go.cr/pdf/normativa/leygeneraldemigracion.pdf
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Encuestas en puestos fronterizos oficiales

Entre el 15 y 31 de mayo de 2024 se realizaron 233

encuestas a personas de nacionalidad nicaragüense,

mayores de edad, en puestos fronterizos oficiales de

Costa Rica. Las encuestas se distribuyeron: 175 en Peñas

Blancas y 58 en Las Tablillas.

Género y edad

Nivel educativo

6%

9%

14%

9%

7%

4%

4%

14%

9%

8%

7%

9%

18-24 años

25-34 años

35-44 años

45-54 años

55-64 años

65 años o más

Mujer

Hombre

Encuestas en cruces fronterizos no oficiales

Entre el 15 y 31 de mayo de 2024 se realizaron 118

encuestas a personas de nacionalidad nicaragüenses,

mayores de edad. Las encuestas se distribuyeron: 47 en

Santa Cecilia, 60 en Paso Rojo (Los Chiles) y 11 en México

de Upala.

Género y edad

Nivel educativo

Gráfico 3. Edad y sexo de las personas encuestadas por 

puestos fronterizos oficiales (n=233)

4%

7%

47%

23%

14%

1%

4%

Otro

Ninguna

Primaria

Secundaria inferior

Secundaria superior

Técnica

Universitaria

10%

12%

14%

9%

3%

3%

6%

21%

10%

7%

4%

1%

18-24 años

25-34 años

35-44 años

45-54 años

55-64 años

65 años o más

Mujer

Hombre

1%

22%

45%

15%

10%

2%

5%

Prefiere no responder

Ninguna

Primaria

Secundaria inferior

Secundaria superior

Técnica

Universitaria

Gráfico 5. Edad y sexo de las personas encuestadas en 

cruces fronterizos no oficiales (n=118)

Gráfico 4. Nivel educativo de las personas encuestadas 

por puestos fronterizos oficiales (n=233)

Gráfico 6. Nivel educativo de las personas encuestadas 

en cruces fronterizos no oficiales (n=118)

NECESIDADES Y DIFICULTADES EN COSTA RICA
ENCUESTA MONITOREO DE FLUJOS

SITUACIÓN ECONÓMICA
ENCUESTA MONITOREO DE FLUJOS

51 %
de las personas encuestadas eran mujeres

49 %
de las personas encuestadas eran hombres

51 %
de las personas encuestadas eran hombres

49 %
de las personas encuestadas eran mujeres
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SITUACIÓN MIGRATORIA
ENCUESTA MONITOREO DE FLUJOS

Encuestas en puestos fronterizos oficiales

Acompañamiento en el viaje

De las 233 personas encuestadas en los puestos

fronterizos oficiales (ingresando y egresando), se obtuvo

información adicional sobre 227 acompañantes de viaje,

sumando así un total de 460 personas y un promedio de

3 personas por grupo de viaje.

Motivos de movilización

SITUACIÓN ECONÓMICA
ENCUESTA MONITOREO DE FLUJOS

Encuestas en cruces fronterizos no oficiales

Acompañamiento en el viaje

De las 118 personas encuestadas en cruces fronterizos

no oficiales (ingresando y egresando), se obtuvo

información adicional sobre 103 acompañantes de viaje,

sumando así un total de 221 personas y un promedio de

3 personas por viaje.

Motivos de movilización

Composición de los grupos de viaje de personas 

encuestadas en puestos fronterizos oficiales (n=460)

Composición de los grupos de viaje de personas 

encuestadas en cruces fronterizos no oficiales (n=221)

Nota : La s per sonas pod í an e l e g i r más de una opc ión .

49 % Mujeres | 51 % Hombres

1 % Personas adultas mayores (65 años o más)

15 % Menores de edad (17 años o menos)

55 % Viaja solo (a) | 45 % Acompañado (a)

9 Mujeres embarazadas identificadas

50 % Mujeres | 50 % Hombres

5 % Personas adultas mayores (65 años o más)

11 % Menores de edad (17 años  o menos)

41 % Viaja solo (a) | 59 % Acompañado (a)

2 Mujeres embarazadas identificadas

Gráfico 7. Motivos de movilización de las personas 

encuestadas en puestos fronterizos oficiales (n=233)
Gráfico 8. Motivos de movilización de personas personas 

encuestadas en cruces fronterizos no oficiales (n=118)

Nota : La s per sonas pod í an e leg i r más de una opc ión .

Mejores oportunidades 

de vida

Reunificación familiar

Temporada de trabajo

Desplazamiento forzado

Mejores oportunidades 

de vida

Reunificación familiar

Temporada de trabajo

Desplazamiento forzado

58 %

29 %

27 %

27 %

68 %

29 %

33 %

33 %
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Encuestas en puestos fronterizos oficiales

Situación laboral

La situación laboral de las personas encuestadas en puestos

fronterizos oficiales (Gráfico 9) muestra que un 66 por

ciento contaba con algún tipo de trabajo, que podía incluir

como empleado por cuenta propia o en combinación con

estudio.

Nota: Categoría de trabajo incluye: Empleado(a), por

cuenta propia y estudia y trabaja.

Con respecto a las personas que tenían trabajo, el 59 por

ciento indicó tener empleo de manera formal y un 34 por

ciento señaló tener un empleo informal. El restante 7 por

ciento no lo indicó.

Analizando la información por género, las mujeres que

tienen alguna forma de trabajo, su porcentaje en el sector

informal (43 %) es un poco mayor con respecto al formal

(41 %), caso contrario con los hombres que tenían niveles

de formalidad (71 %) más altos que informalidad (28 %).

1%

2%

3%

3%

6%

10%

12%

16%

47%

Prefiere no responder

Estudiante

Trabaja y estudia

Desempleado(a) sin buscar trabajo

Desempleado(a) y en búsqueda de trabajo

Retirado(a)

Desempleado(a)

Trabajador (a) por cuenta propia

Empleado (a)

1%

2%

2%

6%

8%

9%

19%

53%

Trabaja y estudia

Prefiere no responder

Desempleo (a) sin buscar trabajo

Retirado(a)

Trabajador (a) por cuenta propia

Desempleado (a) y en búsqueda de trabajo

Desempleado(a)

Empleado(a)

Encuestas en cruces fronterizos no oficiales

Situación laboral

La situación laboral del total de personas encuestadas en

cruces fronterizos no oficiales (Gráfico 10) revela que un

62 por ciento contaba con algún tipo de trabajo, que

podía incluir como empleado por cuenta propia o en

combinación con estudio.

Nota: Categoría de trabajo incluye: Empleado(a), por

cuenta propia y estudia y trabaja.

En el apartado de formalidad, el 75 por ciento indicó tener

empleo de manera informal y un 24 por ciento formal.

Menos del uno por ciento no indicó el sector de

formalidad.

El desglose por género, las mujeres con algún tipo de

empleo representaron un 75 por ciento de informalidad y

un 25 de formalidad. En el caso de los hombres, los

porcentajes son similar con 74 por ciento de informalidad

y 23 de formalidad.

Gráfico 9. Porcentaje de personas encuestadas en 

Puestos fronterizos oficiales según situación laboral (n=233) 

Gráfico 10. Porcentaje de personas encuestadas en 

cruces fronterizos no oficiales según situación laboral 

por sexo (n=118) 

NECESIDADES Y DIFICULTADES EN COSTA RICA
ENCUESTA MONITOREO DE FLUJOS

SITUACIÓN ECONÓMICA
ENCUESTA MONITOREO DE FLUJOS

54 %
de las mujeres encuestadas tenían alguna 
categoría de trabajo.

80 %
de los hombres encuestados tenían alguna 
categoría de trabajo.

49 %
de las mujeres encuestadas tenían alguna 

categoría de trabajo.

72 %
de los hombres encuestados tenían alguna 
categoría de trabajo.
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SITUACIÓN ECONÓMICA

Encuestas en puestos fronterizos oficiales 

Dependientes Económicos

El 58 por ciento de las personas encuestadas en puestos

fronterizos oficiales mencionó tener alguna persona

dependiente económica en Costa Rica o Nicaragua: de

quienes indicaron tener dependientes económicos, se

identificó que el 63 por ciento de las personas

dependientes residían habitualmente en Nicaragua y el

restante 37 por ciento en Costa Rica (Gráfico 11).

Situación migratoria

ENCUESTA MONITOREO DE FLUJOS

63%

37%

Nicaragua

Costa Rica

2%

3%

3%

5%

16%

24%

47%

Prefiere no responder

Solicitante de refugio

Solicitante de residencia

Refugio reconocido

Ninguno

Visa de turista

Residencia

Encuestas en cruces fronterizos no oficiales 

Dependientes Económicos

El 64 por ciento de las personas migrantes nicaragüenses

encuestadas en cruces fronterizos no oficiales mencionó

tener alguna persona dependiente económica en Costa

Rica o Nicaragua: de quienes indicaron tener

dependientes económicos, se identificó que 56 por

ciento de las personas dependientes residía

habitualmente en Nicaragua y el restante 44 por ciento

en Costa Rica (Gráfico 13).

Situación migratoria

56%

44%
Nicaragua

Costa Rica

6%

1%

2%

3%

8%

35%

45%

Prefiere no responder

Visa de turista

Solicitante de refugio

Solicitante de residencia

Refugio reconocido

Residencia

Ninguno

Gráfico 11. País de residencia de dependientes 

económicos de personas encuestadas en puestos 

fronterizos oficiales (n=233)

Gráfico 13. País de residencia de dependientes 

económicos de personas encuestadas en 

cruces fronterizos no oficiales (n=118)

Gráfico 12. Situación migratoria de las personas 

encuestadas en puestos fronterizos oficiales (n=233)

Gráfico 14. Situación migratoria de las personas 

encuestadas en cruces fronterizos no oficiales (n=118)
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SITUACIÓN ECONÓMICA
ENCUESTA MONITOREO DE FLUJOS

Encuestas en puestos fronterizos oficiales 

Ingreso a Costa Rica

Del total de personas encuestadas en puestos fronterizos
oficiales, 92 por ciento indicó haber ingresado a Costa
Rica por algún puesto fronterizo oficial. (Gráfico 15).

Permanencia en Costa Rica

Según el Gráfico 16, un 35 por ciento de las personas
encuestadas indicaron salir del país el mismo día de la
encuesta, mientras que solo un 16 por ciento señaló tener
la intención de quedarse de manera permanente en Costa
Rica.

Sin embargo, se ha identificado que este dato cambia
dependiendo del puesto fronterizo. El 25 por ciento de las
personas que ingresaron por Las Tablillas indicaron la
intención de quedarse de manera permanente, mientras
que, en Peñas Blancas, este valor representaba un 13 por
ciento.

75%

17%
8%

Peñas Blancas Las Tablillas Cruce fronterizo 
irregular

Encuestas en cruces fronterizos no oficiales

Ingreso a Costa Rica

Del total de personas encuestadas en cruces fronterizos

no oficiales, el 96 por ciento indicó haber ingresado por

algún cruce fronterizo no oficial (Paso Rojo 50 %; Santa

Cecilia 36 %; México 7 %; otros cruces no oficiales 3 %)

(Gráfico 17).

Permanencia en Costa Rica

Según Gráfico 18, un 31 por ciento de las personas

indicaron que su intención era quedarse de manera

permanente en Costa Rica. En términos generales, las

personas que ingresaron por cruces no oficiales

mostraron una mayor intención de quedarse por un

tiempo mayor a una semana o de manera permanente

en comparación a las personas que ingresan por puestos

fronterizos oficiales.

50%

36%

7% 3% 4%

Paso Rojo Santa 
Cecila

México de 
Upala

Otros 
cruces no 
oficiales

Puestos 
fronterizos 

oficiales

6%

16%

3%

6%

5%

10%

19%

35%

No sabe

Permanentemente

Más de un año

Entre 6 meses y 1 año

Entre 3 y 6 meses

Entre 1 y 3 meses

Menos de 1 mes

Sale del país el mismo día de la encuesta

21%

31%

4%

12%

14%

6%

6%

6%

No sabe

Permanentemente

Más de un año

Entre 6 meses y 1 año

Entre 3 y 6 meses

Entre 1 y 3 meses

Menos de 1 mes

Sale del país el mismo día de la encuesta

Gráfico 15. Último punto de ingreso a Costa Rica de 

personas encuestadas en puestos fronterizos oficiales

(n=233) Gráfico 17. Último punto de ingreso a Costa Rica de 

personas encuestadas en cruces fronterizos no oficiales 

(n=118)

Gráfico 16. Porcentaje de tiempo planeado

de estadía en Costa Rica de personas encuestadas en 

puestos fronterizos oficiales (n=233)

Gráfico 18. Porcentaje de tiempo planeado

de estadía en Costa Rica de personas encuestadas en 

cruces fronterizos no oficiales (n=118)
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Encuestas en puestos fronterizos oficiales 

El Mapa 2 muestra los sitios de residencia de las 233

personas encuestadas en los puestos fronterizos oficiales

Peñas Blancas y Las Tablillas de Costa Rica.

Del total de personas encuestadas en puestos oficiales, 60

por ciento indicó a Costa Rica como su país de residencia

habitual y 40 por ciento a Nicaragua; siendo los

principales cantones de residencia en Costa Rica, San José

(27 %), Liberia (9 %) y Alajuela (8 %), mientras que los

principales departamentos de residencia en Nicaragua son

Rivas (27 %), San Juan (18 %) y Managua (17 %).

RUTA MIGRATORIA
ENCUESTA MONITOREO DE FLUJOS

Mapa 2. Personas encuestadas en puestos fronterizos 
oficiales, por cantón (en Costa Rica) o departamento (en 

Nicaragua) de residencia habitual (n=233)

Mapa 3. Personas encuestadas en cruces fronterizos no 

oficiales, por cantón (en Costa Rica) o departamento (en 

Nicaragua) de residencia habitual

SITUACIÓN ECONÓMICA
ENCUESTA MONITOREO DE FLUJOS

Encuestas en cruces fronterizos no oficiales

El Mapa 3 muestra los sitios de residencia de las 118
personas encuestadas en los puestos fronterizos oficiales
Peñas Blancas y Las Tablillas de Costa Rica.

Del total de personas encuestadas en cruces fronterizos
no oficiales, 70 por ciento indicó a Costa Rica como su
país de residencia habitual y 30 por ciento a Nicaragua;
siendo los principales cantones de residencia en
Costa Rica, San Carlos (24 %), y Upala (20 %), mientras
que los principales departamentos de residencia en
Nicaragua son San Juan (20 %), Chontales (20 %), entre
otros.

E l p re sen te mapa e s ún i c amen te par a f i n e s i l u s t r a t i vo s . Lo s l ím i te s y nombres mos t r ados y l a s de s i gnac iones u t i l i z ad a s en

es te mapa no imp l i c an re spa ldo o acep tac ión o f i c i a l por par te de l a Organ i z ac ión In te rnac iona l pa r a l a s M ig r ac ione s .
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Falta de recursos 

económicos

Asistencia 

médica

Asistencia en 

documentación

NECESIDADES Y DIFICULTADES EN COSTA RICA

Encuestas en puestos fronterizos oficiales

Necesidades en Costa Rica

Un 74 por ciento de las personas encuestadas indicó no

tener necesidades en Costa Rica. Del 26 por ciento que

indicó tener alguna necesidad, el 60 ciento mencionó la

falta de recursos económicos como la principal necesidad,

seguida por asistencia médica (27 %) y en documentación

(15 %)(Gráfico 19).

Además, un 20 por ciento de las personas encuestadas

afirmó necesitar información acerca de las posibilidades de

permanencia regular en Costa Rica, destacando la emisión

o renovación de pasaporte (96 % de quienes indicaron

necesidad), seguido por el acceso al acta de nacimiento (2

%) y acceso al certificado de evento de vida (2 %).

Discriminación en Costa Rica

El 70 por ciento de las personas indicó no haber sufrido

discriminación durante su estancia en Costa Rica. Mientras

el 27 por ciento indicó que recibió algún tipo de

discriminación en algún momento de su estancia; el tres

por ciento prefirió no responder. Se destaca dentro de

algunas formas de discriminación por la nacionalidad de la

persona encuestada.

Acceso de menores de edad a servicios de salud y

educación en Costa Rica

En relación con el acceso a salud y educación de menores

de edad dependientes de las personas encuestadas, se

identificó que únicamente un tres por ciento señaló tener

problemas con acceso a servicios de salud y menos del

uno por ciento indicó enfrentar retos para acceder a

educación para personas menores de edad.

ENCUESTA MONITOREO DE FLUJOS
SITUACIÓN ECONÓMICA

ENCUESTA MONITOREO DE FLUJOS

Encuestas en cruces fronterizos no oficiales 

Necesidades en Costa Rica

Un 55 por ciento de las personas encuestadas indicó no

tener necesidades en Costa Rica. Del 45 por ciento que

indicó tener alguna necesidad, el que un 74 por ciento

mencionó la falta de recursos económicos, seguida por

asistencia en documentación (34 %) y médica (21 %)

(Gráfico 20).

Además, un 37 por ciento de las personas encuestadas

expresó necesitar información acerca de las posibilidades

de permanencia regular en Costa Rica, destacando la

emisión o renovación de pasaporte (95 % de quienes

indicaron necesidad), seguido por el acceso al acta de

nacimiento (2 %), el acceso al certificado de evento de

vida (2 %) y otros documentos (2 %).

Discriminación en Costa Rica

El 72 por ciento de las personas indicó no haber sufrido

discriminación durante su estancia en Costa Rica.

Mientras que el 26 por ciento indicó haber sido víctima

de algún tipo de discriminación en algún momento de su

estancia; el dos por ciento prefirió no responder.

Acceso de menores de edad a servicios de salud y

educación en Costa Rica

En relación con el acceso a salud y educación de

menores de edad dependientes de las personas

encuestadas, se identificó que únicamente un tres por

ciento señaló tener problemas con acceso a servicios de

salud. Ninguna persona encuestada afirmó encontrar

retos para acceder al sistema educativo.

Sí:   26 %     No: 74 %

Gráfico 19. Necesidades en Costa Rica de personas 

encuestadas en puestos fronterizos oficiales

(n=233)

Gráfico 20. Tenencia de necesidades en Costa Rica de 

personas encuestadas en cruces fronterizos no oficiales 

(n=118)

Falta de recursos 

económicos
60 %

Asistencia 

médica
27 %

Asistencia en 

documentación
15 %

Principales necesidades
Sí:   45 %     No: 55 %

Principales necesidades

74 %

21 %

34 %
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CONCLUSIONES

De acuerdo con datos oficiales de la Dirección General de Migración y Extranjería, durante mayo de 2024, en

los puestos fronterizos oficiales de Peñas Blancas y Las Tablillas, se observó un total de 18.785 ingresos

regulares de personas nicaragüenses (promedio diario de 605 personas) y 22.449 egresos regulares (promedio

diario de 724 personas).

Por otro lado, entre el 15 y el 31 de mayo de 2024, se contabilizaron 4.155 ingresos irregulares (promedio

diario de 277 personas) y 6.056 egresos irregulares (promedio diario de 404 personas) en los cruces

fronterizos no oficiales como Paso Rojo y México de Upala.

Tanto en puestos oficiales como en puntos no oficiales, la distribución por género fue muy similar. Sin

embargo, se encontraron diferencias notables en la presencia de personas menores de edad (11 % en puestos

oficiales y 15 % en puntos no oficiales) y mujeres embarazadas (<1 % en puestos oficiales y 8 % en puntos no

oficiales). Esto puede estar asociado con una necesidad a un acceso más rápido y directo a servicios de salud y

educación específicos para esta población y, además, mayor cantidad de personas en situaciones de

vulnerabilidad específicas.

A nivel laboral, las personas migrantes encuestadas en cruces no oficiales mostraron una situación laboral más

desfavorable: un 63 por ciento se encontraban laborando (frente a un 66% de personas encuestadas en

puestos oficiales) y, de ellas, 68 por ciento trabajaba informalmente (35 % en personas encuestadas en puestos

oficiales). Un 19 por ciento indicó estar desempleado y un 9 por ciento buscaba empleo activamente (12 % y 9

% respectivamente en personas encuestadas en puestos oficiales). La informalidad laboral y la vulnerabilidad

económica en personas migrantes que cruzaron la frontera de manera irregular subrayan la necesidad de

estrategias adaptadas para mejorar su calidad de vida en Costa Rica.

Por otro lado, los datos muestran una brecha importante en el acceso a empleo entre hombres y mujeres que

participaron en la encuesta. El 80 por ciento de los hombres mencionó tener algún tipo de empleo contra un

54 por ciento de las mujeres. Esta desigualdad puede propiciar escenarios de mayor situación de vulnerabilidad

para las mujeres por las dificultades de encontrar trabajo y más, relacionado en quienes migran de forma

irregular ya que estos porcentajes disminuyen a 72 por ciento en los hombres y 49 por ciento en mujeres.

Además, la informalidad tiende a aumentar en el caso de las mujeres que ingresan por sectores no oficiales.

Un 47 por ciento de las personas migrantes en puestos oficiales indicó tener dependientes económicos en

Nicaragua y un 37 por ciento en Costa Rica (56 % y 44 % respectivamente en el caso de las personas

encuestadas en puntos no oficiales). Estos datos destacan el potencial de las personas migrantes para contribuir

a la economía de Costa Rica, tanto a través de su participación en el mercado laboral como mediante el apoyo

económico a sus familias en ambos países.
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CONCLUSIONES

El 45 por ciento de las personas encuestadas que utilizaron cruces fronterizos no oficiales no tenían ninguna

categoría migratoria, mientras que el 49 por ciento sí se encontraba regularizado de alguna manera (6% no

respondió). Esto no solo evidencia las condiciones irregulares de un porcentaje importante del flujo, sino que,

además, plantea retos sobre las necesidades de las personas migrantes en materia de acceso a procesos de

regularización.

El flujo circular de personas nicaragüenses por puestos fronterizos oficiales muestra una mayor dinámica de las

personas a movilizare de manera más periódica entre Nicaragua y Costa Rica: un 35 por ciento de las personas

encuestadas en puestos oficiales planeaba salir el mismo día del país, en comparación con un 7 por ciento de las

personas encuestadas en puntos fronterizos no oficiales. En términos generales, las personas que ingresaron por

cruces no oficiales mostraron una mayor intención de quedarse por un tiempo mayor a una semana o de

manera permanente en comparación a las personas que ingresan por puestos fronterizos oficiales.

Hay una tendencia de las personas que ingresaron por puntos no oficiales a movilizarse en cantones de la zona

norte (principalmente San Carlos y Upala), mientras que las personas que ingresaron por puestos oficiales se

dirigían a cantones de la Gran Área Metropolitana (como San José y Heredia) o Liberia.

Los tipos de necesidades de las personas encuestadas que cruzaron la frontera en puntos no oficiales fueron

similares a las necesidades de quienes lo hicieron en puestos oficiales: falta de recursos económicos (60 % en

personas encuestadas en puestos oficiales y 74 % en las personas encuestadas en puntos fronterizos no

oficiales), asistencia en documentación (15 % y 34 % respectivamente) y asistencia médica (27% y 15 %

respectivamente). Estas necesidades muestran factores que vulnerabilizan a la población nicaragüense.
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