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REGISTRO DE MONITOREO DE FLUJOS

1.345 PERSONAS VARADAS EN 
SITIOS PÚBLICOS MONITOREADOS
Promedio de estadía: 2 días

SEGUIMIENTO DE EVENTOS DE EMERGENCIA EN LOCALIDADES DE 
MONITOREO

Fuente: Estimación de OIM Costa Rica, a partir de informantes clave y observación directa.

1.888 PERSONAS VARADAS EN  3 
ALBERGUES MONITOREADOS
Promedio de estadía: 6 días

ENCUESTA DE MONITOREO DE FLUJOS EN SITIOS DE ALTA MOVILIDAD Y 
CONCENTRACIÓN DE PERSONAS MIGRANTES

(811 personas encuestadas y 1 .332 fami l iares)

Fuente: OIM, 2023
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Monitoreo del flujo migratorio de personas
en situación de movilidad por las Américas
Sitios de alta movilidad y concentración de personas migrantes en Costa Rica

Cantones:  Alajuela, Cartago, Corredores, Desamparados, Heredia, Liberia, Los Chiles, 
San Carlos, Santa Ana, San José

Reporte de situación: Diciembre, 2023

PRINCIPALES HALLAZGOS

1 Para más información, visite: www.dtm.iom.int

2 A partir del 30 de agosto de 2023, no se cuenta con acceso a los datos de salidas de personas migrantes desde la Estación Temporal de Recepción Migratoria
(ETRM) de Los Planes de Gualaca, Chiriquí. Esta situación se ha subsanado con estimaciones mensuales basadas en los datos recopilados anteriormente. Y datos
de Darién, en Panamá, y datos de la DGME en Costa Rica.

Ante el requerimiento de caracterizar y conocer las necesidades y patrones de movilidad del flujo migratorio en situación de movilidad
por las Américas en localidades específicas del territorio costarricense, se combinaron las herramientas de la metodología Matriz de
Seguimiento de Desplazamiento (DTM, por sus siglas en inglés): Registro de Monitoreo de Flujos (FMR, por sus siglas en inglés),
Seguimiento de Eventos de Emergencia (EET, por sus siglas en inglés) y Encuestas de Monitoreos de Flujos (FMS, por sus siglas en
inglés), de los componentes de Seguimiento a la Movilidad y Monitoreo de Flujos, respectivamente1. Los resultados de este informe
presentan la información recopilada desde el 1 al 31 de diciembre de 2023.

Fuente: Proyección de la OIM Costa Rica, con base en datos mensuales anteriormente publicados2.

28.721 PERSONAS ESTIMADAS INGRESANDO A COSTA RICA DESDE PANAMÁ EN
DICIEMBRE DE 2023
Promedio diario estimado de 926 personas
Disminución estimada del 32 % respecto a noviembre de 2023 (13.429 personas)

44 % MUJERES | 56 % HOMBRES

35 % ACOMPAÑANTES
MENORES DE EDAD

85 % DE LAS PERSONAS VIAJAN
ACOMPAÑADAS

PRINCIPAL NECESIDAD 
Alimentación y nutrición (36 %)

Ingresos económicos (22 %)

Agua (11 %)

Otras (31 %)
Albergue, atención médica, saneamiento e higiene, pañales, artículos de 
higiene femenina, apoyo psicosocial, protección y seguridad
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Costa Rica, al igual que otros países de la región centroamericana, se ha distinguido por ser un corredor migratorio que
inicia cuando las personas migrantes cruzan de manera terrestre de la frontera entre Colombia y Panamá por la región
de Darién, con destino a los países del norte del continente. Este flujo se conoce como Flujo en Situación de Movilidad
por las Américas3. Según datos publicados por la República de Panamá, en el período comprendido entre enero y
noviembre de 2023, se registraron 497.996 ingresos desde Colombia: 64 por ciento hombres y 36 por ciento mujeres
adultas; así mismo se registró que el 21 por ciento eran menores de edad. El 64 por ciento provenía de la República
Bolivariana de Venezuela, el 11 por ciento de Ecuador, el 9 por ciento de Haití, el 5 por ciento de la República Popular
China, el 4 por ciento de Colombia y otro 8 por ciento de más de 31 países4.

En Costa Rica, se ha registrado una tendencia decreciente en el flujo migratorio hacia el cierre de cada año, evidenciada
por las notables disminuciones en los últimos meses de 2021 y 2022, y que parece replicarse en 2023, observándose una
reducción del 31 por ciento en octubre en comparación con el mes anterior, un 18 por ciento en noviembre y 32 por
ciento en diciembre. Esta tendencia descendente podría explicarse por una combinación de factores, como
modificaciones en las políticas migratorias, como la implementación del Título 42 en octubre de 2022, las adversas
condiciones climáticas al comenzar el invierno en el hemisferio norte, o la disminuida inclinación a migrar en la
temporada de fin de año debido a eventos religiosos y culturales familiares. Asimismo, las circunstancias económicas y
sociales en los países de tránsito también son factores que afectaron estos patrones migratorios, por ejemplo, las
protestas durante noviembre de 2023 en Panamá afectaron el tránsito por este país.

La inauguración de la Estación Migratoria Sur (EMI Sur) en octubre de 2023 tuvo como objetivo mejorar la gestión del
flujo migratorio. Como resultado, se registró un aumento en la acogida de migrantes en este lugar y una disminución de
migrantes varados en sitios públicos. En septiembre de 2023, el 23 por ciento de las personas migrantes que llegaron a
Costa Rica se encontraban en espacios públicos y solo un 1 por ciento en albergues; sin embargo, estas cifras cambiaron
a 3 por ciento y 25 por ciento respectivamente en noviembre. En diciembre, se notó una reducción significativa de
personas migrantes varadas en el Centro de Atención Temporal a Migrantes (CATEM), representando solo el 7 por
ciento de los ingresos mensuales, y un leve incremento de personas en espacios públicos, el 5 por ciento del total
mensual. Esta disminución en el CATEM y el aumento en la duración de estancias en albergues reflejan una dinámica
migratoria activa y una selección más precisa de perfiles vulnerables, que carecen de recursos económicos para continuar
su viaje.

El 18 de diciembre se conmemoró el Día Internacional del Migrante en la EMI Sur en Corredores, Puntarenas, con
actividades lúdicas y recreativas que buscan brindar un trato digno y humanitario a las personas migrantes en situación
de vulnerabilidad. Las actividades incluyeron servicios de lavado, corte de cabello, manicura y peinado, además de un
acto protocolario con discursos de figuras importantes de la migración y seguridad de Costa Rica. También se ofrecieron
presentaciones culturales, alimentos y actividades para niñas y niños. La OIM de Costa Rica apoyó estas iniciativas en
colaboración con otras autoridades nacionales e internacionales, enfocándose en garantizar un proceso migratorio
seguro y ordenado, buscando siempre el bienestar y la dignidad de las personas migrantes5.

3 Para más información, visite: www.dtm.iom.int/costa-rica
4 Para más información, visite: www.migracion.gob.pa
5 Para más información, visite: www.facebook.com/OIMCR?locale=es_LA

Actividad Recreativa
CATEM, Corredores, Puntarenas

© OIM 2023/ Laura LUNA

http://www.migracion.gob.pa/


SERVICIOS DTM Y CONTACTOS
Para mayor información, contacte a OIM Costa Rica

Correo electrónico: 
dtmcostarica@iom.int

Páginas web: www.costarica.iom.int 
www.dtm.iom.int/costarica  

Los datos presentados en este informe no representan la totalidad del flujo migratorio. Diciembre, 2023

* En julio de 2022 no se recopiló la totalidad de los datos debido a cierres de Carretera en Panamá. Fuente: Gobierno de Panamá, 2023. 
** No se contó con acceso a los datos del 31 de agosto de 2023, por lo que se utilizó una media móvil semanal.
*** A partir de septiembre, 2023 los datos corresponden a estimaciones con un nivel de confianza del 95%.

6 Para más información, visite: www.migracion.gob.pa
7 Para más información, visite: www.migracion.go.cr/Paginas/Centro%20de%20Documentaci%C3%B3n/Estad%C3%ADsticas.aspx
8 Para más información, visite: www.iom.int/es/proteccion-de-datos

A solicitud de informantes claves, a partir de octubre de 2023 la OIM Costa Rica calcula los potenciales ingresos de personas migrantes
a Costa Rica, considerando los datos históricos de las salidas de personas de la Estación Temporal de Recepción Migratoria (ETRM) en
Los Planes, Gualaca hasta el 30 de agosto de 2023 y los ingresos a Panamá que son publicados en el sitio web del Servicio Nacional de
Migración de Panamá6. Así mismo, la Dirección General de Migración y Extranjería de Costa Rica (DGME) publica desde inicios de
noviembre, un reporte diario de personas movilizadas en transporte público y la cantidad de personas que permanecen varadas en
CATEM7.

El método de recolección FMS consta de encuestas presenciales a personas migrantes del flujo en movilidad por las Américas en
Costa Rica, en los cantones Corredores, San José, Liberia y Los Chiles. Las encuestas se encuentran traducidas a español, inglés,
francés, portugués y creole haitiano. Los puntos de monitoreo de flujos son lugares de alta movilidad y concentración de personas
migrantes y permite diferenciar entre personas varadas en albergues, y personas en sitios de tránsito (ver Mapa 1). Las encuestas
utilizan una técnica de muestreo por conveniencia, no probabilístico y se aplican de manera voluntaria, a personas mayores de edad,
representantes de grupos o personas que viajan solas, para conocer a profundidad el perfil de las personas migrantes8.

Para el FMS de diciembre de 2023 se obtuvieron 811 encuestas válidas (tasa de respuesta del 99 % y tasa de no respuesta del 1 %) e
información sobre 2.143 personas migrantes (811 personas encuestadas y 1.332 familiares); 72 por ciento de las encuestas realizadas
fueron a personas varadas en albergues y el 28 por ciento restante se realizaron en sitios de alto tránsito y concentración de personas
migrantes en los cantones Liberia y Los Chiles.

Paralelo a la información cuantitativa presentada en el informe, también se obtuvo información descriptiva sobre la dinámica
migratoria del flujo por Costa Rica a través del EET, que permite rastrear movimientos repentinos y proporcionar actualizaciones
recientes a través de entrevistas a informantes claves, observación directa y compilación de fuentes secundarias. Esta sección estará
representada en el informe por un recuadro de tonalidad azul, igual a la de esta sección de la metodología.

LIMITACIONES: En la actualidad, el Gobierno de Costa Rica dispone de un registro oficial para aquellas personas que utilizan la ruta
directa entre la Estación Migratoria Sur (EMI Sur) y Los Chiles, ubicada en la frontera norte. Asimismo, mantiene un conteo de
individuos alojados en el Centro de Atención Temporal para Migrantes (CATEM). Sin embargo, la detección de movimientos
migratorios en zonas alejadas de estos puntos de control, tales como la Gran Área Metropolitana (GAM), Liberia, San Carlos y Upala,
sugiere que aún existe un flujo considerable a través de rutas no oficiales. Esta situación representa una limitante significativa debido a
la ausencia de un registro integral de todos los ingresos al país. A ello se suman desafíos adicionales que obstaculizan la adecuada
recolección de información, como las barreras lingüísticas y culturales, la breve estancia de las personas migrantes en los puntos de
monitoreo y las complejidades en terreno, que incluyen la operación de redes de tráfico de personas.

METODOLOGÍA
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Gráfico 1. Cantidad estimada de ingresos de personas migrantes a Costa Rica, por mes y año
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DESPLAZAMIENTO DEL FLUJO EN COSTA RICA
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Mapa 1. Sitios de alta presencia y tránsito de personas migrantes en movilidad por las Américas,
y su desplazamiento por Costa Rica. Diciembre, 2023

Nota: El presente mapa es únicamente para fines ilustrativos. Los límites, nombres y designaciones utilizadas, no implican respaldo o aceptación 
oficial por parte de la OIM.

Fuente: UN World map, Esri, 
USGS, NOAA.
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       RUTAS Y HORARIOS DE MOVILIDAD

Si bien, la ruta principal fue de manera directa desde Paso
Canoas hasta Los Chiles, la necesidad de buscar recursos
económicos para continuar en la ruta migratoria motivó la toma
de rutas alternas.

MOVILIDAD EN CANTONES DEL SUR: Durante diciembre
de 2023 la EMI Sur de Costa Rica funcionó como un centro clave
para la movilidad migratoria, registrándose una alta presencia
en el flujo, especialmente de poblaciones asiáticas, haitianas y
africanas (en comparación con meses pasados). Los servicios de
transporte público de TRACOPA fueron fundamentales para
facilitar el tránsito hacia el norte, mientras que organizaciones
humanitarias brindaron asistencia integral. En la EMI Sur se han
adoptado diversas estrategias para optimizar la gestión y
mejorar las condiciones de estancia. A pesar de estas mejoras,
se han enfrentado retos continuos, como los retrasos en los
horarios de transporte y las cuestiones de higiene que aún
requieren atención. Sin embargo, la respuesta a las necesidades
de las personas migrantes ha demostrado ser adaptable,
facilitando el acceso a servicios financieros y adaptando la
logística de movilidad de manera eficaz frente a circunstancias
imprevistas.

MOVILIDAD EN CANTONES CENTRALES: Para diciembre
de 2023, en la Gran Área Metropolitana (GAM) se ha observado
un incremento en la movilidad de personas migrantes,
especialmente durante la noche a través de la terminal de
Tracopa. Aunque inicialmente hubo una disminución, ahora se
reporta un flujo más constante hacia el norte, principalmente
durante las horas diurnas y a través de la Terminal 710 o por
servicios de taxi. Los comedores y albergues han notado un
aumento en la demanda de servicios, incluyendo información
sobre rutas nacionales y asistencia legal para migrantes, lo que
indica una adaptación continua a las dinámicas de movilidad
regional.

MOVILIDAD EN CANTONES DEL NORTE: En diciembre
de 2023, se registró inicialmente un aumento en la utilización de
la ruta directa hacia la zona norte, con personas migrantes
optando por trayectos desde el sur o San José hasta Los Chiles, y
posteriormente moviéndose hacia Las Tablillas por medios no
oficiales. También fue común que migrantes bajaran en puntos
no oficiales como la comunidad de El Parque en Los Chiles,
donde tomaban taxis informales hacia el cruce de La Trocha,
que en noviembre manejó cerca del 50 por ciento del flujo
migratorio. Este patrón de movilidad, que resultó en un número
significativo de personas varadas en la zona norte al comienzo
del mes, experimentó una disminución en las semanas
posteriores.

MONITOREO DE FLUJOS
Recolección de datos: 01-31 de Diciembre, 2023
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MOVILIZACIÓN DEL FLUJO

28.721
Personas estimadas ingresando 
a Costa Rica. Diciembre 2023

Disminución estimada 
del 32 % respecto a 
noviembre de 2023 
(42.150).

Según proyecciones de OIM Costa Rica, se estima que, durante
diciembre de 2023, ingresaron al país alrededor de 28.721
personas como parte del flujo migratorio en movilidad por las
Américas. La mayoría habría ingresado a través de Paso
Canoas, en la frontera con Panamá (99 %) con un promedio
diario de 926 personas. Se calcula que la cantidad de ingresos
en 2023 (529.348) habría superado en un 133 por ciento el
registro total de 2022 (226.610).

La ruta principal identificada fue directamente desde Paso
Canoas (frontera sur) hacia Los Chiles (frontera norte), realizada
en autobús, con un costo aproximado de 30 dólares
estadounidenses ($30 USD) por persona y dura menos de un
día. Este mes, se estima que cerca de 26.875 personas se
movilizaron a través de esta ruta, equivalente al 94 por ciento
del flujo total que ingresó al país en el mismo mes (Gráfico 2)9.
La presencia de personas varadas en sitios públicos de la GAM
y zonas alejadas a Los Chiles y Paso Canoas, son evidencias que
las rutas alternativas continúan activas.

Analizando detenidamente los datos migratorios anuales de
Costa Rica para el año 2023, se observa una marcada
tendencia ascendente frente al año previo. Este aumento no
es aislado, sino parte de una dinámica constante a lo largo del
año, donde meses como agosto y septiembre presentaron
picos significativos, con un flujo que superó los 70.000 ingresos
mensuales. A pesar de las fluctuaciones, la ruta directa entre
Paso Canoas y Los Chiles se consolidó como la preferida por la
mayoría de las personas migrantes, evidenciando una
eficiencia y efectividad que responde a las necesidades de la
población en tránsito.

9 La estimación de personas se calcula con los datos publicados por la DGME. Para más información, visite:  
www.migracion.go.cr/Paginas/Centro%20de%20Documentaci%C3%B3n/Estad%C3%ADsticas.aspx
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Gráfico 2. Estimación de personas viajando en ruta directa
(CATEM – Los Chiles), por semana
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En diciembre de 2023, se identificaron 1.888 personas
migrantes varadas en albergues y 1.345 en sitios públicos de
varios cantones monitoreados. Se destaca una disminución
significativa de personas alojadas en CATEM, en comparación
con meses anteriores. Así mismo, se destaca un aumento
considerable del tiempo promedio de estadía, pasando de 2
días en noviembre, a 6 días en diciembre.

El marcado descenso en el número de personas migrantes
alojadas en CATEM y el incremento en el tiempo de estancia
en albergues durante diciembre de 2023, sugiere una eficaz
intervención en las políticas y prácticas de acogida. Este
cambio puede atribuirse a la implementación de medidas más
rigurosas para el manejo de flujos migratorios y la
identificación precisa de casos que requieren asistencia
extendida. Aunque el número de migrantes en espacios
públicos se mantuvo, la prolongación del periodo en albergues
indica que los recursos disponibles se están destinando de
manera más efectiva, proporcionando un apoyo más sostenido
a aquellos en condiciones de vulnerabilidad.

PERSONAS VARADAS EN CANTONES DEL SUR: Desde
principios de noviembre, la Dirección General de Migración y
Extranjería de Costa Rica (DGME) emite informes diarios
acerca de las personas que se encuentran varadas en el
albergue de la EMI Sur, conocido como CATEM10. En diciembre
de 2023, se contabilizaron 1.792 personas.

Página 6

PERSONAS VARADAS EN SITIOS DE MONITOREO

1.888
Personas varadas 
en albergues
monitoreados

1.345
Personas varadas 
en sitios públicos 
monitoreados

A finales de diciembre de 2023, los informantes indican que las
intervenciones en la EMI Sur han mantenido su efectividad en la
reducción de la congestión migratoria. Las instalaciones han
trabajado en mejorar la eficiencia de la gestión de residuos
adecuada, lo que ha resultado en una mejora significativa en la
calidad de la atención y en el cumplimiento de las necesidades
humanitarias esenciales. La colaboración entre agencias de
Naciones Unidas ha sido clave para fortalecer la asistencia y la
logística necesaria para un flujo migratorio ordenado y
humanitario.

PERSONAS VARADAS EN CANTONES CENTRALES: En
diciembre de 2023, se identificaron 442 personas migrantes
varadas en sitios públicos monitoreados de los cantones San José,
Desamparados, Cartago Heredia, Santa Ana y Alajuela (Gráfico 3).
Así mismo, se identificaron 96 personas migrantes varadas en 2
albergues del cantón central de San José (Gráfico 4). La presencia
de personas varadas en esta región son una evidencia que aún
continúan personas utilizando rutas alternas en Costa Rica
(Mapa 1).

PERSONAS VARADAS EN CANTONES DEL NORTE: Se
identificaron 903 personas varadas en lugares públicos
monitoreados distribuidas en los cantones de Liberia, Los Chiles y
San Carlos (Gráfico 4). De igual manera que en la GAM, la
presencia de personas varadas en los cantones San Carlos y
Liberia son una evidencia de la existencia de rutas alternas.

De acuerdo con informantes clave, Los Chiles continúa siendo el
punto con mayor presencia de personas varadas en la zona
norte, destacándose la existencia de un espacio seguro
proporcionado por el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF), donde se brinda protección infantil y
asistencia psicosocial.

10 Para más información, visite: www.migracion.go.cr/Paginas/Centro%20de%20Documentaci%C3%B3n/Estad%C3%ADsticas.aspx.

Gráfico 4. Distribución de personas varadas en Albergues, 
por mes
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Gráfico 3. Distribución de personas varadas en Sitios Públicos, 
por mes
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Este monitoreo fue realizado a través de encuestas
individuales a personas mayores de edad (18 años o más)
varadas en tres albergues (2 en San José y 1 en zona sur) y
personas en tránsito en dos cantones de la zona norte (Liberia y
Los Chiles) y un cantón de la zona sur (Corredores) siguiendo
una metodología de muestreo no probabilístico. Esto implica
que los resultados obtenidos no pueden generalizarse al total
de personas en situación de movilidad por las Américas, pero
permite describir el perfil migratorio de las personas
encuestadas en el periodo. En total se obtuvo información
sobre 2.143 personas migrantes (811 personas encuestadas y
1.332 familiares).

Se debe destacar que, para efectos de este informe,
del lado izquierdo se presentan los datos de las
personas encuestadas que se encontraban en puntos
de alta concentración de tránsito mientras que del
lado derecho se presentan los datos de las personas
encuestadas que se encontraban en los albergues
monitoreados.

ENCUESTA DE MONITOREO DE FLUJOS 
(Personas Encuestadas: 811 | Familiares: 1.332)
Recolección de datos: 01-31 de diciembre, 2023

Porcentaje de personas encuestadas en tránsito
por nacionalidad (n=226)

NACIONALIDAD  DE PERSONAS ENCUESTADAS

República Bolivariana de Venezuela

Colombia

90 %

5 %

Ecuador (1%), Haití (2%), Otros  (2%) 5 %

28 %

72 %

En sitios de tránsito

Varadas en albergues

Gráfico 5. Encuestas por t ipo de movimiento de 
personas encuestadas (n=811)

226
personas encuestadas en puntos de alta 
concentración y tránsito por Costa Rica 
(San José, Paso Canoas, Liberia y Los Chiles)

585
personas encuestadas varadas en albergues 
de Costa Rica (2 albergues de la GAM y 1 de la 
zona sur)

Porcentaje de personas encuestadas varadas en albergues 
monitoreados por nacionalidad (n=585)

República Bolivariana de Venezuela

Colombia

83 %

6 %

PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO

Gráfico 6. Porcentaje de personas encuestadas en tránsito 
por sexo y máximo nivel educativo completado (n=226)

NIVEL EDUCATIVO DE PERSONAS ENCUESTADAS

Gráfico 7. Porcentaje de personas encuestadas varadas en 
albergues por sexo y máximo nivel educativo completado (n=585)

5 %

5 %

65 %

16%

8 %

1 %

6 %

7 %

64 %

17%

5 %

1 %

Universitaria

Educación técnica

Educación secundaria superior

Educación secundaria inferior

Educación primaria

Ninguno

Masculino
(n=124)

Femenino
(n=102)

12 %

7 %

40 %

32 %

8 %

1 %

11 %

6 %

47 %

29 %

6 %

1 %

Universitaria

Educación técnica

Educación secundaria superior

Educación secundaria inferior

Educación primaria

Ninguno

Masculino
(n=321)

Femenino
(n=264)

Ecuador (5%), Haití (2%), Otros (4%) 11 %
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Gráfico 9. Porcentaje de personas que conforman los 
grupos de viaje de personas en tránsito, por edad y sexo 

(n=520)

Gráfico 11. Porcentaje de que conforman los grupos de 
personas varadas en albergues monitoreados, por edad y 

sexo (n=1.623)
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Gráfico 8. Tamaño y cantidad de grupos de 
viaje de personas encuestadas en sitios de tránsito 

(n=520)
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Gráfico 10. Tamaño y cantidad de grupos de viaje 
de personas encuestadas varadas en albergues 

monitoreados (n=1.623)

De las 226 personas encuestadas en sitios de tránsito, se
obtuvo información sobre 294 acompañantes de viaje,
equivalente a un total de 520 personas familiares y
encuestadas. De los grupos analizados, el 21 por ciento viajaba
solo (30 % en hombres y 12 % en mujeres), y un 13 por ciento
correspondía a parejas, de las cuales el 68 por ciento eran
cónyuges y el 18 por ciento padres o madres con un hijo o hija.
Los grupos más numerosos (3 o más personas), que
representan el 66 por ciento del total, estaban principalmente
formados (86 %) por cónyuges y sus hijos (Gráfico 8).

En cuanto a la distribución por género y edad, el 56 por ciento
de las personas integrantes de los grupos de viaje, incluyendo
a los encuestados en tránsito y sus familiares, eran hombres,
mientras que el 44 por ciento eran mujeres. Los menores de
edad (17 años o menos) constituían el 33 por ciento del total.
La edad promedio de los adultos era de 32 años y la de los
menores, de 6 años, según se detalla en el Gráfico 9.

De las 585 personas encuestadas en 3 albergues de la zona sur
(1) y San José (2), se obtuvo información sobre 1.038
acompañantes de viaje, equivalente a un total de 1.623 personas
familiares y encuestadas. De los grupos analizados, el 14 por
ciento viajaba solo (33 % hombres y 2 % mujeres), y un 10 por
ciento correspondía a parejas, de las cuales el 49 por ciento eran
cónyuges y el 18 por ciento padres o madres con un hijo o hija.
Los grupos más numerosos (3 o más personas), que representan
el 76 por ciento del total, estaban principalmente formados (77
%) por cónyuges y sus hijos (Gráfico 10).

En cuanto a la distribución por género y edad, el 57 por ciento de
los integrantes de los grupos de viaje, incluyendo a los
encuestados en tránsito y sus familiares, eran hombres, mientras
que el 43 por ciento eran mujeres. Los menores de edad (17
años o menos) constituían el 36 por ciento del total. La edad
promedio de los adultos era de 31 años y la de los menores, de 8
años, según se detalla en el Gráfico 11.

GRUPOS DE VIAJE

EDAD Y SEXO DE PERSONAS QUE CONFORMAN LOS GRUPOS DE VIAJE
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Estados Unidos de América

El Canadá
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Otro país*

No tiene un destino definido

En tránsito
(n=226)

Varadas en albergues
(n=585)

*Otros: Costa Rica, Colombia, España, República Bolivariana de Venezuela.
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Del total de las personas encuestadas en sitios de tránsito, 98
por ciento indicó que su principal motivo para migrar fue
obtener empleo, seguido por la búsqueda de condiciones
económicas favorables (98 %), estabilidad política (73 %),
acceso a procesos de determinación de refugio (54 %), y
reunificación familiar (2 %).

Nota: Las personas tenían la posibilidad de elegir más de una opción.

Del total de las personas encuestadas varadas en albergues
monitoreados, 95 por ciento indicó que su principal motivo para
migrar fue la búsqueda de condiciones socioeconómicas,
seguido por obtener empleo (94 %), acceso a procesos de
refugio (70 %), la estabilidad política (72 %) y reunificación
familiar (38 %).

Obtener empleo

98 %

Búsqueda de condiciones 
económicas favorables

98 %

Porcentaje de personas encuestadas en tránsito
por principal razón de migración (n=226)

Búsqueda de condiciones 
económicas favorables

95 %

Obtener 
empleo

94 %

Porcentaje de personas encuestadas varadas en albergues
por principal razón de migración (n=585)

RAZONES DE MIGRACIÓN

El destino final indicado por el 95 por ciento de las personas
encuestadas era los Estados Unidos de América, seguido, en
menor proporción, por otros países como El Canadá,
Costa Rica, entre otros (Gráfico 12).

Estas proporciones se mantienen similares entre las personas
encuestadas en sitios de tránsito y albergues: el 99 por ciento
de las personas encuestadas en sitios de tránsito indicó a los
Estados Unidos de América como destino final frente al 94 por
ciento de las personas encuestadas en albergues.

Por otro lado, México se perfiló como el principal país de destino
alternativo (24 % del total de las personas encuestadas), seguido
por Costa Rica (9%) y El Canadá (9 %), entre otros (4 %). Mientras
que un 54 por ciento indicó no tener un destino final alternativo.

Respecto a las necesidades mínimas para quedarse en el país
alternativo, un 93 por ciento mencionó los ingresos económicos,
85 por ciento la regularización y un 69 por ciento indicó la
atención médica (las personas encuestadas tenían la opción de
elegir más de una necesidad). Se resaltaron diferencias en las
necesidades mínimas para quedarse en el país de destino
alternativo entre las personas en tránsito y varadas; 80 por ciento
de las personas encuestadas en tránsito indicaron los ingresos
económicos y 75 por ciento la regularización, mientras que, 98 por
ciento de las personas varadas indicaron ingresos económicos y 89
por ciento la regularización.

Gráfico 12. Porcentaje de personas encuestadas por 
país de destino final (n=811)

Porcentaje de personas encuestadas por país de destino final 
alternativo (n=811)

Varadas en albergues monitoreados 
(n=585)

En tránsito
(n=226)

(51%) (14%) (6%) (10%) (7%) (15%) (36%) (61%)

México El Canadá Otro país*
Sin destino 
alternativo

*Costa Rica, República Bolivariana de Venezuela, Estados Unidos de
América, Honduras, Colombia, Chile y Brasil.

DESTINO DE VIAJE
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Mapa 2. Porcentaje de personas encuestadas por país de inicio de viaje y último país de residencia habitual (n=811)

Nota: El presente mapa es únicamente para fines ilustrativos. Los límites, nombres y designaciones utilizadas, no implican respaldo o aceptación 
oficial por parte de la OIM.

Las rutas presentadas, representan los movimientos entre el país de inicio de viaje , el ultimo país de residencia. y Costa Rica. Para más detalle, 
visite el tablero interactivo (enlace al final del documento).

El Mapa 2 muestra la ruta de las personas encuestadas (en
sitios de tránsito y varadas en albergues) desde su país de
inicio de viaje a su país de residencia habitual durante los
últimos 12 meses, para luego dirigirse a Costa Rica. Un 22 por
ciento indicó residir en un país distinto al de su inicio de viaje,
de las cuales, un 10 por ciento (del total de personas
encuestadas) correspondió a personas que iniciaron su viaje en
Colombia pero que residían en la República Bolivariana de
Venezuela, pero que se fueron a vivir a Colombia. Y un 3 por
ciento que hizo ese movimiento de la República Bolivariana de
Venezuela a Perú.

El principal lugar donde las personas encuestadas indicaron
tener planeado salir de Costa Rica, fue el paso fronterizo Las
Tablillas en Los Chiles (87 %), mientras que un 11 por ciento
indicó no saber por dónde (el restante 2 % indicó otros
puestos fronterizos). Por otro lado, menos de un 1 por ciento
de las personas encuestadas indicaron salir por puntos
fronterizos entre Costa Rica y Panamá, es decir, en la dirección
contraria a la mayoría del flujo.

3 %

15 %

82 %

<1 %

100 %

Otro

No sabe

Las Tablillas

En tránsito
(n=226)

Varadas en albergues
(n=585)

Gráfico 13. Porcentaje de personas encuestadas por lugar 
planeado para salir de Costa Rica (n=811)

Las Tablillas

RUTA MIGRATORIA

<1 %

Se identificaron diferencias de los lugares de salida entre las
personas encuestadas en sitios de tránsito y en albergues: 100
por ciento de las encuestas realizadas en sitios de tránsito
indicaron que saldrían del país por el sector Las Tablillas. Por otro
lado, de las personas encuestadas en albergues, un 82 por ciento
saldría por Las Tablillas, 3 por ciento otros sitios y 15 por ciento
indicó no saber (Gráfico 14).

0,1 %-1 %

2 % - 3 %

14 %

0.1 % - 6 %

7 %-18 % 

25 %

50 %

100 %



SERVICIOS DTM Y CONTACTOS
Para mayor información, contacte a OIM Costa Rica

Correo electrónico: 
dtmcostarica@iom.int

Páginas web: www.costarica.iom.int 
www.dtm.iom.int/costarica  

Los datos presentados en este informe no representan la totalidad del flujo migratorio. Diciembre, 2023

Página 11

Gráfico 14. Porcentaje de personas encuestadas en tránsito por 
sexo y por principal necesidad (n=226)

Gráfico 15. Porcentaje de personas encuestadas varadas en 
albergues por sexo y por principal necesidad (n=585)

90 % indicó tener la necesidad de
asesoría legal para conocer opciones
migratorias. (n=226)

40 % indicó que les hizo falta alguna
información durante su viaje. (n=226)

37 % indicó tener la necesidad de
asesoría legal para conocer opciones
migratorias. (n=585)

24 % indicó que les hizo falta alguna
información durante su viaje. (n=585)
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NECESIDADES

NECESIDADES PRIORITARIAS

Para diciembre de 2023, la EMI Sur sigue fortaleciendo su
papel en la gestión de la movilidad humana en la región sur.
A lo largo del mes, se ha mantenido la fluidez del tránsito
migratorio, asegurando una coordinación efectiva entre los
diferentes actores humanitarios y las autoridades. La
implementación de controles como la asignación de pulseras
de identificación y la regulación del uso de espacios comunes
ha contribuido a una mejor organización y control de los
flujos. A pesar de los retos ocasionales, como la persistencia
de problemas sanitarios y la necesidad de ajustar la logística
de servicios básicos, la respuesta ha sido proactiva y
adaptativa.

En la GAM, el Sistema de Naciones Unidas, junto a entidades
locales y ONGs, ha mantenido apoyo constante a migrantes,
ofreciendo desde asesoría legal hasta atención médica,
destacando la labor de HIAS y Médicos Sin Fronteras. UNICEF
y ACNUR han asegurado espacios seguros y vigilancia. A
pesar de retos como la gestión de residuos, se ha
garantizado un flujo migratorio digno y ordenado,
reafirmando el compromiso de la GAM con los derechos
humanos.

Sin embargo, en la Zona Norte, la situación presenta un
contraste marcado. Las comunidades fronterizas, como La
Cruz, Liberia, Upala, Los Chiles y Ciudad Quesada, enfrentan
desafíos crecientes debido a la falta de recursos económicos
de las personas migrantes varadas. A pesar de los esfuerzos
coordinados entre organizaciones y autoridades, subsisten
necesidades críticas de hospedaje, alimentación y atención
médica.

NECESIDADES SEGÚN 
NACIONALIDAD

República Bolivariana de Venezuela:

Al igual que en meses anteriores, la prioridad sigue
siendo la alimentación, seguida de la necesidad de
generar ingresos y encontrar empleo. Con el paso
del tiempo, la atención médica y el apoyo legal se
han vuelto imprescindibles, sobre todo para aquellos
con estancias más prolongadas en el país.

Ecuador:

Se ha reportado un incremento en el número de
familias ecuatorianas varadas, con una presencia
considerable de menores con problemas de salud y
en situaciones higiénicas precarias. La respuesta
humanitaria ha tenido que intensificarse para
atender estas condiciones emergentes.

Otros:

Entre las diversas nacionalidades presentes, que
incluyen a Haití, Afganistán, Filipinas, China, Burkina
Faso, Camerún, Chile, Colombia, Cuba, Eritrea,
Ghana, Perú, República Dominicana, Nepal,
Bangladesh, Congo, Sierra Leona y Togo, se ha
notado un incremento en la concentración de
personas en la Emi Sur, esperando el transporte
hacia San José. Ha habido un cambio significativo en
la disposición de los taxis para transportar a las
personas migrantes, facilitando así su acceso a los
servicios de autobús.

Otras necesidades: Artículos no alimenticios (pañales, artículos de 
saneamiento e higuiene, artículos de higuiene femenina), 
Comunicación, Proteccio y seguridad.
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Gráfico 16. Porcentaje de personas encuestadas por tipo de 
movimiento y lesiones sufridas durante el viaje (n=811)

Gráfico 17. Porcentaje de mujeres de 15 años o más según 
condición de embarazo.

En caso de necesitar asistencia médica, las personas
encuestadas indicaron que acudirían a hospitales y clínica o
centro de salud más cercano (69 %), farmacias (12 %),
organizaciones no gubernamentales (ONG) que brindan
servicios de salud (9 %), medicina alternativa (7 %), entre otros
(3%). Se encontraron diferencias entre las personas
encuestadas en sitios públicos y albergues, específicamente en
el porcentaje de personas que asistirían a farmacias; 12 por
ciento de las personas encuestadas en sitios de tránsito, frente
a un 7 por ciento de las personas encuestadas en albergues.

Sí:   3%     No: 97%

En tránsito (n=157) Varadas en albergues (n=466)

Sí:   16%     No: 74%

Respecto a las mujeres (encuestadas y familiares mayores de 15
años), un 11 por ciento indicó estar embarazada. La edad
promedio de las mujeres embarazadas fue de 27 años. Estos
porcentajes varían entre personas encuestadas en sitios de
tránsito, dónde el porcentaje de mujeres embarazadas es de 3
por ciento y una edad promedio de 29 años, y las personas en
albergues estos datos son 16 por ciento y 26 años.

SALUD

AFECTACIONES DE SALUD
OBSERVADAS

• Deshidratación severa.

• Problemas gastrointestinales; principalmente diarrea.

• Gripes leves.

• Desnutrición infantil.

• Problemas dermatológicos; principalmente quemaduras
solares y heridas expuestas.

• Estrés psicológico.

• Otras:
Riesgo de enfermedades transmitidas por vectores, 
infecciones.

Entre las principales afectaciones de salud de las personas
migrantes varadas se encuentran:

Personas haciendo fila en el comedor
CATEM, Corredores, Puntarenas
© OIM 2023/Carlos BARQUERO

Otros sitios: Farmacia, Medicina Alternativa, Profesional medico o 
de enfermería de la localidad.
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Según proyecciones de la OIM Costa Rica, el número total de entradas de enero a diciembre de 2023 (529.348) se
estima que superó el total de 2022 (226.610) en un 133 por ciento. Durante diciembre de 2023, aproximadamente
28.721 personas ingresaron al país como parte del flujo migratorio en las Américas principalmente a través de Paso
Canoas en la frontera con Panamá (99 %) con un promedio diario de 926 individuos.

La ruta principal identificada fue directamente desde Paso Canoas (frontera sur) hasta Los Chiles (frontera norte) en
autobús, este mes, se estimó que alrededor de 26.875 personas se movilizaron a través de esta ruta, equivalente al 96
por ciento del flujo total que ingresó al país en el mismo mes. En 2023, se observa una marcada tendencia ascendente
frente al año previo. Este aumento no es aislado, sino parte de una dinámica constante a lo largo del año, donde meses
como agosto y septiembre presentaron picos significativos, con un flujo que superó los 70.000 ingresos mensuales. A
pesar de las fluctuaciones, la ruta directa entre Paso Canoas y Los Chiles se consolidó como la preferida por la mayoría
de las personas migrantes, evidenciando una eficiencia y coste-efectividad que responde a las necesidades de la
población en tránsito.

En diciembre de 2023, se identificaron 1.888 personas migrantes varadas en albergues y 1.345 en sitios públicos de
varios cantones monitoreados, siendo la cifra más alta en CATEM en 2023, dónde se destacó una presencia significativa
de 1.792 personas varadas, mientras que, en Los Chiles, San José, Liberia, San Carlos y otros cantones se distribuyeron
cantidades variadas pero menores, reflejando la heterogeneidad de la situación migratoria y la necesidad de respuestas
adaptadas a las particularidades de cada localidad.

Durante diciembre de 2023, Costa Rica experimentó dinámicas de movilidad migratoria distintas en sus regiones. En el
sur, la EMI Sur emergió como un nexo crítico para el flujo migratorio, con un incremento de migrantes asiáticos,
haitianos y africanos, apoyados por el transporte de TRACOPA y asistencia de organizaciones humanitarias. A pesar de
los desafíos como retrasos de transporte y problemas de higiene, las respuestas han sido flexibles y efectivas. En la
GAM, la movilidad nocturna aumentó, y aunque el flujo inicialmente bajó, se estabilizó durante el día, reflejando una
demanda creciente de servicios por parte de migrantes. Al norte, se observó inicialmente un aumento en la movilidad
directa hacia Los Chiles y Las Tablillas, con un uso frecuente de rutas no oficiales y taxis informales, pero este flujo
disminuyó hacia fin de mes, dejando a muchos migrantes varados en el inicio.

CONCLUSIONES Y HALLAZGOS CLAVE

Personas en albergue
CATEM, Corredores, Puntarenas

© OIM 2023/Eliana SANCHEZ
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Para más información
sobre el Estudio, diríjase
el siguiente enlace o
escanee el código QR.

Cita oficial: Organización Internacional para las Migraciones (OIM). Diciembre, 2024. DTM Monitoreo del flujo migratorio de personas en situación de
movilidad por las Américas en sitios específicos de alta movilidad y concentración de personas migrantes en Costa Rica, OIM, San José, Costa Rica.
Para más información sobre las condiciones de los productos de información DTM, consulte: www.dtm.iom.int/terms-and-conditions.

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD DE LA OIM
Esta publicación fue posible gracias al apoyo de Oficina de Población, Refugiados y Migración del Departamento de Estado de los Estados Unidos
(PRM), en el marco del Programa Regional sobre Migración. No obstante, las opiniones expresadas en la misma no reflejan necesariamente las
políticas oficiales del Gobierno de los Estados Unidos de América. Esta publicación no ha sido editada oficialmente por la OIM.
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Durante 2023, el Registro de Monitoreo de Flujos reveló tendencias y variaciones en el número de migrantes que ingresaron a Costa
Rica desde Panamá, reflejando la compleja dinámica del flujo migratorio en situación de movilidad por las Américas. En enero, se
registró un flujo de 24.122 personas, cifra que fluctuó mes a mes, alcanzando un máximo en agosto con 84.494 individuos. Este
incremento señala una mayor movilidad en ciertos períodos del año. Hacia finales de año, en diciembre, se observó una notable
disminución a 28.721 personas, enmarcada en una tendencia histórica decreciente característica de los últimos meses del año. Esta
reducción podría deberse a una variedad de factores, incluyendo cambios en políticas migratorias, condiciones climáticas adversas y
una menor inclinación a migrar durante la temporada de festividades por eventos religiosos y culturales. La variabilidad en estos
números no solo evidencia las fluctuaciones estacionales y los ajustes en las políticas migratorias, sino que también destaca la
importancia de un monitoreo constante y meticuloso para comprender mejor las necesidades y patrones de movilidad de estas
poblaciones. Un registro detallado de estos flujos es vital para la planificación y ejecución de respuestas humanitarias eficaces y
políticas migratorias informadas, que se adapten a las dinámicas cambiantes del flujo migratorio en la región.

A lo largo del año 2023, el flujo migratorio desde Panamá hacia Costa Rica ha sido caracterizado por notables fluctuaciones en las
nacionalidades, edades y género de las personas migrantes. Se ha registrado una diversidad de nacionalidades, con una alta
representación de la República Bolivariana de Venezuela (64 %), seguida de otras nacionalidades como Ecuador (11 %), Haití (9 %) y la
República Popular China (5 %). Además, se ha destacado la presencia significativa de menores de edad, que conforman el 21 por ciento
del total del flujo. Estas variaciones a lo largo del año subrayan la complejidad y dinámica del flujo migratorio en la región, destacando
la importancia de un análisis constante para informar políticas y respuestas adaptativas que aborden las cambiantes necesidades de las
poblaciones migrantes.

Desde enero hasta diciembre, se ha notado una evolución en el número y las condiciones de las personas varadas tanto en albergues
como en lugares públicos monitoreados. Entre julio y noviembre se mostraron aumentos significativos, reflejando picos de hasta
10.445 personas en albergues(noviembre 2023), mientras que otros, como diciembre, evidenciaron una disminución a 1.888
individuos, revelando una variabilidad influenciada por medidas más rigurosas para el manejo de flujos migratorios y la identificación
precisa de casos que requieren asistencia extendida. Esta situación resalta las dinámicas complejas del flujo migratorio y la necesidad
de respuestas adaptativas y multifacéticas que aborden no solo el alojamiento, sino también necesidades críticas como alimentación,
atención médica y seguridad. La prevalencia y el perfil de las personas varadas, que incluyen una proporción notable de menores de
edad, resaltan la importancia de adoptar políticas migratorias y humanitarias inclusivas y sensibles a las diversas necesidades de esta
población. Entender y responder a las causas y consecuencias de este fenómeno es crucial para mitigar su impacto humanitario y
mejorar la gestión migratoria en la región.

El perfil sociodemográfico de las personas migrantes que han cruzado por Darién, hacia Costa Rica y el norte de América durante 2023,
ha mostrado una notable diversidad, predominando hombres (64 %), pero con una representación significativa de mujeres (36 %) y un
porcentaje considerable de menores acompañantes (21 %). Las estructuras y dinámicas de migración variaron, desde individuos
viajando solos (20%) hasta familias enteras (40 %), reflejando la pluralidad de estas experiencias. Las razones para migrar fueron
principalmente la búsqueda de mejores condiciones laborales y económicas (95 %), aunque también se citaron factores como acceso a
procesos de refugio (62 %), estabilidad política (57 %) y reunificación familiar (18%). A pesar de que Estados Unidos de América se
mantuvo como el destino predominante (97 %), algunos indicaron otros países o carecían de un destino definido (2 %), ilustrando la
incertidumbre y complejidad de sus trayectorias. Las rutas migratorias revelaron tanto el uso de caminos principales como
alternativos, adaptándose a cambios en políticas migratorias y condiciones en ruta. Las necesidades identificadas variaron
ampliamente, enfocándose en alimentación (39 %), ingresos económicos (22 %) y acceso a agua (15 %), junto con requerimientos
críticos de albergue (10 %) y atención médica (4 %). Los problemas de salud más comunes incluyeron deshidratación severa,
problemas gastrointestinales y desnutrición infantil, evidenciando la vulnerabilidad de esta población y la necesidad de respuestas
humanitarias integradas y sensibles a sus complejas realidades.

DINÁMICAS Y TENDENCIAS DEL FLUJO 
MIGRATORIO EN 2023
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