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La Organización Internacional para las Migraciones (OIM)
como el principal organismo de las Naciones Unidas en
materia de migración y la principal organización
intergubernamental en el ámbito de la migración, desde el
2021, implementa en Costa Rica la Matriz de Seguimiento
al Desplazamiento (DTM por sus siglas en inglés) como
parte de su estrategia para el monitoreo y seguimiento a la
movilidad del flujo migratorio en situación de movilidad
por las Américas en sitios específicos, enfocándose en
localidades fronterizas.

De acuerdo con los Registros de salidas de la Estación
Temporal de Recepción Migratoria Los Planes, se estima
que, entre enero y el 20 de junio de 2023, han ingresado
a Costa Rica 183.470 personas de este flujo. Así mismo, a
partir de encuestas a personas migrantes en movilidad por
las Américas, se determinó Paso Canoas como el principal
punto de ingreso del flujo migratorio con el 95 por ciento
de los registros de ingreso al país, no obstante, también se
han identificado puntos de ingreso en Sixaola (0,3%) en la
frontera sureste Costa Rica-Panamá2.

Sixaola se ubica en la frontera sur de Costa Rica, es el
distrito dos del cantón Talamanca, en la provincia Limón,
donde el principal centro urbano es la ciudad de Limón.
Ambos territorios (Sixaola y Limón) forman parte de las
rutas migratorias alternas poco utilizadas por personas en
situación de movilidad humana por las Américas para
migrar desde el sur hacia el norte del continente. Las rutas
alternas por Costa Rica tienden a ser altamente peligrosas,
debido a la presencia de redes de tráfico ilícito de
personas migrantes y trata de personas, así como otros
tipos de crimen organizado que plantean amenazas para la
integridad, dignidad y la vida misma de las personas.

INTRODUCCIÓN

1 Nota: Los mapas en este informe son para fines ilustrativos. Los nombres y las fronteras indicadas en este mapa, así como las denominaciones utilizadas en el mismo, no implican 
su reconocimiento o aceptación oficial por parte de la Organización Internacional para las Migraciones.
2 Los datos sobre cantidad de personas ingresando a Costa Rica por Sixaola entre enero y mayo de 2023, son obtenidos a partir del Monitoreo de Flujos Migratorios elaborado 
por la OIM Costa Rica, para más información, visite: www.costarica.iom.int/es/tablero-interactivo-de-datos-sobre-personas-migrantes-en-situacion-de-movilidad-por-las-americas-
en-costa-rica
3 Para más información, visite https://eldiario.com/2022/12/28/hallaron-embarcacion-en-la-que-viajaban-venezolanos-desaparecidos/
4 Para más información, visite: www.vozdeamerica.com/a/corn-island-paradisiaco-sitio-nicaragua-buscan-migrantes-para-huir-del-tapon-del-darien/7126277.html
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Flujo migratorio en Costa Rica1

Desde el 2021, se han publicado diversas notas
periodísticas3 sobre posibles rutas marítimas que toman las
personas migrantes del flujo en movilidad por las Américas
atravesando el Mar Caribe. Específicamente por la ruta
Colombia – San Andrés (Colombia) – Islas del Maíz
(Nicaragua). La nota más reciente es del 08 de junio de
20234.

A partir de estas notas se ha logrado identificar la necesidad
de realizar una línea base para confirmar si este flujo es
fuertemente percibido en la zona o si son hechos aislados,
identificar tendencias en los perfiles de personas del flujo en
movilidad que toman rutas alternas. Además, era necesario
contar con la información suficiente y los insumos para
valorar la extensión del monitoreo del flujo de personas
migrantes en situación de movilidad por las Américas.

Al final del documento se encuentra la nota metodológica
del Estudio.
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MAPA 1. RUTAS MIGRATORIAS EN SIXAOLA Y LIMÓN

Nota: El presente mapa es únicamente para fines ilustrativos. Los límites, nombres y designaciones utilizadas, no implican respaldo o aceptación oficial 
por parte de la OIM. * Los sitios de asistencia son aquellos dónde se identificó que se brindó algún tipo de apoyo a personas migrantes varadas.
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PRINCIPALES HALLAZGOS

A partir de los resultados del DTM a personas en Movilidad por las Américas, alrededor de 2.000 personas del flujo en
situación de movilidad por las Américas han transitado en Costa Rica por las localidades de Sixaola y Limón entre enero y
mayo de 2023 (en tránsito, en retorno, varadas, etc.). Del total de personas identificadas transitando por las localidades
mencionadas, 25% indicaron haber ingresado al país por Sixaola.

Existen rutas de tránsito irregular por Sixaola, utilizadas para el tráfico de mercancías y el tránsito de personas locales entre
Costa Rica y Panamá que, eventualmente, podrían ser utilizadas por las personas en situación de movilidad por las Américas
que utilicen esta ruta alternativa. Se identifican casos esporádicos de personas en situación de movilidad utilizando estas rutas
para ingresar o salir Costa Rica, principalmente en horas de la noche.

En 2022, la Guardia Costera de Costa Rica ha atendido dos casos de naufragios de personas en situación de movilidad por
las Américas en la costa Caribe del país, uno con 17 personas y otro que únicamente se encontraron artículos personales a
la deriva. De acuerdo con informantes clave, han sido embarcaciones que transitaban desde la Isla San Andrés de Colombia,
hacia las Islas del Maíz en Nicaragua.

Se han identificado alrededor 46 personas varadas, principalmente grupos de personas de nacionalidad venezolana, en la
región entre octubre 2022 y el 20 de junio de 2023. Se identifican Instituciones y Organizaciones No Gubernamentales que
han apoyado a casos específicos de personas migrantes en situación de movilidad por las Américas en Sixaola y Limón. Se
destacan denominaciones religiosas como la iglesia católica y la iglesia bautista, y los Centros Municipales para Migrantes
(CMM) de Limón y Talamanca.
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Esta línea base permitió perfilar a las personas en movilidad por las Américas en Costa Rica que transitan por las localidades Sixaola y
Limón, de los cantones Talamanca y Limón respectivamente, a partir de observación directa, diez entrevistas individuales y dos grupos
focales con entes vinculados con la atención a población migrante especialmente en seguridad, salud y migración; tales como Fuerza Pública,
Policía de Fronteras, Dirección General de Migración y Extranjería (DGME), Área de Salud local, así como comunidad local de Sixaola y
Limón. Para más información sobre la metodología utilizada, diríjase a la nota metodológica, en la página 7.

DIAGNÓSTICO DE LA ZONA
Entrevistas a informantes clave: 10 |  Grupos focales: 2 |  Observación directa: Sixaola y Limón
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2.000 personas del flujo en situación de movilidad
por las Américas han transitado por las localidades
de Limón y Sixaola entre enero y mayo de 2023.

• 65% eran hombres y 35% mujeres,
aproximadamente.

• 32% de las personas identificadas, eran
menores de 18 años.

Alrededor de 46 personas del flujo en situación de
movilidad por las Américas han sido identificadas
como personas varadas en diferentes localidades de
los Cantones de Talamanca y Limón entre octubre
de 2022 y junio de 2023.

• 63% son hombres y 37% mujeres,
aproximadamente.

• 46% de las personas varadas identificadas,
fueron rescatadas de un naufragio por Guarda
Costas, y fueron albergadas por la Iglesia Católica
de Bribri, Talamanca.
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Limón Sixaola

Gráfico 1.  Cantidades de personas identif icadas que 
han transitado en Limón y Sixaola en 2023 (n=2.000)

Nota: No todas las personas que transitaron por la localidad de 
Limón, lo hicieron por Sixaola. Se identificó que un 38 por ciento, 
NO transitaron por Sixaola. Fuente:
DTM Costa Rica, 2023.

Nacionalidad de personas varadas identificadas

42% República 
Bolivariana de Venezuela.

38% Colombia.

13% República 
Dominicana.

7% Cuba.

Nacionalidad de personas en tránsito 
identificadas

82% República Bolivariana de Venezuela.

13% Colombia.
1% República 
Dominicana.

1% Cuba.3% Haití.

Gráfico 2.  Cantidad de personas varadas 
identif icadas por mes y local idad (n=46)
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En diciembre de 2019 se identificaron 45 personas varadas en Limón 
que no se consideran en la información presentada.

PERFIL DE GRUPOS DE VIAJE
PERSONAS TRANSITANDO POR LIMÓN Y/O 
SIXAOLA ENTRE ENERO Y MAYO DE 2023

PERSONAS VARADAS EN LIMÓN Y/O SIXAOLA 
ENTRE OCTUBRE DE 2022 Y JUNIO DE 2023

TODOS LOS DATOS PRESENTADOS DERIVAN DE LA 
PERCEPCIÓN DE INFORMANTES
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RUTA MIGRATORIA DE PERSONAS VARADAS
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Sitio de último ingreso a Costa Rica
• De las 2.000 personas identificadas que transitaron por la

provincia de Limón entre enero y mayo de 2023, 550
indicaron haber ingresado por Sixaola (25%). 1.650 personas
ingresaron por otros puestos fronterizos (62% Paso Canoas,
7% Río Sereno, 6% por Peñas Blancas)

Sitio de salida planeada de Costa Rica

• 71 por ciento de las personas que transitaron por Limón y/o
Sixaola, indicaron tener planeado salir por la frontera norte
de Costa Rica (Gráfico 3).

Tránsito por Costa Rica

• 2.000 personas transitaron por Limón y 1250 por Sixaola,
aproximadamente. Todas las personas que indicaron transitar
por Sixaola transitaron por Limón. Es importante aclarar, que,
de las 1.250 personas que indicaron transitar por la localidad
de Sixaola, únicamente 550 indicaron hacer ingresado a Costa
Rica por esta localidad, es decir, alrededor de 700 personas
llegaron a Sixaola luego de haber ingresado al país por otro
sector de la frontera.

Destino de viaje

• 73 por ciento de las personas que transitaron por Limón y
Sixaola se dirigen a Estados Unidos de América, 15 por ciento
se encontraban retornando a países de Suramérica (10% a la
República Bolivariana de Venezuela, 5% a Colombia), 8 por
ciento con intención de quedarse en Costa Rica, Canadá (2%)
y 2 por ciento que indicaron no saber.

Ruta Marítima

• Se han identificado rutas marítimas por el Mar Caribe,
específicamente, de personas que transitan desde la costa
atlántica de Colombia, hasta la Isla San Andres (Colombia),
para luego trasladarse hacia Nicaragua, específicamente las
Islas del Maíz y las Costas de Bluefields.

• Algunas de las personas varadas identificadas, llegaron a Costa
Rica producto de naufragios. De acuerdo con Guarda Costas,
se han detectado dos casos recientes; en Octubre de 2022 se
rescataron 17 personas en las costas de Manzanillo, en
diciembre de 2022, pescadores de Cieneguita rescataron una
embarcación a la deriva con documentos de personas
migrantes, aparentemente víctimas de un naufragio.

• De acuerdo a Guarda Costas, en el área comprendida entre
el norte de Venezuela, Colombia y Nicaragua se presenta
durante casi todo el año una corriente circular que gira en el
sentido contrario a las manecillas del reloj. Por lo cual, algunos
naufragios o restos flotantes llegan a las costas de Costa Rica

Gráfico 3.  Personas identif icadas que han 
transitado en Limón y Sixaola,  por local idades de 

ingreso/sal ida (n=2.000)
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Nota: El presente mapa es únicamente para fines ilustrativos. Los 
límites, nombres y designaciones utilizadas, no implican respaldo o 
aceptación oficial por parte de la OIM.

Mapa 2.  Ruta marít ima y local idades de ingreso 
terrestre de personas que transitan por Sixaola y 

L imón
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TODOS LOS DATOS PRESENTADOS DERIVAN DE LA 
PERCEPCIÓN DE INFORMANTES
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RELACIÓN CON LA COMUNIDAD
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NECESIDADES DE PERSONAS VARADAS

Al triangular la información brindada por diferentes
fuentes, se determina que, para la comunidad Sixaola este
flujo migratorio es relativamente nuevo ya que, si bien, el
territorio tiene dinámicas cotidianas de tránsito y
comercio transfronterizo, no es sino a partir del 2020
cuando se comenzó a detectar el tránsito de personas de
nacionalidad venezolana y colombiana cruzando el Río
Sixaola de forma irregular.

Esta identificación se da en el contexto del cierre de
fronteras derivado de la pandemia por COVID-19, donde
surgió la necesidad comunitaria de ejercer una mayor
vigilancia del cruce irregular de personas provenientes de
Panamá, para mantener un control de los casos de
contagio.

Este tipo de acciones reflejan la naturalidad con que se
realizan cruces irregulares entre países, así como lo indica
una de las personas informantes:

Múltiples actores caracterizan el cauce del río Sixaola
como una frontera sumamente permeable, por lo que no
descartan los cruces irregulares de personas en movilidad
por las Américas, aunque estos no siempre sean
percibidos por las personas pobladoras o por las
autoridades.

Así mismo, los servicios de asistencia locales,
particularmente los de salud, aún no son tan sensibles
para percibir la presencia de este flujo migratorio, a no ser
que sean alertados sobre casos de extrema vulnerabilidad,
ante lo cual, se derivan las rutas de protección
preestablecidas por las autoridades competentes.

Al menos en Sixaola, no existen condiciones que faciliten
a las personas en movilidad la generación de recursos
económicos, ya sea por medios formales o informales,
por lo que las playas turísticas de Puerto Viejo y el centro
urbano de Limón representan sitios más atractivos para
las personas varadas.

No obstante, para las personas en movilidad que tienen
las posibilidades de continuar en la ruta migratoria, en la
localidad de Sixaola existen transportistas informales que
realizan viajes desde la frontera hacia San José, así mismo,
existe una ruta regular de autobús cuyo pasaje tiene un
valor de CRC 9.005 por persona, pero no es utilizada de
manera frecuente por personas del flujo migratorio en
estudio.

En la comunidad de Limón se identificó una mayor
cantidad de acciones de asistencia hacia personas de este
flujo migratorio y, en general, se percibe una gran
familiaridad con las migraciones y los movimientos
humanos, debido a que la provincia comparte territorio
en las dos fronteras del país.

"En el pueblo se hablaba de tráfico, pero nunca 
lo relacionábamos a seres humanos" 

Informante local de Sixaola

A partir de las acciones de asistencia reportadas por
informantes locales de Bribri y Limón, es posible
identificar algunas necesidades que fueron básicas para
dar respuesta a los grupos de personas varadas que se
identificaron en los sitios de interés:

Albergue

Protección y seguridad

Alimentación y nutrición

Artículos no alimentarios

Algunas organizaciones locales que han brindado 
asistencia a personas migrantes en la zona son:

• Iglesia católica de Bribri
• Iglesia católica de Limón
• Iglesia Bautista de Limón
• Misioneras de la Caridad Limón
• Universal Negro Improvement Association (UNIA) 

Limón

En el caso del grupo víctima de naufragio, se realizó un 
abordaje de seguridad por medio de autoridades 
estatales como Guardacostas y el hospital Tony Facio, 
con el apoyo posterior de las organizaciones locales.

TODOS LOS DATOS PRESENTADOS DERIVAN DE LA 
PERCEPCIÓN DE INFORMANTES

TODOS LOS DATOS PRESENTADOS DERIVAN 
DE LA PERCEPCIÓN DE INFORMANTES
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CONCLUSIONES  

El flujo migratorio de personas en movilidad por las Américas que transita por el sector fronterizo de
Sixaola es pequeño, en comparación con la magnitud de personas que se movilizan por otros sitios
de mayor presencia de personas migrantes. Se trata de un flujo casi imperceptible por los actores
locales, debido a que se moviliza principalmente durante la noche y por medios de transporte
informales. El flujo en movilidad detectado se favorece de la dinámica transfronteriza de la comunidad
y utiliza los mismos medios y rutas de transporte que sirven al tráfico de mercancías, principalmente
las rutas de tráfico de licor.

De las 2.000 personas identificadas entre enero y mayo de 2023 por la provincia de Limón,
únicamente 550 personas ingresaron por el sector de Sixaola. Así mismo, se identificaron 700
personas que llegaron a la localidad de Sixaola luego de haber ingresado al país por otro sector de la
frontera. Todas las personas que transitaron por Sixaola, lo hicieron por la localidad de Limón, no
obstante, se identifican 750 personas que únicamente transitó por Limón.

A pesar de que en el sitio existen las condiciones de seguridad y transporte favorables para el tránsito
irregular de personas, por ahora no se considera necesario desplegar acciones operativas de
monitoreo de flujos migratorios en este sector de la frontera. Si bien se identifican pocos casos de
personas en movilidad por las Américas, los actores consultados en Bribri y Sixaola tienen un gran
conocimiento de la dinámica migratoria natural de la comunidad fronteriza, por lo que podrían
diferenciar fácilmente cambios asociados al contexto de la migración.

TODOS LOS DATOS PRESENTADOS DERIVAN 
DE LA PERCEPCIÓN DE INFORMANTES

Grupo focal con personas de comunidades del Cantón Talamanca
Sixaola, Talamanca, Limón

© OIM 2023/William ROJAS
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OIM Oficina Nacional en Costa Rica:
Av. 1A y calle 78A, frente a Condominios The Place.
Rohrmoser, San José, Costa Rica
Teléfono: +506 4052-3500
Correo electrónico: oimcostarica@iom.int
Sitio web: www.costarica.iom.int

Cita oficial: Organización Internacional para las Migraciones (OIM). Mayo, 2023. DTM Monitoreo del flujo migratorio de personas en situación de
movilidad por las Américas en sitios específicos de alta movilidad y concentración de personas migrantes en Costa Rica, OIM, San José, Costa Rica.
Para más información sobre las condiciones de los productos de información DTM, consulte: www.dtm.iom.int/terms-and-conditions.

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD DE LA OIM
Esta publicación fue posible gracias al apoyo de Oficina de Población, Refugiados y Migración del Departamento de Estado de los Estados Unidos
(PRM), en el marco del Programa Regional sobre Migración. No obstante, las opiniones expresadas en la misma no reflejan necesariamente las
políticas oficiales del Gobierno de los Estados Unidos de América. Esta publicación no ha sido editada oficialmente por la OIM.

Con el objetivo de establecer una línea base de monitoreo
de los flujos migratorios en situación de movilidad por las
Américas en Sixaola y Limón, así como crear enlaces con
informantes clave locales que permitan darle continuidad al
monitoreo en la región se llevaron a cabo tres técnicas de
recolección de información: entrevistas estructuradas,
grupos focales y observación directa participante y no
participante.

La definición de los temas que se abordaron en los
instrumentos de investigación se basó en la información
recopilada en el Monitoreo de flujos en sitios de alta
movilidad en el sur, centro y norte de Costa Rica1 desde
diciembre de 2022. Así se da continuidad al tipo de
información recopilada y ampliar el conocimiento de las
rutas alternas tomadas por algunas personas que
conforman el flujo migratorio.

Las entrevistas a informantes clave se utilizaron para
cuantificar, por medio de un instrumento estructurado,
todas las observaciones que se podrán adjudicar a la
población migrante, en relación con su movilidad,
características sociodemográficas, su vinculación con la
dinámica local, relaciones de género, el acceso y uso de
productos y servicios de la comunidad de acogida,
especialmente en Sixaola. Así mismo, brindaron información
cualitativa que sirvió como apoyo para orientar la
observación directa en campo.

Los grupos focales abordaron las mismas variables, pero se
realizó una mediación del contenido de las preguntas para
adaptarlas a la modalidad y fueron aplicadas por medio de

una técnica de facilitación participativa denominada “Mesas
rotativas”, que tiene por objetivo la construcción colectiva
de conocimientos de las comunidades de acogida de
Sixaola, Bribri y Limón.

La práctica de observación participante y no participante
consideró los sitios previamente identificados por las
personas informantes clave y grupos focales en Sixaola y en
la Ciudad de Limón, concentrándose especialmente en las
posibles rutas entre ambas localidades y San José.

La participación de informantes clave ayudó a
retroalimentar los momentos y fases de la misma
observación, la cual fue guiada principalmente por las
siguientes interrogantes:

• ¿Qué ruta han tomado las personas migrantes desde
Panamá? ¿Cuánto tiempo se quedan en la localidad?

• ¿En qué otras comunidades se quedan mientras siguen
su ruta? ¿Qué medios de transporte utilizan?

• ¿Cuántas personas se movilizan? ¿A qué hora se
movilizan? ¿Cuál es su perfil?

• ¿Qué ruta utilizan para desplazarse hacia la frontera
norte de Costa Rica?

ENCUESTAS DE MONITOREO DE FLUJOS6NOTA METODOLÓGICA

Para más información sobre el
Estudio, diríjase el siguiente enlace o
escanee el código QR.

1 www.dtm.iom.int/reports/monitoreo-del-flujo-migratorio-de-personas-
en-situacion-de-movilidad-por-las-americas-en-3?close=true
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https://dtm.iom.int/terms-and-conditions
https://costarica.iom.int/es/tablero-interactivo-de-datos-sobre-personas-migrantes-en-situacion-de-movilidad-por-las-americas-en-costa-rica
https://dtm.iom.int/reports/monitoreo-del-flujo-migratorio-de-personas-en-situacion-de-movilidad-por-las-americas-en-3?close=true
https://dtm.iom.int/reports/monitoreo-del-flujo-migratorio-de-personas-en-situacion-de-movilidad-por-las-americas-en-3?close=true
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