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REGISTRO DE MONITOREO DE FLUJOS

Fuente: Estación Temporal de Recepción Migratoria (ETRM) Los Planes de Gualaca, Chiriquí. Gobierno de Panamá, 2023

41.064 PERSONAS SALIENDO DE LA ETRM LOS PLANES, EN PANAMÁ HACIA

COSTA RICA DURANTE MAYO, 2023

Se registró la misma cantidad de personas que en abril de 2023 (41.064 personas)

6.304 PERSONAS VARADAS EN 

SITIOS PÚBLICOS 

MONITOREADOS EN COSTA RICA

SEGUIMIENTO DE EVENTOS DE EMERGENCIA EN LOCALIDADES DE MONITOREO

Fuente: OIM, 2023

837 PERSONAS VARADAS EN 4
ALBERGUES DE COSTA RICA

ENCUESTA DE MONITOREO DE FLUJOS SITIOS DE ALTA MOVILIDAD Y 
CONCENTRACIÓN DE PERSONAS MIGRANTES 

Fuente: OIM, 2023

44% MUJERES | 56% HOMBRES

34% MENORES DE EDAD

92% DE LAS PERSONAS VIAJAN

ACOMPAÑADAS

PRINCIPAL NECESIDAD 

Alimentación y nutrición (44%)

Ingresos económicos (34%)

Albergue (10%)

Atención médica (3%)

Otra (9%)

NACIONALIDADES DESTACADAS

Varadas en Albergues:

República Bolivariana de Venezuela (86%), 

Colombia (8%), Ecuador (2%), Otro (4%)

Varadas en Sitios Públicos:

República Bolivariana de Venezuela (100%)

Página 1

DTM
Costa Rica

Matriz de Seguimiento de Desplazamiento | DTM Costa Rica 

Monitoreo del flujo migratorio de personas en situación
de movilidad por las Américas en sitios específicos de alta
movilidad y concentración de personas migrantes en
Costa Rica

Cantones: La Cruz, Liberia, Upala, Los Chiles, San Carlos, San Ramón, Heredia, 
San José, Santo Domingo, Golfito, Coto Brus y Corredores.

Reporte de situación: Mayo, 2023

PRINCIPALES HALLAZGOS

1 Para más información, visite: www.dtm.iom.int

Ante el requerimiento de caracterizar y conocer las necesidades y patrones de movilidad del flujo migratorio en situación de movilidad

por las Américas en localidades específicas del territorio costarricense, se combinaron las herramientas de la metodología Matriz de

Seguimiento de Desplazamiento (DTM por sus siglas en inglés): Registro de Monitoreo de Flujos (FMR por sus siglas en inglés),

Seguimiento de Eventos de Emergencia (EET por sus siglas en inglés) y Encuestas de Monitoreos de Flujos (FMS por sus siglas en inglés),

de los componentes Seguimiento a la Movilidad y Monitoreo de Flujos, respectivamente1. Los resultados de este informe presentan la

información recopilada durante mayo de 2023.
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Costa Rica, al igual que los demás países de la región centroamericana, se ha caracterizado por ser un corredor migratorio

para personas que transitan de manera terrestre desde el sur hasta el norte de Costa Rica y que tienen como destino los

países del norte del continente. De acuerdo con los registros oficiales de ingresos a Panamá por Darién, las tres

nacionalidades más predominantes en el flujo migratorio durante el primer cuatrimestre (enero-abril) de 2023 fueron la

venezolana (44%), haitiana (22%) y ecuatoriana (13%), así como personas provenientes de otros países de Suramérica,

África y Asia2.

En respuesta a la dinámica nacional del flujo, desde el 13 de octubre de 2022 el Gobierno de Costa Rica estableció una

ruta de autobuses desde la frontera sur hacia la frontera norte del país, evitando de esta manera la aglomeración de

personas migrantes en la Gran Área Metropolitana (GAM)3. Por otro lado, a partir del 11 de mayo de 2023 se levantó el

Título 42 de los Estados Unidos de América, y se comenzó a aplicar el Título 8, el cual se refiere a cuestiones de carácter

migratorio. Entre las medidas más importantes, se destaca que continúa la expulsión expedita de personas migrantes que

intentan ingresar de forma irregular y se les puede imponer una sanción administrativa de cinco años con impedimento

de ingreso a los Estados Unidos de América. Se destaca, además, la posibilidad de apertura de casos penales, en caso

reiterado de intentos de ingreso4.

Los cambios en el flujo en situación de movilidad por las Américas se encuentran asociados a la estacionalidad climática

de la región; la época lluviosa y seca cambian las condiciones en la ruta migratoria, particularmente al cruzar Darién. De

acuerdo con el LXXI Foro del Clima de América Central, se espera que para el trimestre mayo-julio de 2023, haya mayor

humedad y lluvias, así como condiciones favorables para una mayor actividad de la temporada de huracanes5. El aumento

de precipitación está asociado a mayor dificultad en la ruta migratoria y un aumento de riesgos de contagiarse de

enfermedades que afectan el sistema respiratorio6.

Durante abril de 2023, se identificaron 2.852 personas migrantes varadas en Costa Rica, en sitios públicos y en albergues

monitoreados (18% más que en marzo de 2023), el 87 por ciento se encontraba en el cantón Corredores, específicamente

en los sitios de monitoreo de Paso Canoas y Ciudad Neily. El restante 13 por ciento se distribuyó entre cuatro cantones

centrales y del norte del país. A partir de las encuestas realizadas a personas migrantes, se identifica que las principales

necesidades fueron los ingresos económicos (31%), alimentación y nutrición (31%), seguido por acceso a un albergue

(23%) y entre otros7.

2 Para más información, visite: www.dtm.iom.int/panama
3 Semanario Universidad (19 de octubre, 2022) www.semanariouniversidad.com/pais/costa-rica-abre-camino-a-venezolanos-mientras-espera-efecto-de-filtro-migratorio-en-
ee-uu
4 Para más información, visite: www.state.gov/translations/spanish/el-departamento-de-estado-y-el-departamento-de-seguridad-nacional-anuncian-amplias-medidas-
adicionales-para-gestionar-humanamente-la-frontera-por-medio-de-la-disuasion-la-aplicacion-de-la-ley-y-la-di/
5 Para más información, visite: www.hidromet.com.pa/uploads/documentos/71_Perspectiva_del_Clima_1214_de_abril_2023.pdf
https://www.sica.int/noticias/ingresa-la-epoca-de-lluvia-y-tambien-las-enfermedades-respiratorias-que-no-son-covid-
6 Para más información, visite: www.sica.int/noticias/ingresa-la-epoca-de-lluvia-y-tambien-las-enfermedades-respiratorias-que-no-son-covid-
19_1_121880.html#:~:text=Existen%20cerca%20de%20200%20virus,virus%20corona%2C%20parainfluenza%20e%20influenza.&text=Es%20una%20inflamaci%C3%B3n%20e
%20irritaci%C3%B3n,una%20infecci%C3%B3n%20viral%20o%20bacteriana.
7 Para más información, visite: www.dtm.iom.int/reports/monitoreo-del-flujo-migratorio-de-personas-en-situacion-de-movilidad-por-las-americas-en-4

Personas encuestadas en terminal de autobuses
Ciudad Neily, Corredores, Puntarenas

© OIM 2023/Rebeca CASTRO

http://www.dtm.iom.int/panama
http://www.semanariouniversidad.com/pais/costa-rica-abre-camino-a-venezolanos-mientras-espera-efecto-de-filtro-migratorio-en-ee-uu
http://www.semanariouniversidad.com/pais/costa-rica-abre-camino-a-venezolanos-mientras-espera-efecto-de-filtro-migratorio-en-ee-uu
http://www.state.gov/translations/spanish/el-departamento-de-estado-y-el-departamento-de-seguridad-nacional-anuncian-amplias-medidas-adicionales-para-gestionar-humanamente-la-frontera-por-medio-de-la-disuasion-la-aplicacion-de-la-ley-y-la-di/
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https://www.sica.int/noticias/ingresa-la-epoca-de-lluvia-y-tambien-las-enfermedades-respiratorias-que-no-son-covid-19_1_121880.html#:~:text=Existen%20cerca%20de%20200%20virus,virus%20corona%2C%20parainfluenza%20e%20influenza.&text=Es%20una%20inflamaci%C3%B3n%20e%20irritaci%C3%B3n,una%20infecci%C3%B3n%20viral%20o%20bacteriana.
https://www.sica.int/noticias/ingresa-la-epoca-de-lluvia-y-tambien-las-enfermedades-respiratorias-que-no-son-covid-19_1_121880.html#:~:text=Existen%20cerca%20de%20200%20virus,virus%20corona%2C%20parainfluenza%20e%20influenza.&text=Es%20una%20inflamaci%C3%B3n%20e%20irritaci%C3%B3n,una%20infecci%C3%B3n%20viral%20o%20bacteriana.
https://www.sica.int/noticias/ingresa-la-epoca-de-lluvia-y-tambien-las-enfermedades-respiratorias-que-no-son-covid-19_1_121880.html#:~:text=Existen%20cerca%20de%20200%20virus,virus%20corona%2C%20parainfluenza%20e%20influenza.&text=Es%20una%20inflamaci%C3%B3n%20e%20irritaci%C3%B3n,una%20infecci%C3%B3n%20viral%20o%20bacteriana.
https://dtm.iom.int/reports/monitoreo-del-flujo-migratorio-de-personas-en-situacion-de-movilidad-por-las-americas-en-4
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Los datos para el FMR se obtienen a partir de datos oficiales brindados por el Gobierno de Panamá, a través del Servicio Nacional de

Migración (SNM) correspondientes a las salidas voluntarias de personas migrantes de la ETRM Los Planes, en Gualaca. A excepción de los

datos del Gobierno de Panamá, los valores presentados en este reporte no representan a la totalidad del flujo migratorio o de las personas

varadas en Costa Rica. El método de recolección EET permite rastrear movimientos repentinos, proporcionar actualizaciones recientes y

cuantificar las personas afectadas cuando sea necesario a través de entrevistas a informantes clave, observación directa, y compilación

de fuentes secundarias, con el fin de estimar salidas del país, personas varadas y retornos a Costa Rica. Esta recolección se encuentra

activa, principalmente, en los cantones de la zona norte y sur de Costa Rica (Mapa 1).

El método de recolección FMS consta de encuestas presenciales a personas migrantes del flujo en movilidad por las Américas en

Costa Rica, en los cantones Corredores, Liberia, Los Chiles, San José y Upala. Las encuestas se encuentran traducidas a inglés, francés,

portugués y creole haitiano. Los puntos de monitoreo de flujos son lugares de alta movilidad y concentración de personas migrantes, y

permite diferenciar personas varadas en albergues, y personas en sitios de tránsito. Las encuestas se aplican de manera voluntaria, a

personas mayores de edad, representantes de grupos o personas que viajan solas, para conocer a profundidad el perfil de las personas

migrantes8. Se utiliza una técnica de muestreo por conveniencia, no probabilístico.

Para el FMS de mayo de 2023 se obtuvieron 933 encuestas válidas (tasa de respuesta del 65% y tasa de no respuesta del 35%, 506

encuestas incompletas o de las que no se obtuvo consentimiento informado para su aplicación). En total se obtuvo información sobre

3.079 personas migrantes (933 personas encuestadas y 2.146 familiares); 16 por ciento de las encuestas realizadas fueron personas

varadas en albergues, y el 74 por ciento restante se realizaron en sitios de alto tránsito y monitoreo de personas migrantes en los

cantones Liberia, Los Chiles y Upala, en la zona norte de Costa Rica, y en el cantón Corredores, en el sur del país.

Paralelo a la información cuantitativa presentada en el informe, también se obtuvo información descriptiva sobre la dinámica migratoria

del flujo por Costa Rica. La información se basa en reportes semanales de informantes clave en los cantones de monitoreo y a través de

grupos focales con las personas encuestadoras. Esta sección estará representada en el informe por un recuadro de tonalidad azul, igual a

la de esta sección de la metodología.

LIMITACIONES: Actualmente el Gobierno de Costa Rica no realiza un registro oficial del flujo en situación de movilidad por las Américas

y, de la misma forma, no se cuenta con un sitio que concentre a todas las personas migrantes y que permita establecer un muestreo

representativo de la totalidad del flujo. Además, existen otras situaciones que dificultan la recopilación de información: barreras

idiomáticas y culturales, el poco tiempo que las personas permanecen en los puntos de monitoreo, y problemas latentes en terreno

asociadas a la presencia de redes de tráfico de personas.

METODOLOGÍA

8 Para más información, visite: www.iom.int/es/proteccion-de-datos
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* En julio de 2022 no se recopiló la totalidad de los datos.
Fuente: Gobierno de Panamá, 2023. 
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Gráfico 1. Salidas de personas de la Estación Temporal de Recepción Migratoria de Los Planes, Gualaca, Panamá, por mes y año

166.594
personas migrantes en tránsito 

por las Américas entre

enero y mayo de 2023

226.610
personas migrantes en 

tránsito por las Américas

en 2022

126.512
personas migrantes en 

tránsito por las Américas

en 2021
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DESPLAZAMIENTO DEL FLUJO EN COSTA RICA
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Mapa 1. Sitios de alta presencia y tránsito de personas migrantes en movilidad por las Américas,
y su desplazamiento por Costa Rica. Mayo, 2023

Nota: El presente mapa es únicamente para fines ilustrativos. Los límites, nombres y designaciones utilizadas, no implican respaldo o aceptación
oficial por parte de la OIM.
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RUTAS Y HORARIOS DE MOVILIDAD

La toma de rutas alternas se debe a la desinformación sobre
rutas directas, la búsqueda de descanso temporal, evitar
controles migratorios y la necesidad de buscar recursos
económicos para continuar en la ruta migratoria.

MOVILIDAD EN CANTONES DEL SUR: Paso Canoas es el inicio
del trayecto de este flujo migratorio en Costa Rica, su ruta
principal se trata de un viaje en autobús directo hasta la
frontera norte, en promedio se contabilizan 14 autobuses
realizando esta ruta entre las 05:00 y 17:00 horas; con un
mayor abordaje en las primeras y últimas horas, además se
avista que, en ocasiones, los autobuses transportan una
cantidad mayor de personas pasajeras que de asientos
disponibles por unidad (aproximadamente 10 personas). En
cuanto a las rutas alternas se dan de Paso Canoas a Ciudad
Neily, San Vito, San Isidro de El General y Uvita en taxi y
transporte privado.

MOVILIDAD EN CANTONES CENTRALES: las personas que
toman esta ruta no tienen recursos económicos para costearse
el viaje directo desde la frontera sur hasta la frontera norte,
por lo que se quedan en albergues y/o sitios públicos de los
cantones centrales recolectando recursos para seguir su viaje;
lo que les toma aproximadamente una semana. Una menor
parte del flujo llega a San José y utiliza servicios de taxi directo
hasta la frontera norte.

MOVILIDAD EN CANTONES DEL NORTE: la principal ruta se
trata de viajes directos desde el sur o desde San José hasta Los
Chiles, para luego desplazarse hacia el cruce fronterizo de Las
Tablillas. Por otro lado, la ruta alternativa más observada para
salir de Costa Rica consiste en descender del autobús en la
comunidad El Parque, en Los Chiles, y tomar un taxi informal
hacia el cruce fronterizo no oficial de La Trocha. Esta ruta ha
tenido mayor relevancia en comparación a meses anteriores
(aproximadamente, 2% del flujo de abril, frente a un 20% en
mayo de 2023).

MONITOREO DE FLUJOS
Recolección de datos: 01-31 de mayo, 2023
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MOVILIZACIÓN DEL FLUJO

41. 064

Personas saliendo de la

ETRM Los Planes, Panamá

hacia Costa Rica. Mayo 2023

Se registó la misma

cantidad que en abril

de 2023 (41.064).

Durante mayo de 2023, salieron de la ETRM Los Panes hacia

Costa Rica, 41.064 personas como parte del flujo migratorio en

movilidad por las Américas, ingresando, principalmente, por la

localidad de Paso Canoas, en la frontera con Panamá (99%). El

promedio diario de salidas fue de 1.325 y la mediana de 1.317,

alcanzando su punto máximo el día 3 con 2.384 y el punto

mínimo de 474 salidas el día 31. Se destaca que, durante la

segunda mitad de mayo se registró una disminución del

promedio de salidas diarias; entre el 01 y el 15 de mayo, se

registró un promedio de 1.812 salidas diarias, mientras que,

entre el 16 y el 31 del mismo mes, el promedio bajó a 868.

Respecto a las rutas del flujo migratorio en territorio

costarricense, la ruta principal identificada es directamente

desde Paso Canoas (frontera sur) hacia Los Chiles (haciendo

escala en Orotina), esta ruta se realiza en autobús, tiene un

costo de, aproximadamente, 30 dólares estadounidenses ($30

USD) por persona y dura menos de un día. Este mes se estimó

un total de 24.000 personas movilizándose en esta ruta directa

(Gráfico 2)9, equivalente a un 58 por ciento del flujo.

También se identificaron rutas alternas utilizando taxis

(formales e informales) y autobuses para trasladarse entre Paso

Canoas, Ciudad Neily y Río Claro, para luego continuar el viaje

hacia la Gran Área Metropolitana (GAM), diversas localidades

de Guanacaste y zona norte (Liberia, Ciudad Quesada, Los

Chiles y Peñas Blancas). Cabe destacar que, aunque en menor

medida, se observan grupos viajando a las comunidades de San

Vito, San Isidro de El General y Uvita con el objetivo de

conseguir un empleo temporal que les permita ahorrar para

proseguir con su viaje hacia la frontera norte.

Se estima que más del 77 por ciento del flujo salió de Costa Rica

por el sector de Las Tablillas ubicado en Los Chiles; una gran

parte del flujo se desplaza en bus entre Los Chiles y el puesto

fronterizo Las Tablillas, pero también se observan personas que

utilizan taxis (formales e informales). Así mismo, se estima que

cerca del 20 por ciento del flujo de mayo salió por La Trocha, y

se identifican pequeños grupos saliendo por Peñas Blancas (2%)

y otros puntos (<1%).

Por otro lado, se han logrado identificar, aproximadamente,

menos de 400 personas retornando en su viaje migratorio (en

su mayoría personas de nacionalidad venezolana) que ingresan

a Costa Rica, principalmente por Peñas Blancas del cantón

La Cruz, para luego trasladarse a Liberia o directamente hacia

San José.

9 La estimación de personas se realiza por cantidad de buses reportados por la 
empresa TRACOPA. Se considera que cada bus lleva 60 personas.
Para más información, visite: www.tracopacr.com/Rutas_Horarios
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Mayo, 2023

Gráfico 2. Estimación de personas viajando en ruta directa
(Paso Canoas-Las Tablillas), por semanas
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Durante mayo de 2023 se identificaron 837 personas

migrantes del flujo en movilidad por las Américas varadas en

albergues y 6.304 personas varadas en diferentes sitios

públicos en los cantones monitoreados (Gráficos 3 y 4). Se

identifica que la mayor parte de personas migrantes varadas

son de nacionalidad venezolana, tanto en sitios públicos

(100%) como en albergues (81%) (Tabla 1).

PERSONAS VARADAS EN CANTONES DEL SUR: la falta de

recursos para continuar su viaje o esperar a otras personas

compañeras de viaje que todavía no han arribado Costa Rica

son las principales causas de que las personas que se quedan

varadas en las localidades monitoreadas. Las principales

localidades con personas varadas en sitios públicos son Paso

Canoas (69% del total de personas varadas en sitios públicos) y

Ciudad Neily (15%) en el cantón Corredores (Gráfico 4).

Respecto a las personas varadas en albergues de zona sur, se

contabilizaron 837 personas varadas (79% del total de

personas varadas en albergues) (Gráfico 3). Se observa que

todas las personas varadas en sitios públicos son hombres

(100%); mientras que, en albergues, se identifican tanto

hombres (75%) como mujeres (25%).

PERSONAS VARADAS EN CANTONES CENTRALES: se destaca el

cantón central San José como uno de los principales puntos

con personas varadas en albergues; se han monitoreado tres

albergues gestionados por organizaciones no

gubernamentales, donde se observaron 176 personas varadas

(75% hombre y 25% mujeres) (Gráfico 3).

Así mismo, se registran 323 personas varadas en sitios

públicos de la GAM, de las cuáles, 75 por ciento eran hombres

y 25 por ciento mujeres.

PERSONAS VARADAS EN CANTONES DEL NORTE: el 11 por

ciento de las personas varadas en los sitios públicos

monitoreados se ubican en los cantones Liberia, San Carlos,

San Ramón, Upala y La Cruz (Gráfico 4). De la misma forma, se

observan más hombres (59%) que mujeres (41%) varadas en

sitios públicos. Se destaca, además, que en la zona norte no se

identifican albergues activos.

PERSONAS VARADAS EN SITIOS DE MONITOREO

837
Personas varadas 

en albergues

monitoreados

País Sitios públicos Albergues

República Bolivariana de 
Venezuela

100% 81%

Colombia 0% 11%

Ecuador 0% 4%

Otro país 0% 2%

Tabla 1. Porcentaje de personas varadas en albergues y sitios 
públicos monitoreados, por nacionalidad (n=7.141)
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Personas varadas en 

sitios públicos 

monitoreados
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Gráfico 4. Distribución de personas varadas en sitios 
públicos por cantón y sitio (n=6.304)

52 (37%) 

90 (63%)

Gráfico 3.  Distribución de personas varadas en 
albergues por región y sitio (n=837)

San José

Paso Canoas

Gráfico 5. Cantidad de personas varadas en sitios 
monitoreados en Costa Rica, según y fecha (n= 7.141)
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NACIONALIDADES

República Bolivariana de Venezuela:

Los grupos de personas venezolanas siguen siendo

visibles en los sitios monitoreados en la Gran Área

Metropolitana (GAM). A diferencia de los grupos de

otras nacionalidades que permanecen menos

tiempo en el país, las personas venezolanas parecen

tener mayores desplazamientos internos, por

ejemplo, viajando desde Ciudad Neily a San José,

luego hacia Liberia y de allí hacia los pasos

fronterizos en Los Chiles. Así mismo se les observa

pernoctando en sitios públicos por periodos no

mayores a tres días.

Colombia:

Se identifican personas de nacionalidad colombiana

que se desplazan con pocos recursos económicos

hacia el norte del continente, siendo proclives a

quedar varadas en su trayecto.

Otros:

Informantes clave percibieron un aumento en el

tránsito de nacionalidades de otras regiones como

Ecuador, Perú, Cuba y personas originarias de

países de los continentes África y Asia como:

Angola, la República de El Congo, Togo, India,

Bangladesh y Pakistán.

Ingresos económic os /  empleo

En los sitios monitoreados ha sido usual observar personas
realizando ventas ambulantes de productos como dulces,
agua, refrescos, tarjetas telefónicas, entre otros artículos, o
bien directamente pidiendo dinero en espacios públicos. Esta
manera de buscar recursos económicos ha sido recurrente en
el cantón San José, pero también en localidades de tránsito
como Paso Canoas en la zona sur y Liberia en la zona norte.
Cabe mencionar que, principalmente en los cantones
Corredores y San José, se observan grupos en situación de
calle debido a escasez de recursos económicos para pagar
por hospedajes ya que los albergues se encuentran en su
máxima capacidad.

Apoyo en retorno

Algunos grupos de personas que se observaron durante el
periodo de reporte no tenían claridad sobre la dirección en la
que iban a continuar su viaje, por lo que mientras tomaron
una decisión permanecieron en Costa Rica retornando de la
frontera norte del país hacia ciudades como Liberia o San
José en búsqueda de asistencia humanitaria. No se percibe un
aumento o disminución del flujo migratorio asociado al
reciente cambio al artículo 42 en los Estados Unidos de
América.

Albergue

Desde meses anteriores, los sitios de alojamiento
monitoreados (tres en la GAM y uno en la zona sur) han
alcanzado su capacidad máxima debido a las personas nuevas
que han ingresado y que se han sumado a quienes ya han
estado albergadas durante varias semanas consecutivas. La
permanencia de personas varadas en albergues por periodos
prolongados se debe principalmente a la falta de recursos
económicos para continuar en la ruta hacia el norte del
continente u optar por el retorno. Se debe tener en cuenta
que los albergues centran sus esfuerzos en atender familias
con personas menores de edad y/o con situaciones de salud
complejas, dado a la alta demanda de sus servicios.
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NECESIDADES PRIORITARIAS
E s ca la  d e  j e ra rq u ía  ( 1  s ien d o  e l  m á s  im p o rta n te)

Acceso a 

albergue

3

Recursos 

económicos

1 2

Apoyo a 

alimentación

• Infecciones 
respiratorias 

• Picaduras de 
mosquito

• Diarrea

• Dolores de cabeza

• Pies hinchados

• Laceraciones en pies 
y piernas

• Pañalitis (en niñas y 
niños)

• Dolores musculares

AFECTACIONES SALUD

Sufr idas  durante e l  t ráns i to  hasta  Costa  R ica

La OIM no atendió solicitudes durante

mayo de 2023 por la desactivación

temporal del proyecto de Retorno

Voluntario Asistido Regional.

RETORNO VOLUNTARIO ASISTIDO

P a r a m a y o d e 2 0 2 3 , s e i d e n t i f i c a u n a u m e n t o d e l a
n e c e s i d a d d e a p o y o a a l i m e n t a c i ó n r e s p e c t o a l m e s
a n t e r i o r .

Se percibe un aumento de enfermedades gastrointestinales y
heridas en los pies respecto al mes anterior (abril, 2023). Esta
situación puede estar asociada a que el inicio de la época lluviosa
trae consigo aumento de las enfermedades, así mismo, dificulta
las condiciones del camino, particularmente en Darién.
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Este monitoreo fue realizado a través de encuestas

individuales a personas mayores de edad (18 años o más)

varadas en cuatro albergues (tres en San José y uno en zona sur)

y personas en tránsito en tres cantones de la zona norte

(Liberia, Upala y Los Chiles) y uno cantón de la zona sur

(Corredores) siguiendo una metodología estadística no

probabilística. Esto implica que los resultados obtenidos no

pueden generalizarse al total de personas en situación de

movilidad por las Américas, pero permite describir el perfil

migratorio de las personas encuestadas en el periodo. En total

se obtuvo información sobre 3.079 personas migrantes (933

personas encuestadas y 2.146 familiares).

Se debe destacar que, para efectos de este

informe, del lado izquierdo se presentan los datos

de las personas encuestadas que se encontraban en

tránsito mientras que del lado derecho se

presentan los datos de las personas encuestadas

que se encontraban en los albergues monitoreados.

ENCUESTA DE MONITOREO DE FLUJOS 
(Personas Encuestadas: 933 | Familiares: 2.146)

Recolección de datos: 01-31 de mayo, 2023

Porcentaje de personas encuestadas en tránsito
por nacionalidad (n=793)

NACIONALIDAD  Y SEXO DE PERSONAS ENCUESTADAS

República Bolivariana de 

Venezuela

Colombia

83%

6%

Haití (5%), Ecuador (4%),

Otros países (2%)

11%

140 (15%)

793 (85%)

Varadas en albergues

En tránsito

Gráfico 6. Encuestas por t ipo de movimiento de 
personas encuestadas (n=933)

793
personas encuestadas en tránsito por Costa Rica 

(Liberia, Upala, Los Chiles).

140
personas encuestadas varadas en albergues de

Costa Rica (4 albergues de la GAM y 1 de la zona sur)

Porcentaje de personas encuestadas varadas en albergues 
monitoreados por nacionalidad (n=140)

República Bolivariana de 

Venezuela

Colombia

85%

13%

PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO

Gráfico 7. Porcentaje de personas encuestadas en tránsito por 
sexo y  máximo nivel educativo completado

NIVEL EDUCATIVO DE PERSONAS ENCUESTADAS

Gráfico 8. Porcentaje de personas encuestadas varadas  en 
albergues monitoreados por sexo y máximo nivel educativo 

completado
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49%

20%

14%

2%

1%

9%

4%

59%

15%

11%

1%

1%

Universitaria

Educación técnica
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Educación primaria

Ninguno

No sabe / No responde

Masculino

(n=463)

Femenino

(n=330)

2%

8%

69%

15%

6%

0%

0%

2%

11%

63%

17%

7%

0%

0%

Universitaria

Educación técnica

Educación secundaria superior

Educación secundaria inferior

Educación primaria

Ninguno

No sabe / No responde

Masculino

(n=48)

Femenino

(n=92)

Ecuador 2%
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3%

12%

18%

8%
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<1%

7%

6%

2%

10%

13%

4%

1%

<1%

<1%

0 a 5
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13 a 17

18 a 24

25 a 34

35 a 44

45 a 54

55 a 64

65 o más
Femenino (n=1.056)

Masculino (n=1.423)

Gráfico 10. Porcentaje de personas que conforman los grupos 
de viaje de personas en tránsito, por edad y sexo (n=2.479)

SEXO Y EDAD DE PERSONAS QUE CONFORMAN LOS GRUPOS DE VIAJE

Gráfico 12. Porcentaje de que conforman los grupos de 
personas varadas en albergues monitoreados, por edad y 

sexo (n=589)
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Gráfico 9. Tamaño y cantidad de grupos de viaje 
de personas encuestadas en tránsito (n=2.487)
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Gráfico 11. Tamaño y cantidad de grupos de viaje 
de personas encuestadas varadas en albergues 

monitoreados (n=592)

Los grupos de viaje identificados de las personas que se

encontraban en tránsito al momento de la encuesta estaban

compuestos , principalmente, por tres o más personas (Gráfico

9); únicamente un 10 por ciento de las personas de las que se

obtuvo información viajan en pareja y 9 por ciento viaja

solo(a). Respecto a las personas que viajan en grupos de tres o

más personas, el 32 por ciento de las y los acompañantes son

hijos(as) (28% menores de edad y 4% mayores), mientras que,

un 64 por ciento de las personas encuestadas viaja con su

cónyuge y 13 por ciento con su hijo o hija.

El 57 por ciento de las personas encuestadas en sitios de

tránsito y sus familiares eran de sexo masculino y 43 por ciento

femenino, además, el 36 por ciento de las personas que

conformaban los grupos de viaje eran menores de edad (17

años o menos) (Gráfico 10). La edad promedio de las personas

adultas que conforman los grupos de viaje es de 29 años y 7

años en las personas menores de edad.

Los grupos de viaje identificados de las personas que se

encontraban varadas en los albergues monitoreados están

compuestos, principalmente, por tres o más personas (Gráfico

11); únicamente un 3 por ciento de las personas de las que se

obtuvo información viajan en pareja y 4 por ciento viaja

solo(a). Respecto a las personas que viaja en grupos de 3 o más

personas (93%), el 44 por ciento de las y los acompañantes son

hijos(as) (38% menores de edad y 4% mayores), mientras que,

un 56 por ciento de las personas viaja con su cónyuge y 25 por

ciento con su hijo o hija.

El 50 por ciento de las personas encuestadas varadas en

albergues monitoreados y sus familiares eran de sexo femenino

y 50 por ciento masculino, además, el 43 por ciento eran

menores de edad (17 años o menos) (Gráfico 12). La edad

promedio de las personas adultas que conforman los grupos

de viaje era de 33 años y 8 años en las personas menores de

edad.

GRUPOS DE VIAJE
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RAZONES DE MIGRACIÓN

Del total de las personas encuestadas en sitios de tránsito, 95

por ciento indicó que su principal motivo para migrar fue la

búsqueda de condiciones socioeconómicas, seguido por la

búsqueda de condiciones favorables para obtener un empleo

(88%), acceso a procesos de refugio (59%), estabilidad política

(50%) y reunificación familiar (27%).

Condiciones

económicas favorables

Obtener

empleo

Acceso a procesos 

de determinación 

de refugio

95% 88% 59%

Nota: Las personas tenían la posibilidad de elegir más de una opción.

Del total de las personas encuestadas varadas en albergues

monitoreados, 94 por ciento indicó que su principal motivo

para migrar fue la búsqueda de condiciones socioeconómicas,

seguido por la búsqueda de condiciones favorables para

obtener un empleo (86%), acceso a procesos de refugio (38%),

la estabilidad política (6%) y reunificación familiar (3%).

Condiciones

económicas favorables
Obtener

empleo

Acceso a procesos 

de determinación 

de refugio

94% 86% 38%

Nota: Las personas tenían la posibilidad de elegir más de una opción.

Porcentaje de personas encuestadas en tránsito
por principal razón de migración (n=793)

Porcentaje de personas encuestadas varadas en albergues
por principal razón de migración (n=140)

NECESIDADES

Gráfico 13. Porcentaje de personas encuestadas en tránsito por 
sexo y por principal necesidad

Gráfico 14. Porcentaje de personas encuestadas varadas en 
albergues por sexo y por principal necesidad

51% indicaron tener la necesidad de

asesoría legal para conocer opciones

migratorias. (n=793)

37% indicaron que les hizo falta

información sobre la ruta migratoria

durante su viaje. (n=793)

70% indicaron tener la necesidad de

asesoría legal para conocer opciones

migratorias. (n=140)

30% indicaron que les hizo falta

información sobre la ruta migratoria

durante su viaje. (n=140)

47%

33%

8%

3%

2%

7%

53%

27%

7%

2%

1%

10%

Alimentación y nutrición

Ingresos económicos /

empleo

Albergue

Atención médica / salubre

Saneamiento e higiene

Otra

Masculino

(n=463)

Femenino

(n=330)

58%

13%

12%

6%

11%

48%

26%

14%

1%

11%

Ingresos económicos / empleo

Albergue

Alimentación y nutrición

Atención médica / salubre

Otra

Masculino

(n=48)

Femenino

(n=92)
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El Mapa 2 muestra la ruta de las personas encuestadas (en sitios

de tránsito y varadas en albergues) desde su país de inicio de viaje

a su país de residencia habitual durante los últimos 12 meses,

para luego dirigirse a Costa Rica. Además, un 27 por ciento indicó

residir en un país distinto al de su inicio de viaje (26% de las

encuestas en sitios de tránsito y 31% a personas varadas en

albergues), de las cuales, un 6 por ciento corresponde a personas

que iniciaron su viaje en la República Bolivariana de Venezuela,

pero que se fueron a vivir a Colombia (14% del total de personas

encuestadas).

De las 933 encuestas realizadas en mayo, se identificó un cinco

por ciento que indicó viajar con un guía durante su trayecto a

través de Costa Rica. Esta proporción es mayor entre las personas

encuestadas en sitios de tránsito (6%) en comparación a las

encuestadas en albergues (1%).

Los principales lugares de salida de Costa Rica identificados por

las personas encuestadas fueron los pasos fronterizos Las Tablillas

en Los Chiles (78%), Paso Canoas (4%) y un seis por ciento indicó

otros puntos de cruce, principalmente por el sector de La Trocha,

en Los Chiles. Por otro lado, un 12 por ciento no sabía por cuál

lugar salir de Costa Rica. Se identificaron diferencias de los lugares

de salida entre las personas encuestadas en sitios de tránsito y en

albergues: 83 por ciento de las encuestas realizadas en sitios de

tránsito indicaron que saldrían del país por el sector Las Tablillas,

9 por ciento en otros sitios y 8 por ciento que no sabe, mientras

que, de las personas encuestadas en albergues, se reporta 50 por

ciento por Las Tablillas, 14 por ciento en otros sitios y 36 por

ciento que indica no saber (Gráfico 15)

36%

5%

5%

4%

50%

8%

2%

3%

4%

83%

NS/NR

Otro

Peñas Blancas

Paso Canoas

Las Tablillas

En tránsito

(n=793)

Varadas en albergues

(n=140)

Gráfico 15. Porcentaje de personas encuestadas por lugar 
planeado para salir de Costa Rica
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Mapa 2. Porcentaje de personas encuestadas por país de inicio de viaje y último país de residencia habitual (n=933)

Nota: El presente mapa es únicamente para fines ilustrativos. Los límites, nombres y designaciones utilizadas, no implican respaldo o aceptación
oficial por parte de la OIM.
Las rutas presentadas, representan los movimientos entre el país de inicio de viaje , el ultimo país de residencia. y Costa Rica. Por lo tanto, se
debe de considerar que hay personas que iniciaron su viaje en un país distinto al de su nacionalidad. Por ejemplo, del 5 por ciento de las personas
encuestadas de nacionalidad haitiana (42 personas), únicamente 28 por ciento (10 personas) indicaron que iniciaron su viaje en Haití. Para más
detalle, visite nuestro tablero interactivo (enlace al final del documento).

RUTA MIGRATORIA

Peñas Blancas

Las Tablillas

Paso

Canoas

0.1% - 6%

15% 

22%

47%

100%

0.1%-1%

2%-3%

14%

Desde último país de residencia habitual, 

hacia país de destino final, con tránsito por 

Costa Rica
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El principal país de destino final de las personas encuestadas es

los Estados Unidos de América (89% del total de las personas

encuestadas), seguido en una proporción mucho más pequeña

por otros países como Canadá, México y Costa Rica (Gráfico

16).

Respecto a los factores de decisión para elegir el país de

destino de las 827 personas encuestadas que indicaron los

Estados Unidos de América, se resaltan la posibilidad de

obtener trabajo y/o ingresos económicos (94% la señalan como

un factor muy importante) y la obtención de educación para

hijos (as) (77%).

También se les consultó a las personas sobre un país de destino

alternativo, siendo el principal, México (36% del total de las

personas encuestadas), seguido por Costa Rica (19%), Canadá

(15%), entre otros.

Respecto a las necesidades mínimas para quedarse en el país

alternativo, un 73 por ciento mencionó los ingresos

económicos, seguido por la regularización (71%) y un 29 por

ciento indicó la atención médica. Se resaltan diferencias en las

necesidades mínimas para quedarse en el país de destino

alternativo según la región de monitoreo; 57 por ciento de las

personas encuestadas en la zona norte indicaron la

regularización y 38 por ciento los ingresos económicos,

mientras que, en la GAM indicaron 50 por ciento en

regularización y 79 por ciento ingresos económicos.

Gráfico 16. Porcentaje de personas encuestadas por 
país de destino final

DESTINO DE VIAJE

56%

38%

5%

76%

50%

9%

Lesiones en los pies

Lesiones en la piel

Violencia

En tránsito (n=793)

Varadas en albergues

(n=140)

Gráfico 17. Porcentaje de personas encuestadas por tipo de 
movimiento y lesiones sufridas durante el viaje

Gráfico 18. Porcentaje de mujeres gestantes de 15 años o 
más en grupo de viaje según tipo de movimiento

Las principales lesiones sufridas durante el viaje de las personas

encuestadas son lesiones en los pies (59%), en la piel

(quemaduras, irritaciones, picaduras de mosquitos) (39%) y

violencia (6%). El Gráfico 17 muestra las lesiones por tipo de

movimiento de las personas encuestadas (en tránsito o varadas).

Además, se consultó a las 933 personas encuestadas sobre los

principales sitios donde buscarían asistencia médica en caso de

necesitarla e indicaron hospitales (40%), Organizaciones No

Gubernamentales (ONG) que brindan servicios de salud (19%),

medicina alternativa (8%), farmacias (4%), entre otros (8%). Un

21 por ciento indicó que no asistiría a ningún sitio o no sabe

dónde.

SALUD

Sí:   12%     No: 88%

En tránsito (n=793) Varadas en albergues

(n=140)

Sí:   12%     No: 88%

Porcentaje de personas encuestadas por país de destino final 
alternativo

88%

4%

3%

2%

1%

5%

1%

4%

26%

18%

1%

46%

5%

2%

Estados Unidos de América

Canadá

México

Colombia

Costa Rica

Otro país*

No tiene un destino definido

En tránsito

(n=793)

Varadas en albergues

(n=140)

En tránsito (n=793) Varadas en albergues

monitoreados (n=140)

(39%) (18%) (14%) (46%) (31%) (34%) (16%) (2%)

México Costa Rica Otro país*
Sin destino 

alternativo

Las personas tenían la posibilidad de indicar más de una lesión.

*Otros: Canadá, República Bolivariana de Venezuela,
Estados Unidos de América, Colombia y Ecuador.

*Otros: República Bolivariana de Venezuela, Panamá, Honduras,
Guatemala, Perú.



SERVICIOS DTM Y CONTACTOS

Para mayor información, contacte a OIM Costa Rica
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www.dtm.iom.int/costarica  
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OIM Oficina Nacional en Costa Rica:
Av. 1A y calle 78A, frente a Condominios The Place.
Rohrmoser,San José, Costa Rica
Teléfono: +506 4052-3500
Correo electrónico: oimcostarica@iom.int
Sitio web: www.costarica.iom.int

Para más información sobre el

Estudio, diríjase el siguiente enlace o

escanee el código QR.

Personas en parada de autobuses que se dirigen a la frontera 
norte

Paso Canoas, Corredores, Puntarenas
© OIM 2023/Rebeca CASTRO

Basándose en las salidas registradas en la ETRM de Los Planes en Gualaca, durante 2021 y 2022 (Gráfico 1),

aproximadamente, a partir de abril, da inicio una tendencia estacional creciente en el número de salidas, lo cual puede

repetirse para 2023 e, incluso, es posible que dicha tendencia para 2023 se haya adelantado a marzo, observando el

abrupto aumento de salidas en marzo (40.823) respecto a febrero (19.521) y el leve aumento ente abril y mayo (41.064

en cada mes). No obstante, durante la segunda mitad de mayo se registró una disminución del promedio de salidas

diarias; entre el 01 y el 15 de mayo, se registra un promedio de 1.812 salidas diarias, mientras que, entre el 16 y el 31

del mismo mes, el promedio bajó a 868. Esta baja puede estar relacionada con la entrada de la época lluviosa en la

región centroamericana.

Para mayo de 2023, el número de personas varadas en los sitios públicos monitoreados (6.304 registros) es 8 veces

mayor que la cifra de personas varadas en los albergues monitoreados (837 personas). Una explicación plausible para

entender la distribución de las personas varadas es que, en esta ocasión, no están consiguiendo trasladarse de manera

relativamente rápida o eficiente hasta la frontera norte, ya sea por reducción del número de autobuses directos de

frontera a frontera o por detrimento de la situación económica de las personas migrantes que les dificulta costearse el

transporte; a ello se le suma el hecho que la capacidad de los albergues está al máximo.

A partir de la encuesta de monitoreo de flujo aplicada a personas migrantes mayores de edad varadas en albergues o

en sitios de tránsito, se identifican diferencias importantes en cuanto a las principales necesidades señaladas. Las

personas encuestadas en sitios de tránsito indicaron con mayor frecuencia que su principal necesidad es la falta de

alimentación y nutrición (50% del total), mientras que la mayoría de las personas encuestadas en albergues afirmaron

que la falta de ingresos económicos y empleo es su necesidad principal (53%). Esta diferencia puede entenderse por el

hecho que las personas migrantes en albergues ven satisfechas sus necesidades de alimentación y consideran más

necesario tener el dinero suficiente para movilizarse fuera del albergue y continuar la ruta migratoria.

CONCLUSIONES Y HALLAZGOS CLAVE

Cita oficial: Organización Internacional para las Migraciones (OIM). Mayo, 2023. DTM Monitoreo del flujo migratorio de personas en situación de
movilidad por las Américas en sitios específicos de alta movilidad y concentración de personas migrantes en Costa Rica, OIM, San José, Costa Rica.
Para más información sobre las condiciones de los productos de información DTM, consulte: www.dtm.iom.int/terms-and-conditions.

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD DE LA OIM
Esta publicación fue posible gracias al apoyo de Oficina de Población, Refugiados y Migración del Departamento de Estado de los Estados Unidos
(PRM), en el marco del Programa Regional sobre Migración. No obstante, las opiniones expresadas en la misma no reflejan necesariamente las
políticas oficiales del Gobierno de los Estados Unidos de América. Esta publicación no ha sido editada oficialmente por la OIM.

https://costarica.iom.int/es/tablero-interactivo-de-datos-sobre-personas-migrantes-en-situacion-de-movilidad-por-las-americas-en-costa-rica
https://dtm.iom.int/terms-and-conditions
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