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สถานการณ์ก์ารแพร่ร่ะบาดของโรคโควิิด-19 ในประเทศไทย ทำำ�ให้ป้ระชากรท่ี่�
มีีสัญัชาติไิทย และไม่ม่ีีสัญัชาติไิทย เผชิิญกับัอุปุสรรคและสภาวะความเปราะ
บางรููปแบบใหม่่ ทั้้�งในเรื่่�องของการจำำ�กัดัการเคลื่่�อนไหวที่�เข้ม้งวดและการ
หยุดุชะงักัของกิิจกรรมที่�สร้า้งรายได้ ้ซึ่่�งส่ง่ผลกระทบอย่า่งมากต่อ่แรงงานทั้้�ง
ในระบบและนอกระบบ อย่า่งไรก็็ตามยังัไม่ม่ีีข้อ้มูลูเก่ี่�ยวกับัระดับัความรุนแรง
ของปััญหาและความเปราะบางของชุมุชนท่ี่�อาศัยัอยู่่�ในพื้้ �นท่ี่�จังัหวัดัชายแดน
สำำ�คัญัต้อ้งเผชิิญ ไม่่มีีข้อ้มูลูชัดัเจนว่่าชุนุชนต่่างๆ สามารถเข้า้ถึึงข้อ้มูลูได้้
อย่่างเพีียงพอ หรืือมีีช่่องทางในการเข้า้ถึึงทรัพัยากรต่่างๆ เพ่ื่�อปฏิิบัตัิิตาม
หลักัสุขุาภิิบาลและสุขุอนามัยัในการป้อ้งกันัตนหรืือไม่่

เพ่ื่�อให้ม้ีีข้อ้มูลูสำำ�หรับัการตอบรับัต่่อสถานการณ์ท่์ี่�อาจเป็็นไปได้น้ั้้�น ทาง
องค์ก์ารระหว่า่งประเทศเพ่ื่�อการโยกย้า้ยถิ่่�นฐาน หรืือไอโอเอ็ม็ จึึงได้ค้ิดิริเิริ่่�ม
ทำำ�การเก็็บข้อ้มูลูระดับัหมู่่�บ้า้นในพื้้ �นท่ี่�จังัหวัดัชายแดน ในประเด็็น 1) การ
พำำ�นัักอยู่่�ของประชากรท่ี่�ไม่่มีีสัญัชาติิไทย 2) สภาวะความเปราะบางต่่อ
สถานการณ์โ์รคโควิิด-19 3) ผลกระทบของสถานการณ์โ์รคโควิิด-19 ต่อ่การ
ใช้ช้ีีวิิต การเข้า้ถึึงอาหารและบริกิาร 4) ความตระหนักัรู้้� และระดับัความรู้้� เก่ี่�ยว
กับัโรคโควิิด-19  โดยมีีการเก็็บข้อ้มูลูหมู่่�บ้า้นใน 3 อำำ�เภอ 

การเก็็บข้อ้มูลูดังักล่า่วตั้้�งแต่ก่ารเริ่่�มระบาดของโรคโควิิด-19 ทำำ�ให้ส้ามารถ
นำำ�ผลการศึึกษาเก่ี่�ยวกับัความเปราะบาง ไปนำำ�เสนอต่่อหน่่วยงานภาครัฐั 
และหน่ว่ยงานอ่ื่�นๆ ท่ี่�เก่ี่�ยวข้อ้งในการให้ค้วามช่ว่ยเหลืือ

ระบบติิดตามและตรวจสอบการเคลื่่�อนท่ี่�และการเคลื่่�อนย้า้ยของประชากร
(The Displacement Tracking Matrix or DTM) คืือชุดุเครื่่�องมืือและระเบีียบ
วิิธีีวิิจัยัท่ี่�ใช้ใ้นการเก็็บ การวิิเคราะห์ ์และการเผยแพร่ข่้อ้มูลูปฐมภูมิูิอย่า่งเป็็น
ระบบ ซึ่่�งเป็็นข้อ้มูลูเก่ี่�ยวกับัการเคลื่่�อนย้า้ยของประชากร รููปแบบการเคลื่่�อนท่ี่�
ของบุุคคล และการย้า้ยถิ่่�นโดยถููกบัังคัับทั้้�งภายในประเทศและระหว่่าง
ประเทศโดย DTM ได้ร้ับัการออกแบบเพ่ื่�อใช้ใ้นกิิจกรรมด้า้นมนุษุยธรรมใน
ภาวะวิิกฤต ซึ่่�งในขณะนี้้ �มีีการนำำ� DTM มาใช้เ้พ่ื่�อตอบสนองต่อ่วิิกฤตการแพร่่
ระบาดของโรคโควิิด-19

 ระหว่่างวันัท่ี่� 11 – 22 เมษายน 2563 เจ้า้หน้า้ท่ี่�ไอโอเอ็็มจำำ�นวน 16 คน 
(ร้อ้ยละ 50 เป็็นเพศหญิง) ได้ด้ำ ำ�เนิินการเก็็บข้อ้มูลูผ่า่นการสัมัภาษณ์ผ์่า่นทาง
โทรศัพัท์ ์ผู้้�ให้ข้้อ้มูลูหลักั (Key informant) ระดับัหมู่่�บ้า้นจำำ�นวน 408 คน ใน
พื้้ �นท่ี่�อำ ำ�เภอแม่ส่อด จังัหวัดัตาก และอำำ�เภอเมืืองระนองและอำำ�เภอสุขุสำำ�ราญ
จัังหวััดระนอง ผู้้�ให้ข้้อ้มููลหลัักส่่วนใหญ่เป็็นผู้้�แทนจากหน่วยงานบริิการ
สาธารณสุขุประจำำ�หมู่่�บ้า้น ผู้้�ใหญ่บ้า้น และผู้้�แทนชุมุชนผู้้�ย้า้ยถิ่่�นในแต่่ละ
หมู่่�บ้า้น ได้ส้ัมัภาษณ์ผ์ู้้�ให้ข้้อ้มูลูหลักัอย่่างน้อ้ยหมู่่�บ้า้นละ 3 คน เพ่ื่�อให้ไ้ด้้
ข้อ้มูลูสามเส้า้ (triangulation) และผลการศึึกษามีีการยืืนยันัโดยแหล่ง่ข้อ้มูลู
อ่ื่�นหากเป็็นไปได้ ้ข้อ้มูลูระดับัตำำ�บลและระดับัอำำ�เภอท่ี่�นำำ�เสนอเป็็นข้อ้มูลูภาพ
รวมจากข้อ้มูลูระดับัหมู่่�บ้า้น

รายงานฉบับันี้้ �รายงานผลการศึึกษาจากอำำ�เภอสุขุสำำ�ราญ จังัหวัดัระนอง
ประเทศไทย โดยมีีผู้้�ให้ข้้อ้มูลูหลักัจำำ�นวน 45 คน ผ่่านการสัมัภาษณ์จ์าก
2 ตำำ�บลและ 15 หมู่่�บ้า้นในอำำ�เภอสุขุสำำ�ราญ

บุคุคลท่ี่�ไม่ม่ีีสัญัชาติไิทย: คืือ บุคุคลท่ี่�อาศัยัอยู่่�ในประเทศไทย ไม่ไ่ด้ถ้ืือสัญัชาติไิทย โดยไม่ค่ำ ำ�นึึงถึึงประเทศบ้า้นเกิิด ถิ่่�นท่ี่�อยู่่�ตามปกติ ิสัญัชาติหิรืือสถานะ
ทางกฎหมาย ซึ่่�งรวมไปถึึงผู้้�ย้า้ยถิ่่�น บุคุคลไร้ส้ัญัชาติ ิผู้้�ลี้้ �ภัยั และกลุ่่�มประชากรท่ี่�ไม่ม่ีีสัญัชาติไิทยกลุ่่�มอื่�นๆ ท่ี่�มีีถิ่่�นท่ี่�อยู่่�ในพื้้ �นท่ี่� 
หมายเหตุทุางสถิิติิ: เครื่่�องหมายดอกจันัข้า้งจำำ�นวนคนทั้้�งหมด เพ่ื่�อระบุวุ่า่จำำ�นวนตามการประมาณการจากการศึึกษานี้้ �มีีส่ว่นต่า่งมากกว่า่ร้อ้ยละ 10 ของ
จำำ�นวนประชาการทั้้�งหมดท่ี่�มีีการขึ้้ �นทะเบีียนไว้ ้จากข้อ้มูลูเดืือนกุมุภาพันัธ์ ์2563

ความเป็็นมา ระเบียีบวิธีิีวิจิัยั

หมายเหตุและคำ�นิยาม

ผู้้�ให้ข้้้อมููลหลัก (Key Informants/KIs)

45 (100%) 
จำำ�นวนผู้้�ให้ข้้อ้มูลูหลักัทั้้�งหมดจาก 2 ตำำ�บล (15 หมู่่�บ้า้น)

17 (38%) 
ผู้ชาย

28 (62%) 
ผู้หญิง

23 (51%) 
ผู้้�แทนจากหน่ว่ยงานบริกิารสาธารณสุขุประจำำ�หมู่่�บ้า้น

17 (38%) 
ผู้้�ใหญ่บ้า้น 

5 (11%) 
อ่ื่�นๆ 

ผู้ให้ข้อมูลหลักแบ่งโดยเพศ ประเภทของผู้ให้ข้อมูลหลัก

หมายเหตุ ุ - การค้น้พบ การตีีความ และข้อ้สรุุปท่ี่�ปรากฏในรายงานฉบับันี้้ �ไม่ส่ามารถนำำ�มาใช้เ้พ่ื่�อสะท้อ้นความคิิดเห็น็อย่า่งเป็็นทางการของ ไอโอเอ็ม็ ประเทศสมาชิิกของไอโอเอ็ม็ สหภาพยุโุรป สหรัฐัอเมริกิา หรืือผู้้�สนับัสนุนุเงิินทุนุอ่ื่�นๆ ได้ ้ 
การนำำ�เสนอเนื้้ �อหาของรายงานฉบับันี้้ �ไม่ไ่ด้บ้่ง่บอกถึึงความคิดิเห็น็ใดๆของไอโอเอ็ม็ ในเรื่่�องสถานะทางกฎหมายของแต่ล่ะประเทศ ดินิแดน เขตเมืือง พื้้ �นท่ี่�หรืือ หน่ว่ยงานอำำ�นาจที่�เก่ี่�ยวข้อ้ง หรืือ เขตแดน  

รููปไอคอนจาก (https://thenounproject.com/) ไม่ไ่ด้ใ้ห้เ้ครดิติแต่ล่ะรููปเน่ื่�องจากข้อ้จำำ�กัดัความยาวของรายงาน    

01

สภาวะความเปราะบางและความเข้าใจต่อสถานการณ์โรคโควิด-19 ในอำ�เภอสุขสำ�ราญ ประเทศไทย 
DISPLACEMENT TRACKING MATRIX (DTM) - 2020



สภาพทางภูมิศาสตร์

หมายเหตุ ุ– ช่ื่�อของชายแดนท่ี่�ปรากฎและ
ระบุไุว้บ้นแผนท่ี่�ไม่ไ่ด้ร้ับัการยืืนยันัหรืือ
รับัรองอย่า่งเป็็นทางการโดยไอโอเอ็ม็

02

สภาวะความเปราะบางและความเข้าใจต่อสถานการณ์โรคโควิด-19 ในอำ�เภอสุขสำ�ราญ ประเทศไทย
DISPLACEMENT TRACKING MATRIX (DTM) - 2020



อำ�เภอสุขสำ�ราญ 
ประชากร 

12,383* (100%) 
ประชากรท่ี่�อาศัยัอยู่่�ใน 2 ตำำ�บล แบ่ง่เป็็น 15 หมู่่�บ้า้น 

ประชากรกลุ่่�มเปราะบาง**

989 (8%) 
ประชากรท่ี่�มีีความเปราะบาง

48 (เกือบ 0%) 
ประชากรท่ี่�มีีไข้ ้ไอ หรืือมีีปัญหาด้า้นระบบทางเดินิหายใจ 

534 (4%) 
ประชากรท่ี่�มีีอายุมุากกว่า่ 60 ปีี

350 (3%) 
ประชากรท่ี่�มีีโรคประจำำ�ตัวั หรืือปััญหาสุขุภาพร้า้ยแรง  

57 (เกือบ 0%) 
หญิงตั้้�งครรภ์์

ประชากรท่ี่�ไม่ม่ีีสัญัชาติไิทย

1,192 (9%) 
ประชากรท่ี่�ไม่ม่ีีสัญัชาติไิทยท่ี่�มีีถิ่่�นท่ี่�อยู่่�ในพื้้ �นท่ี่� 

619 (6%) 
ประชากรผู้้�ย้า้ยถิ่่�นชาวเมีียนมา

573 (3%) 
ประชากรท่ี่�ไม่ม่ีีสัญัชาติไิทยกลุ่่�มอื่�นๆ ท่ี่�มีีถิ่่�นท่ี่�อยู่่�ในพื้้ �นท่ี่�

น้ำำ�� สุุขาภิบิาลและอนามััย

ผลการศึึกษาครั้้�งนี้้ �ระบุุว่่า น้อ้ยกว่่าร้อ้ยละ 25 ของผู้้�ย้า้ยถิ่่�นท่ี่�
ประสงค์์จะเดิินทางกลัับประเทศต้้นทางแต่่ไม่่สามารถกลัับ
ได้ ้ ในช่่วง 4 สัปัดาห์ท่์ี่�ผ่่านมา มีีผู้้�ย้า้ยถิ่่�น 92 คนเดิินทางกลับั
ประเทศต้้นทาง โดยระหว่่างร้อ้ยละ 50 ถึึงร้อ้ยละ 75 ของ
ผู้้�ย้า้ยถิ่่�นทำำ�งานในภาคเกษตรกรรม ปศุสุัตัว์แ์ละการแปรรููปอาหาร 
ภาษาที่่�ใช้้มากที่่�สุุดในอำำ�เภอสุุขสำำ�ราญคืือภาษาไทยและ
ภาษาเมียีนมา 

การโยกย้้ายถิ่่�นประชากร

สัดัส่ว่นของประชากรท่ี่�ไม่ส่ามารถเข้า้ถึึงน้ำำ��

แม่น่้ำำ�� ทะเลสาบ
บ่อ่น้ำำ��

แหล่ง่น้ำำ��หลักัเพ่ื่�อการบริโิภค  

น้ำำ��ขวด 
แหล่ง่น้ำำ��หลักั  แหล่ง่น้ำำ��รอง 

แหล่ง่น้ำำ��หลักัเพ่ื่�อการอุปุโภค

น้ำำ��ประปา

สัดัส่ว่นของประชากรท่ี่�ไม่ส่ามารถเข้า้ถึึงน้ำำ��ดื่�มเพ่ื่�อการบริโิภค เกืือบ
ร้อ้ยละ 0 ขณะท่ี่�สััดส่่วนประชากรที่่�ไม่่สามารถเข้้าถึงึน้ำำ��ใช้้เพื่่�อ
การอุุปโภคต่ำำ��กว่่าร้้อยละ 25

สัดัส่ว่นของประชากรท่ี่�ไม่ส่ามารถเข้า้ถึึงอุปุกรณ์ป์้อ้งกันัส่ว่นบุคุคล

หน้า้กาก สบู่่�

เจลล้างมือ แอลกอฮอล์ฆ์่า่เชื้้ �อ

ต่ำำ��กว่า่ร้อ้ยละ 25 เกืือบร้อ้ยละ 0

ระหว่า่งร้อ้ยละ 25 
ถึึงร้อ้ยละ 50 

ระหว่า่งร้อ้ยละ 50 
ถึึงร้อ้ยละ 75 

อุปุสรรคในการรักัษาสุขุอนามัยัเพ่ื่�อป้อ้งกันัโรคโควิิด-19

อุปสรรคหลัก 
ประชากรตระหนักัถึึงหลักัสุขุอนามัยัเพ่ื่�อป้อ้งกันัตนจากโรค
โควิิด-19 แต่ไ่ม่ป่ฏิิบัตัิติาม 
ประชากรขาดความรู้้�ด้ า้นสุขุอนามัยัเพ่ื่�อป้อ้งกันัตนจากโรค
โควิิด-19

อุปสรรครอง 
ขาดช่องทางการเข้าถึงอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล

* จากสถิิติใินทะเบีียนเม่ื่�อเดืือนกุมุภาพันัธ์ ์2563  จำำ�นวนประชากรในอำำ�เภอสุขุสำำ�ราญมีีทั้้�งหมด 14,250 คน ** โปรดดูภูาคผนวกสำำ�หรับัข้อ้มูลูเพิ่่�มเติมิ

03

สภาวะความเปราะบางและความเข้าใจต่อสถานการณ์โรคโควิด-19 ในอำ�เภอสุขสำ�ราญ ประเทศไทย
DISPLACEMENT TRACKING MATRIX (DTM) - 2020

แหล่ง่น้ำำ��หลักั  แหล่ง่น้ำำ��รอง 
แม่น่้ำำ�� ทะเลสาบ
บ่อ่น้ำำ��



อำ�เภอสุขสำ�ราญ
ผลกระทบจากโรคโควิด-19

การเข้้าถึงึข้้อมููลเกี่่�ยวกัับโรคโควิดิ-19

ผลกระทบจากโรคโควิิด-19 ต่อ่รายได้้

สูญูเสีียรายได้ท้ั้้�งหมด
ระหว่างร้อยละ 50 ถึงร้อยละ 75 ของประชากร

รายได้ลดลงบางส่วน  
มากกว่าร้อยละ 75 ของประชากร

ขาดแคลนสิ่่�งจำำ�เป็็นในการดำำ�รงชีีพ
ระหว่างร้อยละ 25 ถึงร้อยละ 50 ของประชากร

อุปุสรรคท่ี่�ต้อ้งเผชิิญตั้้�งแต่ก่ารระบาดของโรคโควิิด-19

อุปสรรคหลัก 
รายได้ไม่เพียงพอ

อุปสรรครอง
การว่างงาน/การตกงาน

อุปุสรรคท่ี่�เด็ก็ต้อ้งเผชิิญตั้้�งแต่ก่ารระบาดของโรคโควิิด-19

อาหารไม่เพียงพอขาดช่องทางในการเข้าถึงการ
ศึกษา
มีข้อจำ�กัดในการเข้าถึงการศึกษา 

บริกิารท่ี่�ได้ร้ับัผลกระทบจากโรคโควิิด-19 มากท่ี่�สุดุผลกระทบจากโรคโควิด-19 ต่อการบริโภคอาหาร

ความเป็็นอยู่่� การเดินทาง
ในช่ว่ง 4 สัปัดาห์ท่์ี่�ผ่า่นมา ใน 14 จาก 15 หมู่่�บ้า้น มีีความกังัวล
ว่่าจะมีีอาหารไม่่เพีียงพอบริิโภคเน่ื่�องจากผลกระทบจากโรค
โควิิด-19  โดย 13 จาก15 หมู่่�บ้้าน บางครอบครััวมีกีารบริโภค
อาหารในปริมาณที่่�ลดลงอย่่างมาก

ความรู้้� และความตระหนักัเก่ี่�ยวกับัโรคโควิิด-19

ตระหนักถึงหลักสุขอนามัยและสุขลักษณะ
มากว่าร้อยละ 75 ของประชากร

ตระหนักถึงอาการของโรค
ระหว่างร้อยละ 50 ถึงร้อยละ 75 ของประชากร 

ตระหนักถึงวิธีการล้างมือ
มากว่าร้อยละ 75 ของประชากร

ในภาพรวมความรู้้� และความตระหนักัของประชากรต่อ่โรคโควิิด-19 
อยู่่�ในระดับัดีีประชากรทราบว่า่ต้อ้งติดิต่อ่ใครในกรณีีที่�ป่่วย โดยระบุุ
ว่า่อาสาสมัคัรสาธารณสุขุประจำำ�หมู่่�บ้า้น โรงพยาบาลในพื้้ �นท่ี่� และ
ผู้้�ใหญ่บ้า้น จะเป็็นผู้้�ประสานงานหลักั

การแจ้ง้ข้อ้มูลูในกรณีีที่�สงสัยัว่า่อาจจะติดิโรคโควิิด-19 แหล่งข้อมูลของโรคโควิด-19 

ไลน์

ผู้นำ�ชุมชน 

เฟสบุ๊ค 

โทรทัศัน์ ์วิิทยุ ุ
สิ่่�งพิิมพ์ ์

อาสาสมัครชุมชน

โทรโข่ง 

การกระจายข้อ้มูลูและสื่่�อประชาสัมัพันัธ์เ์ก่ี่�ยวกับัโรคโควิิด-19

มี ี 8 จาก 15 หมู่่�บ้้านที่่�ไม่่ได้้รับการกระจายข้้อมููลและสื่่�อ
ประชาสััมพันัธ์เ์กี่่�ยวกัับโรคโควิดิ-19

ประชากรเข้้าใจข้้อมููลและสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ ท่ี่� เผยแพร่่โดย
หน่ว่ยงานราชการ องค์ก์รไม่แ่สวงหาผลกำำ�ไร/องค์ก์รชุมุชน (NGOs/
CBOs) และโรงพยาบาลในพื้้ �นท่ี่� ผู้้�ให้ข้้อ้มูลูหลักัรายงานว่า่ มีคีวาม
เชื่่�อผิิดๆ และความเข้้าใจผิดเกี่่�ยวกัับการระบาด และการ
ติดิต่อ่ของโรคโควิดิ-19 ใน 2 หมู่่�บ้้าน 

อาหารความปลอดภัยัและ
ความมั่่�นคง
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อุปสรรคหลัก อุปสรรครอง



ตำ�บลกำ�พวน

ประชากร

6,103* (100%) 
ประชากรท่ี่�อาศัยัอยู่่�ใน 7 หมู่่�บ้า้น

ประชากรกลุ่มเปราะบาง**

116 (2%) 
ประชากรท่ี่�มีีความเปราะบาง

13 (0%) 
ประชากรท่ี่�มีีไข้ ้ไอ หรืือมีีปัญหาด้า้นระบบทางเดินิหายใจ 

68 (1%) 
ประชากรท่ี่�มีีอายุมุากกว่า่ 60 ปีี

34 (1%) 
ประชากรท่ี่�มีีโรคประจำำ�ตัวั หรืือปััญหาสุขุภาพร้า้ยแรง  

1 (0%) 
หญิงตั้้�งครรภ์์

ประชากรท่ี่�ไม่ม่ีีสัญัชาติไิทย

656 (11%) 
ประชากรท่ี่�ไม่ม่ีีสัญัชาติไิทยท่ี่�มีีถิ่่�นท่ี่�อยู่่�ในพื้้ �นท่ี่� 

263 (4%) 
ประชากรผู้้�ย้า้ยถิ่่�นชาวเมีียนมา

393 (7%) 
ประชากรท่ี่�ไม่ม่ีีสัญัชาติไิทยกลุ่่�มอื่�นๆ ท่ี่�มีีถิ่่�นท่ี่�อยู่่�ในพื้้ �นท่ี่�

น้ำำ�� สุุขาภิบิาลและอนามััย

ผลการศึึกษาครั้้�งนี้้ �ระบุุว่่า น้้อยกว่่าร้อ้ยละ 25 ของผู้้�ย้้ายถิ่่�น
ในตำำ�บลกำำ�พวนมีีความประสงค์์ท่ี่�จะเดิินทางกลัับประเทศ
ต้้นทางแต่่ไม่่สามารถกลัับได้้ ในช่่วง 4 สััปดาห์์ท่ี่�ผ่่านมา มีี
ผู้้�ย้า้ยถิ่่�น 31 คนเดิินทางกลับัประเทศต้น้ทาง โดยระหว่า่งร้อ้ยละ
25 ถึึงร้อ้ยละ 50 ของผู้้�ย้า้ยถิ่่�นในตำำ�บลกำำ�พวนทำำ�งานในภาค
เกษตรกรรม ปศุสุัตัว์แ์ละการแปรรููปอาหาร ภาษาที่่�ใช้้มากที่่�สุุด
ในตำำ�บลกำำ�พวนคือืคือืภาษาไทยและภาษาเมียีนมา

การโยกย้้ายถิ่่�นของประชากร

สัดัส่ว่นของประชากรท่ี่�ไม่ส่ามารถเข้า้ถึึงน้ำำ��

แม่น่้ำำ�� ทะเลสาบ
บ่อ่น้ำำ��

แหล่ง่น้ำำ��หลักัเพ่ื่�อการบริโิภค  

น้ำำ��ขวด 
แหล่ง่น้ำำ��หลักั  แหล่ง่น้ำำ��รอง

แหล่ง่น้ำำ��หลักัเพ่ื่�อการอุปุโภค 

น้ำำ��ประปา

สัดัส่่วนประชากรท่ี่�ไม่่สามารถเข้า้ถึึงน้ำำ��ดื่�มเพ่ื่�อการบริิโภค เกืือบ
ร้อ้ยละ 0 ในขณะท่ี่�สััดส่่วนประชากรที่่�ไม่่สามารถเข้้าถึงึน้ำำ��ใข้้
เพื่่�อการอุุปโภคต่ำำ��กว่่าร้้อยละ 25 มีีการรายงานเรื่่�องการไม่่
สามารถเข้้าถึงึน้ำำ��เพื่่�อสุุขอนามััยและสุุขาภิบิาลใน 2 หมู่่�บ้้าน

สัดัส่ว่นของประชากรท่ี่�ไม่ส่ามารถเข้า้ถึึงอุปุกรณ์ป์้อ้งกันัส่ว่นบุคุคล

หน้ากาก สบู่

เจลล้างมือ แอลกอฮอล์ฆ์่า่เชื้้ �อ

ต่ำำ��กว่า่ร้อ้ยละ 25 เกือบร้อยละ 0 

ระหว่า่งร้อ้ยละ 25 
ถึึงร้อ้ยละ 50 

ระหว่างร้อยละ 50 
ถึงร้อยละ 75 

อุปุสรรคในการรักัษาสุขุอนามัยัเพ่ื่�อป้อ้งกันัโรคโควิิด-19

อุปสรรคหลัก 

ประชากรตระหนักัถึึงหลักัสุขุอนามัยัเพ่ื่�อป้อ้งกันัตนจาก
โรคโควิิด-19 แต่ไ่ม่ป่ฏิิบัตัิติาม 
ขาดช่อ่งทางการเข้า้ถึึงน้ำำ��ประปา

อุปสรรครอง 
ขาดช่อ่งทางการเข้า้ถึึงอุปุกรณ์ป์้อ้งกันัส่ว่นบุคุคล

* จากสถิิติใินทะเบีียนเม่ื่�อเดืือนกุมุภาพันัธ์ ์2563  จำำ�นวนประชากรในตำำ�บลกำำ�พวนมีีทั้้�งหมด 6,889 คน ** โปรดดูภูาคผนวกสำำ�หรับัข้อ้มูลูเพิ่่�มเติมิ
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แหล่ง่น้ำำ��หลักั  แหล่ง่น้ำำ��รอง
แม่น่้ำำ�� ทะเลสาบ
บ่อ่น้ำำ��



ตำ�บลกำ�พวน
ผลกระทบจากโรคโควิด-19

การเข้้าถึงึข้้อมููลเกี่่�ยวกัับโรคโควิดิ-19

ผลกระทบจากโรคโควิด-19 ต่อรายได้

สูญูเสีียรายได้ท้ั้้�งหมด 
มากกว่า่ร้อ้ยละ 75 ของประชากร

รายได้ล้ดลงบางส่ว่น    
มากกว่า่ร้อ้ยละ 75 ของประชากร

ขาดแคลนสิ่่�งจำำ�เป็็นในการดำำ�รงชีีพ  
น้อ้ยกว่า่ร้อ้ยละ 25 ของประชากร

อุปุสรรคท่ี่�ต้อ้งเผชิิญตั้้�งแต่ก่ารระบาดของโรคโควิิด-19

อุปสรรคหลัก

รายได้ไ้ม่เ่พีียงพอ
การว่า่งงาน/การตกงาน

อุปสรรครอง
ปััญหาหนี้้ �สินิ

อุปุสรรคท่ี่�เด็ก็ต้อ้งเผชิิญตั้้�งแต่ก่ารระบาดของโรคโควิิด-19

อุปสรรคหลัก อุปสรรครอง
อาหารไม่เ่พีียงพอขาดช่อ่งทางในการเข้า้ถึึงการ

ศึึกษา
มีีข้อ้จำำ�กัดัในการเข้า้ถึึงการศึึกษา

ผลกระทบจากโรคโควิด-19 ต่อการบริโภคอาหาร

ความเป็็นอยู่่�

อาหาร

การเดินิทาง
ในช่่วง 4 สััปดาห์ท่์ี่�ผ่่านมา มีีรายงานว่่าในทุุกหมู่่�บ้า้นมีีความ
กังัวลว่า่จะมีีอาหารไม่เ่พีียงพอบริโิภคเน่ื่�องจากผลกระทบจากโรค
โควิิด-19 ในทุกุหมู่่�บ้้าน บางครอบครััวมีกีารบริโภคอาหารใน
ปริมาณที่่�ลดลงอย่่างมาก

ความรู้้� และความตระหนักัเก่ี่�ยวกับัโรคโควิิด-19

ตระหนักัถึึงหลักัสุขุอนามัยัและสุขุลักัษณะ
มากกว่า่ร้อ้ยละ 75 ของประชากร

ตระหนักัถึึงอาการของโรค
ระหว่า่งร้อ้ยละ 50 ถึึงร้อ้ยละ 75 ของประชากร 

ตระหนักัถึึงวิิธีีการล้า้งมืือ
ระหว่า่งร้อ้ยละ 50 ถึึงร้อ้ยละ 75 ของประชากร 

ในภาพรวมความรู้้� และการตระหนักัของประชากรต่่อโรคโควิิด-19 
อยู่่�ในระดัับปานกลาง ประชากรทราบถึึงบุุคคลท่ี่�ต้อ้งติิดต่่อใน
กรณีีที่�เจ็็บป่่วย โดยระบุวุ่่าอาสาสมัคัรสาธารณสุขุประจำำ�หมู่่�บ้า้น 
ผู้้�ใหญ่บ้า้นและโรงพยาบาลในพื้้ �นท่ี่�จะเป็็นผู้้�ประสานงานหลักั

การแจ้ง้ข้อ้มูลูในกรณีีที่�สงสัยัว่า่อาจะติดิโรคโควิิด-19 แหล่ง่ข้อ้มูลูของโรคโควิิด-19 

ไลน์ ผู้้�นำ ำ�ชุมุชน

เฟสบุ๊ค

โทรทัศัน์ ์วิิทยุุ
สิ่่�งพิิมพ์์

อาสาสมัคัรชุมุชน

การกระจายข้อ้มูลูและสื่่�อประชาสัมัพันัธ์เ์ก่ี่�ยวกับัโรคโควิิด-19

มี ี3 จาก 7 หมู่่�บ้้านที่่�ไม่่ได้้รับข้้อมููลและการสื่่�อประชาสััมพันัธ์์
เกี่่�ยวกัับโรคโควิิด -19 ประชากรสามารถเข้า้ใจข้อ้มูลูและสื่่�อท่ี่�
แจกจ่า่ยโดยหน่ว่ยงานราชการและ NGOs/CBOs ผู้้�ให้ข้้อ้มูลูหลักั
ยังัรายงานว่า่มีคีวามเชื่่�อผิิดๆ หรือความเข้้าใจผิดเกี่่�ยวกัับการ
ระบาด และการติดิต่อ่ของโรคโควิดิ-19 ใน 2 หมู่่�บ้้าน

บริกิารท่ี่�ได้ร้ับัผลกระทบจากโรคโควิิด-19 มากท่ี่�สุดุ
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น้ำำ��ประปา
แหล่ง่น้ำำ��หลักั 

แม่น่้ำำ�� ทะเลสาบ
บ่อ่น้ำำ��

แหล่ง่น้ำำ��รอง

ตำ�บลนาคา

ประชากร

6,280* (100%) 
ประชากรท่ี่�อาศัยัอยู่่�ใน 8 หมู่่�บ้า้น

ประชากรกลุ่่�มเปราะบาง**

873 (14%) 
ประชากรท่ี่�มีีความเปราะบาง

35 (1%) 
ประชากรที่มีไข้ ไอ หรือมีปัญหาด้านระบบทางเดินหายใจ 

466 (7%) 
ประชากรท่ี่�มีีอายุมุากกว่า่ 60 ปีี

316 (5%) 
ประชากรท่ี่�มีีโรคประจำำ�ตัวั หรืือปััญหาสุขุภาพร้า้ยแรง  

56 (1%) 
หญิงตั้้�งครรภ์์

ประชากรท่ี่�ไม่ม่ีีสัญัชาติไิทย

536 (9%) 
 ประชากรท่ี่�ไม่ม่ีีสัญัชาติไิทยท่ี่�มีีถิ่่�นพำำ�นักัในพื้้ �นท่ี่� 

356 (6%) 
ประชากรผู้้�ย้า้ยถิ่่�นชาวเมีียนมา

180 (3%) 
ประชากรท่ี่�ไม่ม่ีีสัญัชาติไิทยกลุ่่�มอื่�นๆ ท่ี่�มีีถิ่่�นท่ี่�อยู่่�ในพื้้ �นท่ี่� 

น้ำำ�� สุุขาภิบิาลและอนามััย

ผลการศึึกษาครั้้�งนี้้ �ระบุวุ่่า ไม่่พบประชากรย้า้ยถิ่่�นในตำำ�บลนาคา
ในช่ว่ง 4 สัปัดาห์ท่์ี่�ผ่า่นมา มีีผู้้�ย้า้ยถิ่่�น 61 คน เดินิทางกลับัประเทศ
ต้น้ทาง โดยเกืือบร้อ้ยละ 100 ของผู้้�ย้า้ยถิ่่�นในตำำ�บลนาคาทำำ�งาน
ในภาคเกษตรกรรม ปศุสุัตัว์แ์ละการแปรรููปอาหาร ภาษาที่่�ใช้้มาก
ที่่�สุุดในตำำ�บลนาคาคือืคือืภาษาไทยและภาษาเมียีนมา

การโยกย้้ายถิ่่�นของประชากร

สัดัส่ว่นของประชากรท่ี่�ไม่ส่ามารถเข้า้ถึึงน้ำำ��

น้ำำ��ขวด

แหล่ง่น้ำำ��หลักัเพ่ื่�อการบริโิภค  

ท่ี่�ปั๊๊�มน้ำำ��สาธารณะ
แหล่ง่น้ำำ��หลักั แหล่ง่น้ำำ��รอง

แหล่ง่น้ำำ��หลักัเพ่ื่�อการอุปุโภค  

สัดัส่ว่นของประชากรท่ี่�ไม่ส่ามารถเข้า้ถึึงอุปุกรณ์ป์้อ้งกันัส่ว่นบุคุคล

หน้ากาก สบู่

เจลล้างมือ แอลกอฮอล์ฆ์่า่เชื้้ �อ

ต่ำำ��กว่า่ร้อ้ยละ 25 เกือบร้อยละ 0

ระหว่า่งร้อ้ยละ 25 
ถึึงร้อ้ยละ 50 

ระหว่า่งร้อ้ยละ 50 
ถึึงร้อ้ยละ 75 

อุปุสรรคในการรักัษาสุขุอนามัยัเพ่ื่�อป้อ้งกันัโรคโควิิด-19

อุปสรรคหลัก 
ประชากรขาดความรู้้� ในเรื่่�องหลักัสุขุอนามัยัและสุขุาภิิบาล 
ไม่ส่ามารถซื้้ �ออุปุกรณ์ป์้อ้งกันัส่ว่นบุคุคล

อุปสรรครอง 

ขาดช่องทางการเข้าถึงอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล

* จากสถิิติใินทะเบีียนเม่ื่�อเดืือนกุมุภาพันัธ์ ์2563  จำำ�นวนประชากรในตำำ�บลนาคามีีทั้้�งหมด 7,361 คน ** โปรดดูภูาคผนวกสำำ�หรับัข้อ้มูลูเพิ่่�มเติมิ

มีีประชากรท่ี่�ไม่่สามารถเข้า้ถึึงน้ำำ��ดื่�มเพ่ื่�อการบริโิภค เกืือบร้อ้ยละ
0 ในขณะท่ี่� สััดส่่วนประชากรที่่�ไม่่สามารถเข้้าถึึงน้ำำ��ใช้้เพื่่�อ
การอุุปโภคต่ำำ��กว่่าร้้อยละ 25 มีีการรายงานว่่ามีี 1 หมู่่�บ้้าน
มากกว่่าร้้อยละ 75 ของประชากรไม่่สามารถเข้้าถึงึน้ำำ��ใช้้เพื่่�อ
การอุุปโภค
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ตำ�บลนาคา

ผลกระทบจากโรคโควิด-19

การเข้้าถึงึข้้อมููลเกี่่�ยวกัับโรคโควิดิ-19

ผลกระทบจากโรคโควิด-19 ต่อรายได้

สูญูเสีียรายได้ท้ั้้�งหมด 
ระหว่า่งร้อ้ยละ 50 ถึึงร้อ้ยละ 75 ของประชากร 

รายได้ลดลงบางส่วน    
มากกว่า่ร้อ้ยละ 75 ของประชากร

ขาดแคลนสิ่่�งจำำ�เป็็นในการดำำ�รงชีีพ  
ระหว่า่งร้อ้ยละ 25 ถึึงร้อ้ยละ 50  ของประชากร

อุปุสรรคท่ี่�ต้อ้งเผชิิญตั้้�งแต่ก่ารระบาดของโรคโควิิด-19

อุปสรรคหลัก

รายได้ไม่เพียงพอ

อุปสรรครอง
การว่า่งงาน/การตกงาน
ค่า่แรงลดลง

อุปุสรรคท่ี่�เด็ก็ต้อ้งเผชิิญตั้้�งแต่ก่ารระบาดของโรคโควิิด-19

อุปสรรคหลัก อุปสรรครอง

ไม่ได้ทำ�กิจกรรมกลางแจ้งขาดช่อ่งทางในการเข้า้ถึึง
    การศึึกษา
  มีีข้อ้จำำ�กัดัในการเข้า้ถึึงการศึึกษา

ผลกระทบจากโรคโควิด-19 ต่อการบริโภคอาหาร

ความเป็็นอยู่่�

ความปลอดภัยัและความมั่่�นคง

การเดินิทาง
ช่ว่ง 4 สัปัดาห์ท่์ี่�ผ่า่นมา ใน 7 จาก 8 หมู่่�บ้า้น มีีความกังัวลเก่ี่�ยวกับั
การมีีอาหารไม่เ่พีียงพอต่อ่การรับัประทาน เน่ื่�องจากผลกระทบของ
โรคโควิิด-19 โดย 6 ใน 8 หมู่่�บ้้าน มีคีรอบครััวที่่�รัับประทาน
อาหารในปริมาณที่่�ลดลงอย่่างมาก

ความรู้้� และความตระหนักัเก่ี่�ยวกับัโรคโควิิด-19

ตระหนักถึงหลักสุขอนามัยและสุขลักษณะ
มากกว่าร้อยละ 75 ของประชากร

ตระหนักัถึึงอาการของโรค
ระหว่า่งร้อ้ยละ 50 ถึึงร้อ้ยละ 75 ของประชากร 

ตระหนักัถึึงวิิธีีการล้า้งมืือ
มากกว่า่ร้อ้ยละ 75 ของประชากร

ในภาพรวมความรู้้� และความตระหนักัของประชากรต่อ่โรคโควิิด-19 
อยู่่�ในระดับัดีี ประชากรทราบถึึงบุคุคลท่ี่�ต้อ้งติดิต่อ่ในกรณีีที่�เจ็็บป่่วย
โดยระบุวุ่า่อาสาสมัคัรสาธารณสุขุประจำำ�หมู่่�บ้า้น ผู้้�ใหญ่บ้า้นและ
โรงพยาบาลในพื้้ �นท่ี่�จะเป็็นผู้้�ประสานงานหลักั

การแจ้ง้ข้อ้มูลูในกรณีีที่�สงสัยัว่า่อาจะติดิโรคโควิิด-19 แหล่ง่ข้อ้มูลูของโรคโควิิด-19 

ไลน์ ผู้้�นำ ำ�ชุมุชน

เฟสบุ๊ค โทรทัศัน์ ์วิิทยุุ
 สิ่่�งพิิมพ์ ์

อาสาสมัครชุมชนโทรโข่ง

การกระจายข้อ้มูลูและสื่่�อประชาสัมัพันัธ์เ์ก่ี่�ยวกับัโรคโควิิด-19

มี ี5 จาก 8 หมู่่�บ้้านที่่�ไม่่ได้้รับข้้อมููลและสื่่�อประชาสััมพันัธ์เ์กี่่�ยว
กัับโรคโควิดิ-19 ประชากรเข้า้ใจข้อ้มูลูและสื่่�อท่ี่�แจกจ่า่ยโดยหน่ว่ย
งานราชการและโรงพยาบาลในพื้้ �นท่ี่� ผู้้�ให้ข้้อ้มูลูหลักัรายงานว่า่ไม่มี่ี
ความเช่ื่�อผิิดๆ หรืือความเข้า้ใจผิดต่อ่โรคโควิิด-19 ในตำำ�บลนาคา

บริกิารท่ี่�ได้ร้ับัผลกระทบจากโรคโควิิด-19
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ไอโอเอ็ม ประเทศไทย
ชั้น 18 ตึกรัจนาการ
เลขที่ 3 ถนนสาทรใต้ กรุงเทพ

โทร: (+66) 2-343-9300
แฟ็กซ์: (+66) 2-343-9399
อีเมล: iomthailand@iom.int
เว็บไซต์: www.iom.int


